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LOI
NOIDAU

Ngay nay ngudi ta di hang tram ngan dam dé duogc tréng thay céc
thién su, truc ti€p gdp ho dé tham van. Nhung rat it nguai co dip
dé dat cau hdi: t6i phai lam sao vdéi nhitng noi gian dir, ghen
tudng, thu ghét, sg hai, buén sau, tham vong, si mé trong toi — tat
ca nhirng rac réi thuong xam chiém tam tu con ngudi? Toi phai cu
xUr v@i cOng viéc, cha me, con cai, vo hodc choéng, t6i td, xép cua
t6i nhu thé nao, tat ca nhitng tuong giao lam nén doi sdong ay?

Thién c6 cach nao giup t6i khong?

Né&u thién su Bankei con ¢ dau dé trong mot géc phd 1an can cho
moi ngudi tham khao y ki€n, chac chan ngai sé néi nhiing gi ngai
da tung ndi, dé€ an Ui va soi sang hang loat nguoi gém du hang:
ndi trg, thuong gia, nha binh, vién chtrc, tu si, trom cudp... nhitng

ngudi dén tim sy hudng dan cua ngai cach day ba thé ky.



: » Loi ndi dau

Bankei, con ngudi da gidc ngd, chia sé vdi chung ta kinh nghiém
cla ngai vdi tu cach mot con ngudi bang mau thit va ndi 1én
nhitng 16i chan thuc t&r kinh nghiém riéng ngai. Loi khuyén cua
ngai di thdng vao tim ngudi, ddy la nhing 16i nhdm thang vao con
nguai trudc mat chir khong phai la thuyét ly triru tuong. Qua nhiéu
thé Ky, ban chat con ngudi van vay, rat it thay déi mac du da cé
nhiéu né luc dé thay déi nd. Ma dudng nhu ngan nam sau ban
chat ay van khong bdt chut nao nhirng thoi dam mé, ganh ti, thu
han, du s6ng trén qua dat nay hay trén hanh tinh nao ngoai trai

dat.

Sau khi hoan tat dao nghiép, xay dung mot sé chua va huan luyén
vO s0 tu si, gido sT, thién su Bankei dat trong tam vao viéc giai tda
van dé cho nhitng thuong dan. Ngai mudn san sé nhitng gi minh
dd kham pha cho me, thinh gid dau tién, va duong nhu ngai da
lam dugc viéc ay trudc khi ba tlr tran. Ngai cling muén san sé cho

chung ta ngay nay nira.



Q Loi néi dau

Dich gia Peter Haskel da tim ra tiéng noi dich thuc cua Bankei.
Trong céng trinh dich thuét tt dep nay — do mot dich gia tré tudi
thuc hién, nguoi da séng véi Bankei mudi nam, hoan toan nam
dugc y chi clia ngai — ching ta nhu dugc ném vao thé gidi cla
Bankei. Day khong con la mét ban dich, tac gia da khéo st dung
nhirng khi cu cua hoc thuat dén do khong con moét dau vét nao

dé lai lam hdng cai bong bay cla nguyén tac.

Khéng ai can phai giang giai Bankei mudn noi gi. Nhirng an du va
lap ludn ngai dung cach nay ba tram nam co thé gilr lai hay bd di
van khong hai gi dén coét tuy cua 1oi day, thuong la nhitng su that
don gian cua luong tri. Nhung trlr mot cdi duy nhat, dé la Tam
Phat Bat Sinh. DU goi bang tén nay (nhu Bankei goi) hay tén nao
khac (nhu Phat tinh, ban lai dién muc, chan nhu, van van), day la
cOt tdy cua Thién cling nhu cua gido ly Bankei. L6i giang day cua
Bankei cho ta thay rang khéng can phai lam ngudi Nhat hay bat

chudc ngudi Nhat mai cé thé hiéu dugce hay cé dugc Phat tinh y.

MARY FARKAS
Thién vién dau tién ¢ My
New York City, thang 4-1983



- T6i gdp Bankei lan dau vao mua thu

LGI nam 1972. Trudc day hai ndm, t6i dén

- dai hoc Columbia vd&i hi vong nghién

NGU’GI clu vé thién su téng Thién thai

DICH (Rinzai) cta Nhat ban, nhung bai v&
°

trong khéa hoc va vd van kho khan

trong viéc nam virng ngr van Nhat d3
chiém hét thi gio cula toi.

Dén nay, khi ranh réi dé lam cong trinh nghién ctu, t6i chi con
moi mot viéc 1a chon mot dé tai thich hop. Long phan khéi day tu
tin, trang bi bang moét doc dai nhitng dé an rat kéu, téi dén gap
gido su cd van Yoshito Hakeda. Ong kién nhan lang nghe, gat
dau, nhung cudi cung, bat chdp nhirng dé an ma toi dua ra sau
khi da chudn bi hét stirc cdng phu, bat than 6ng hoi t6i cé nght
dén lam viéc vé thién su Bankei sdng vao thé ky mudi bay chang.
Chac t6i da to vé that vong, chung hirng. Mac du chua hé thuc
su doc Bankei, tdi da c6 mét an tuvgng mo hé vé thién su nay nhu
mot hang cubng tdng trong thé gidi thién, mot ngudi khong tin
vao gidi luat, gat phang cac cong an va cd tinh lam cho sy giac
ngd, mot cong viéc nghiém trong chét ngudi, tréd nén hoan toan
ph6 thdong va gian di. Toi ¢o trinh bay rang, t6i hi vong duoc lam
viéc vé mot thién su chinh thong, mét bac thay thudc vé truyén

théng, vao thdi Trung ¢6 chang han.



: » Loi nguoi dich

Tuy nhién, gido su Hakeda van ndi: Hay doc qua nhirng bai gidng
cla Bankei khi nao anh cé dip. Anh sé& thay thu vi. Téi van hoai
nghi, khéng lam gi thém vé Bankei, va quyét dinh tim mot dé tai
kha kinh hon, do chinh t6i chon lua.

Nam sau, gido su Hakeda lai nhdc dén Bankei lan nira, va mac du
t6i 16 vé mién cudng ré rét, 6ng van di vao tay t6i moét tap bai
thuyét giang cua Bankei ma bao: “Co gang doc di mot it”.

Vi phép lich su t6i nght it nhat cling nén ludt so qua tap sach. Bdi
thé t6i hom ay toi doc bai giang dau tién, va tu tir khai su doc cho
dén hét. Nhirng gi t6i kham pha thuc bat ngo. L6i trinh bay thién
cua Bankei thuc khong gidng bat cu gi toi da tudng. Day la moét
con ngudi bang mau thit dang séng, néi chuyén véi moét thinh
chung gém nhirng dan 6ng va phu nit, bang ngdn ngir gian di cla
ho, V& nhitng van dé mat thiét mién vién clia ho trong ddoi séng
hang ngay cua con ngudi.

Ngai tra 16i nhitng cau hdi cua ho, lang nghe nhiing cau chuyén
ho k&, va dua ra nhiing 16i khuyén la lung nhat. Ngai con noi vé
doi tu cda minh, vé nhirng 16i ldam ngai da méac phai, nhing rac roi
ngai da gap, nhirng con ngudi ngai da giao du.

Co cdi gi doé hét suc tan ky, ddéc ddo va séng dbéng trong phap
thién clia Bankei, gido ly cla ngai vé Bat sinh. Ngai duong nhu
mudn ndi: N6 day roi. N6 ¢ cong hiéu thuc su véi t6i, va vdi cac

ban cling thé.
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: » Loi nguoi dich

Cang doc t6i cang mé say. Ba dém lién, t6i hau nhu thirc trang.
Khi trd lai van phong cua gido su Hakeda, t6i k&€ cho 6ng nghe
kinh nghiém ctia minh. Ong cudi I16n ma bao: “Thay chua, t6i da

biét Bankei la d& danh cho anh ma”.

Khi dén gap thay lan ké tiép, t6i mang theo mét phan ban dich
bai gidng dau tién va khdi su doc hét ban van, dé thay Hakeda
cho y kién va stra sai. Day la khdi dau cho nhiing cudc gap gd&
tuong tu trai dai sudt mudi nam, dé dua dén két qua la tap sach
nay. Tac pham nay ky thuc la céng lao clia gido su Hakeda. Néu
khéng nhd sy gilp d& cua thay vaéi dic kién nhan vo bién, khong
nho tri tué va su khich 1é clia thay, thi sdch nay da khoéng bao gio

xuat hién.

T6i c6 cdng hién cho dbc gia tdy phuong moét cai nhin vao thé
gidi dac biét cua Bankei bang cach str dung chinh IGi I& cua ngai
hodc 16i cdc mbn sinh va hau dué. Ban dich tap trung dac biét
vao nhitng tuyén chon tlr cadc tap Bai giang va Hogo (Chi gido).
Mac du trong nhitng tac phdm nay co nhiéu trung 1ap, day van la
nhiing nglr luc séng déng, chan thuc nhat vé I6i day cta Bankei.
Chung t6i cling tuyén dich mét so thu tlr, tho cla ngai, va mot it
tai liéu Hoa ng tir nhiéu tuyén tap khac nhau dugc bién tap sau
khi ngai qua doi. Tiéu chuan chon luya cua tdéi hoan toan chd quan,
t6i chon nhirng mau bai ma tdi cho la thu vi nhat, nhitng chuyén

lam sang té vai khia canh cua ca tinh va thoi dai Bankei.
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: » Loi nguoi dich

Cling cé khi tdi chon mot bai dé dich chi vi duyén dang hap dan
cla no. Bai thé, néu co su bo sot hay sai lam nao & trong sach
nay, thi day hoan toan la 16i cla toi.

Tuyén tap gido ly Bankei dau tién, Bankei zenji goroku, Tokyo,
1942 do D.T. Suzuki dn hanh trong b6 Iwanami bunko ngay nay
phan Ién da dugc thay bang hai an ban mdi, ma ban dich nay su
dung. Do la Bankei zenji zenchu (Daizoshuppan, Tolyo, 1970) do
hoc gid Nhat Akao Ryuji &n hanh, va Bankei zenji hogoshu
(Shunjusha, Tokyo, 1971) do Fujimoto Tsuchishige &n hanh.
Fujimoto la mdt ngudi dong huong vdéi Bankei & thanh pho
Aboshi; 6ng da danh tron doi dé suu tap va an loat nhirng tai liéu
lién hé dén Bac Thay va gido ly cla ngai. Tat ca nhirng ngudi

nghién clru ngay nay vé Bankei déu mang on 6ng rat Ién.

Trudc khi sdch nay dugc dua dén nha in khéng bao lau, gido su
Hakeda tlr tran sau mét cudc chién diing cam dang dai vai bénh
ung thu. udc mudn sudt cudc doi cua thay 1a nd luc khoi phuc 10
day chan chinh cua dao Phat & Dong phuong cling nhu Tay
phuong. Toan thé su nghiép cla thay la mot di chic cao thugng
dé cao nd luc v6 ngd ay. Tat ca chung ta nhirng nguoi dugc biét
dén Thay, sé luén kinh nhé Thay véi ndi dau budn thuong tiéc.

PETER HASKEL
New York City
Thang 9, 1983

Ghi chu: Nhiing buc thu, géom khoang 4 trang trong ban Anh ngit, da

khéng dugc chuyén Viét ngi, vi khéng quan trong. 1 O



DAN Ngay ca vao thoi dai clia ngai, phap thién cua

Bankei cling dugc xem nhu mot su cd bat

N HAP thuong, khong giéng bat cu gido ly nao nguai

ta da trng biét dén.

LUc dau, diéu nay lam ho hoang sg vi ho khdng biét nhirng gi ngai
giang day co phai la dao Phat hay khong, khoan ndi cé phai thién
hay khong. Thoi 8y nha nudc ra hinh phat nghiém khac nhiing ai
c6 quan hé dén bat clr nguoi nao gidang dao Chua hay bat cu ta
dao nao khac. Tuy vay, vao cudi doi ngai, Bankei da trd thanh
mot nhan vat cd thé ndi la ndi tiéng. Nhiéu ngudi hanh huong dén
tir moi goc cla nudc Nhat dé nghe ngai ndi chuyén, thinh ching
tran ngap dén dé phai dugc sap xép thanh tung doan riéng vao
nghe giang. D6 chuing cla ngai bao gém hau hét moi tang I16p cua
xa hoi Nhat: gidi hiép si cung véi gia quyén ho, thuong gia, thu
cbng nghé, néng dan, tbi tg, va ca dén nhitng tay co bac va cac
badng dang, cling nhu tang ni thuéc moi téng phai Phéat gido, tat
ca déu tu tap dén nhirng ngdi chlia ngai ndi chuyén. Phan déng
dén dé lang nghe, hoc hdi gido ly la thudng cla Bankei, nhung
cling cé nhitng ngudi dén vai nhitng van dé dac biét cua riéng ho
dé xin ngai y kién. DU dé la moét thay tu gap rac roi vé thién dinh,
hay mot cu sT mac bénh sg sdm sét, hay moét dién chu nong tinh,
hay ngudi cé ké thu trong cung gia toc... cach gidi quyét cua

Bankei chi cé mot.

11



: » Dan nhap

Du van dé gi, doi vai Bankei cling chi cé mét 16i giai quyét, do la
xtr ly moi su trén mét can ban hoan toan mdi mé: hdy budng xa,
hdy phdéng khoang tu nhién, hdy tin tudng vao cai tdm thuc su
nguyén Uy cua ta. Ngai goi day la gido ly vé Bat sinh, hay vé cai

Tam Phat Bat Sinh.

Theo Bankei, ai cling co6 cdi tdm bat sinh nay, né khong huyén bi
xa x0i gi ca ma & ngay tai day va bay gio, dang van hanh, dang
song, chiéu sang mét cach ky diéu va giai quyét ém dep moi su.
Khéng can gi phai kiEm cho dugc cdi tdm Phat, vi né van ludén &
ngay day. Ngudi ta chi cé viéc an trd trong tam &y, st dung no,
md& mat ra. Viéc ay rat dé néu ho biét cach, va thién su cot & day
dé chi cho ho. D3y la thong diép ma Bankei mang lai cho chiing
ta.

Vao nam 1622, Itc Bankei ra doi, nudc Nhat vira mdi ra khoi mot
thoi gian dai ndi chién. Sudt phan 16n thé ky muoi sau, nhirng chu
tudng tranh chap nhau da xau xé xur s& nay, va chién thang quyét
dinh cua céc luc lugng Tokugawa cung déng minh vao nam 1600
da ma ra mot thoi hoa binh kéo dai sudt hai rudi thé ky, dé lai mot
dau an khoé phai trén phan I6n doi s6ng nguoi Nhat. Mac du ho
van réu rao cai tri theo nguyén ly dao dic Khéng gido, ky thuc
chinh quyén Tokugawa la mot ché d6 doc tai quan phiét ma su
quan tam chinh yéu la 1am sao duy tri su kiém soat chat ché moi

mat trong xa h6i Nhat ban.

12



: » Dan nhdp

Ho thiét I1&p mot ché dd dang cap xa hoi ma trén hét 14 gidi hiép st
samurai hay giai cap chién si, k&€ dén la ndng dan, tiéu cong nghé
va thuong gia, nhitng ngudi thuéc thanh phan da so. Ky luat xa
hoi rat khat khe dugc thi hanh & moi cap bac theo 16i trach nhiém
tap thé. Su chdéng dai la diéu khong thé cd, hinh phat cé thé thuc

hanh nhanh chéng va tan bao ngay ca déi véi mét hiép si.

Nhitng téng phai Phat gido cling dugc t6 chic thanh co ciu cé
tinh cach doc tai, méi t6 chirc chiu trach nhiém truc tiép vdéi chinh
phu. Mac du Phat gido bi nhitng vién chic Khong gido da kich,
xem nhirng thay tu la gidi an bam va hu hda, song chinh quyén
Tokugawa van la nhitng tay bao trg quan trong déi vdi Phat gido,
va subt thoi dai nay (1600-1868), chinh phi xem chua chién nhu
nhirng céng cu v6 gid dé bai trir dao Thién chua bi xem nhu mét
ta giao ngoai lai.

Mudn ching td minh khéng phai 1a nhitng ké bi mat theo dao
Chua, moi gia dinh Nhat ban bat budc phai gia nhap hoi doan
trong mdt ngdi chua nao dd, gido si chua nay sé cap phat déu
dan cho ho nhiing chirng chi xac nhan ho cé gilp d& chlua. Ché
do gido khu nay qua la mét van hén cho dao Phat, vi nhg dé cac

chua chién cé dugc mot nguon lgi tic bao dam.
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: » Dan nhap

Tuy nhién, cdi déc quyén cua gido si trong gido khu vé viéc cap
chirng chi hay rut chirng chi — chirng chi ma nha nudc doi hoi —
duong nhién dé bi lam dung, va khdng phai la khong cé nhiing

truong hgp bi giao si boc 16t.

Cling nhu moi tong phai PG khac, thién téng dugc hudng lgi do
su bao dam kinh t&é cua ché d6 gido khu, nhung véi nhiéu thién
su, thoi ky dau cua ché d6 Tokugawa la mét giai doan khung
hoang, budc phai tu xét gat gao. Mdc du vé vat chat, nhiéu chua
dé thinh vuong nhd nhitng ndm ndi chién, song gido ly Thién lai
suy d6i tram trong. Trong nhitng thé ky 15 va 16, su hoc thién d3
thodi hoa thanh mot loai khau truyén bi mat nang anh hudng mét
tong. K&t qua thién chi con la nhimng cong thirc vo hon, trong dé
khong con gi la kinh nghiém ching ngd. Tinh trang ciing tuong tu
nhu thé ddi véi cac tong Thién thai va Tao dong, nhirng tong phai

chinh cla Thién Nhat ban dugc thanh 1ap vao thdi Trung co.

Vao dau thoi dai Tokugawa, mot phan ing da khai sy, 16i khau
truyén bi mat dan dan bi dep bd. Tuy thé trong thoi dai mai mé
nay, chua cé mot thoa thudn nao vé phuong cach tét nhat dé
phuc hung Thién téng. Nhiéu phuong phap khac nhau dugc dé
ra, va sudt thé ky mudi bay, cudc déi thoai khéng may dac sac

van tiép dién trong hai tdng phai.
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: » Dan nhdp

Nhiéu ngudi cho rang nén tré lai qua khir, phuc hung gido ly cua
nhirng nha sang 1ap I6n thadi Trung c6. Vi du Tao dong tong tim
cach 13p thuyét can clr nhiing tdc phadm cla té su sang lap la
Dogen Kigen (1200-1253- Hoa ngit la Dao nguyén), nguci ma vao
cudi thoi Trung c6 c6 phan nao da bi quén lang. Vé tong Thién
thai, trung tdm phuc hung la Myoshinji, ngéi chua Ién cda né nam
& Kyoto v&i nhitng chi nhanh khap Nhat ban.

J day ciing khdong cé mot khudn mat nao kha di so sanh véi t8
Dogen, nén nguoi ta hang hai trd Iui vé 16i thién cong an ma
nhitng bac thay dau tién vé tong phai nay da thura hudng cua
thién Trung hoa d&i Téng. Phong trao khai tir chua Myoshinji dua
dén toét dinh clda nd trong viéc giang day gido ly cua thién su
Hakuin Ekaku (Bach An, 1686-1769) va mén dé cla ngai, nhiing
nguoi da sang tao hé théng tham ctu cbéng an ma ngay nay van
con sur dung trong cac thién vién Nhat thudc téng Thién thai. Su
tdn kinh doi vdi nhitng t6 khai sang tong phai con di kem vdi su
dé cao tinh thuan tdy cla nhiing hé truyén thlra, su dung tdm an
tam dé mat truyén tdm giac ngd 1a moét diém then chot cla thién
téng. Su trao truyén thudng dugc xac nhan bdi an tin (inka) cua
bac thay, mot ban thira nhan thanh van cua béac thay vé kinh
nghiém giac ngd cua moén sinh, nhitng tai liéu nay dugc gilt gin

can than trong cac thién vién Nhat ban.

15



: » Dan nhap

Ca hai téng Thién thai va Tao dong déu bat dau trd lai quan tam
dén 16i hoc da van, nhiéu ngudi tudng nd cd thé gidi quyét ngd bi
hién tai bang cach cung cdp nhitng mau muyc tuong tu trong qua
Khur.

Tuy nhién ciling cé nhirng ngudi cho rang nhirng van dé ma thién
gap phai thuc la qua tham can, khéng thé nao gidi quyét bang
nhitng cudc canh tan nhu vay. Déi véi nhitng tu si nay, thi diéu
thiéu sot quan trong trong thién hoc duong thai chinh la kinh
nghiém gidc ngd. Ho ly luan rang, vi trong hai thé ky cudi khi
thién Nhat ban suy tan, khéng con dugc bac thay gidc ngd nao
dé tiép tuc truyén trao gido ly, nén bay gi¢ chi con nudc mobi
ngudi tu giac ngd 1dy minh, tu phé chuan kinh nghiém tu ching
cta minh. Nhirng ngudi doc 1ap nay, nhu Suzuki Shosan (1579-
1655), Ungo Kiyo (1582-1659) va Daigu Sochiku (1584-1669), déu
la nhitng ngudi ty ton thanh bac thay, nhirng cad nhan dd moi sac
thai ma ban than chua tirng thd mét bac thay nao cd. Shosan dén
gia méi hoc thién, sau khi thanh cong trong su nghiép vé nghé
cla gidi hiép si, 6ng cao téc lam thay tu, nhung van ti€p tuc chu
truong rang lam chién si thich hgp vdi thién hon 1a lam tu sT.

Ong cho réng chi c6 mot nén Phat gido chan chinh, dé la Phat
gido thuc hién trong doi song, gilra chién tran hay ngoai déng
ang. Ong gat bd 16i hanh thién theo truyén théng, va day mén

sinh phai ky luat than tam véi tu thadi hung tgn cla nhitng tugng
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: » Dan nhap

Trai lai, Ungo va Daigu von la nhitng gido si da dugc thay minh
ching nhan lam thién su, nhung chua hai long véi nhitng s& déac,
ho lai khdi hanh di tim gidc ngd vao tudi trung nién. Ca hai déu
thanh cbéng toan nho tu luc, sau khi da tlrng trai nhiéu phan dau
gian nan. Gido ly ctia Ungo nang vé duc tin, trong khi ctia Daigu
thi rat ky quai, nhung ca hai vi nay cling nhu Bankei, déu cam
thay rang & Nhat b3y gio khéng cd bac thay nao du tu cach dé an
chiing cho su gidc ngd clia minh, nén ho budc long phai tu an
chung kinh nghiém giac ngé.

Nhitng tu sT thién khac thi trong ngéng lan séng mdi tlr nhiing
bac thay & luc dia Trung qudc tran sang. Mac du trd ngai ngoén
nglr — khéng vi thdy Trung qudc nao noi dugc tieng Nhat, moi
giao thiép déu bang but dam - van co6 nhitng bac thay nhu Tao-
che Ch’'ao-yuan (mat ndam 1662) va Yin-yuan Lung-chi (1592-
1673) da nhanh chong thu hdt moét sé lugng déng dao tin d6 dén
véi chlia clia ho trong vung thuong mai Trung qudc tai thanh phé
Nagasaki. Nhung thién Trung hoa da thay ddi kha nhiéu tur khi du
nhdp Nhat ban vao nhing thé ky 12 va 13. Vao triéu nha Minh
(1368-1644), phap thién & cac tu vién Nagasaki chira dung nhiéu
yéu t6 hén tap ngoai lai ma nhirng bac thay theo truyén thdng hét
strc phan dodi, nhitng bac thay nhu thién su Gudo Toshoku (1579-
1661) cua tu vién Myochinji, nhitng ngudi duy tri phap thién thuan

tuy cUa cac vi t6 khai sang.

17



: » Dan nhap

Cudi clng chi cé Yin-Yuan thanh céng thiét 1ap dugc hé phai
thién cla minh tai Nhat ban, & dady nd van con la mot nganh nhd
clia Thién Nhat ban dugc biét dudi tén phai Obaku ndi tiéng vé
anh hudng trong nganh hoi hoa va thuat viét chir Han, cung céach

nau chay goi la shojin ryori.

Chlrng ay cling du ching to thién Nhat ban vao thé ky mudi bay
la mét tdp hop nhiéu dong, nhiéu I16i khac nhau dé c6 phuc hoi
tinh nguyén ven cua nén gido ly sau hai thé ky suy tan. Trong khi
gido ly thién cla Bankei thuc su do6c dao, ngai cling ré rang la
con ngudi cua thoi dai, mang nhiéu sac thai quan trong nhu
nhirng ngudi déng thai vai ngai. Ngay ca tinh doc ddo clia Bankei,
su tu tin bao dan cua ngai, su bai trlr than tugng clia ngai ciing

tiéu biéu cho trang huéng cang thang trong thé gidi thién thaoi dy.

Tuu trung, phap thién cua Bankei la tu tu tu ngd. Trong tam cua
gido ly Bat sinh la cadu chuyén vé cudc doi ngai, ma Bankei
thuong ké lai khi néi chuyén vdi thinh gia, nhac nhé ho ding lap
lai nhirng sai [am cla ngai va cho ho biét ho thuc may man nhu
thé nao vi da dugc hudng lgi tir kinh nghiém gian khd cua ban

than ngai.

Bankei sinh ndm 1622 & Hamada, m6t quan thudc thanh phd
Aboshi, thoi bay gio la mot hai cang cua Nhat. Than phu ngai
theo Khong gido, 1a mot ronin hay hiép si tu phat khéng thay,

xuat than tir ddo Shikoku.
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Nho sy gilp d& cua ly trudng Nakabori Sukeyasu 6ng ta dugc
nhan lam con nudi trong mét gia dinh & Hamada, & day ong tré
thanh thay thudc, mot nghé théng thudng cla hiép st sau khi rira
tay gac kiém. Bankei la con Ut trong ba ngudi con trai clia 6ng, va
khi 6ng chét vao ndm 1632, ngudi anh ca Tadayasu lam chu gia
dinh. Bankei luén gan giii me va co hiéu véi ba sudt doi, nhung lai
xung khac vdi anh. Tadayasu hinh nhu cling theo Khéng gido nhu
cha, mét nha luan ly dat ndang su tuan phuc va viéc hoc hanh
nghiém tuc. Trai lai, chu bé Bankei thi cé khuynh hudng khiéu
chién bat tri, mot ké dau téu trong moi tro tinh quai, va gilr chirc
v6 dich x6m lang vé mon choi da.

Su cham tran xay ra la diéu khéng thé tranh khi vao nam 11 tudi,
Bankei dugc gdi di hoc truong lang. Hau nhu ngay budi dau ngai
da phan doi su thi€u sinh khi ctia chuong trinh mau bay gid |a tap
trung vao viéc hoc thubc long sach Dai hoc, mot cb thu quan
trong cla Khéng gido.

Bankei da k€& lai trong bai giang cua ngai rang, tri to0 mo cla ngai
da dugc khoi day bdi 16i ma dau ban van: “Duong 16i cua su hoc
I&n lao 1a c6t lam sang cai dic sang. (Pai hoc chi dao tai minh
minh dirc).” Dlrc sang 1a mot trong nhitng khai niém then chét cla
su hoc 1én lao. N6 thudng dugc giai thich 1a mét cam thirc luan ly
theo truc giac rat nang dong, von la ban chat ndi tai cla con
nguoi. Cé thé day la 16i gidi thich ma Bankei nhan dugc khi hdi

cac nha nho trong lang. 19
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Nhung khi ngai hoi don ho dic sang la gi, thi duong nhu khong
ngudi nao giai dap duoc, va Bankei dd mot minh 6m mai sy thac
mac ay. Day that vong hoai nghi, cudi cung ngai khéi su trén hoc.
Tadayasu rat tirc gian vi em bd hoc, va doi séng trong gia dinh
cang ngay cang kho thd. Nhung Bankei nhat dinh khong trd lai
truong lang, va vi khong tim ra 18i thoat cho ngd bi, nguoi ta ké
Bankei da trén vao khu nghia dia clia ng6i chlia gia téc ma tu tu
bang cach nudt mot bung nhén ddc. Co thé ngai da bi Iira vé tinh
doc chét nguoi cla loai nhén &y, vi hdm sau ngai van thay minh
con sdng dé daéi pho vdi vién anh den t6i trong gia dinh. M6i cang
thang gilra ngai va ngudi anh ca cang ngay cang tang, cudi cung
Tadayasu da dudi chu bé tron hoc ra khdi nha.

Van dé ddc sang van tiép tuc am anh Bankei, va sau khi tham van
nhitng nha nho khéng xong, cudc tim kiém cudi cung da dua day
ngai dén Phat gido. Ndam13 tudi, Bankei da bat dau hoc vdi gido st
trong ngdi chua gia tdc, noi ma anh gilra ngai da xuat gia lam
tdng. Nam sau, Nakabori Sukeyasu ban cli cua than phu ngai da
dén clu van tinh thé, dung cho Bankei mot noi nhap that an cu
trén nui dang sau ngo6i nha 6ng. Tai day ngai tu tdp don déc mot
thai gian, nhung van bi néi hoai nghi day vo, lién lai ra di tim thay
hoc dao.

Sau mot thdi gian ngan hoc mat tong véi mét gido si theo Chéan

ngbn tong, ngai di dén thién su Umpo (1572-1653) thudc dong
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Bay gio Bankei da 16 tudi, va van ban khoan vé ban tinh nguyén
dy cla con ngudi, vé nhitng van dé cé thé dugc vo thanh mét
khoi dudi dé muc dirc sang. Nhung ngai da xac quyét chi cé dao
Phat mdi giadi quyét dugc nhirng thac mac cua minh, va trong tat
ca cac tdong phai Phat gido ma ngai da thir qua, thi thién tong cé
vé day hira hen. Do vay, ndm 1638 ngai da lam |é thé phat xuat

gia v&i Umpo, lam dé tur vi nay véi phap danh la Bankei Yotaku.

Hau nhu ta khéng biét gi vé gido ly cia Umpo. Mac du luén nhd
dén long tu bi cua thay, Bankei duong nhu khdong xem 6ng du tu
cach lam thién su chinh hiéu. Nam 1641 Bankei roi chua Zuioji dé
di hanh cudc bén ndm goi 1a angya, mét thdi gian du hanh dé
tham hoc, von la truyén thong trong thién tong. Nhitng thac mac
cli van con @am anh ngai, nén khi tréd vé Umpo nam 1645, Bankei
rut vao & an trong mét gian choi & lang Nonaka gan day, va khéi

su mot ché dd hanh thién rao riét.

Trong hai nam lién, Bankei dan minh vao moét loat nhiing tht
thach nhlr t&r trong no luc gidi quyét dut khoat nhirng méi hoai
nghi, khdm pha chan ly vé ban chat ndi tai cla con ngudi. Bi dén
dén nudc gan ké cai chét vi déi va kiét sirc ma van khong thanh
cbng, mla xuadn nam 1647 Bankei nam trong choi dau ém gan
chét, khéng con nudt dugc thirc an do ngudi gilp viéc mang dén.
Mot hém, cam thay trong c6 hong co vat la, Bankei thu hét tan

luc khac ra mot vién dom den ban vao burc vach.
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Thinh linh toan thé sic ndng clia con bénh bong tan r3, ngai truc
nhan dugc giai ddp cho nhitng thac mac cdia minh — dé 13, cau tra
16i van ludn & noi ngai, cai tdm bam sinh gidi quyé&t xong moi sy
mot cach tu nhién khéng can dung céng nd luc. Ong goi ngudi té
day ngac nhién mang chao dén, va ngai da nudt lien may bat
chdo con sbng, réi nhanh chéng binh phuc. Bankei cho ching ta
biét day la Ian dau tién ngai truc ngd céi Bat sinh. Nhung khéng
ré ngai khdi su dung tlr nglr nay vao Iic nao, cé |é rat |au vé sau,
khi da ndi tiéng. Nhung du sao, ngai khdong bao gio nhac lai duc
sang nira.

Vao ndm 1651, co tin dén thién su Trung hoa Tao-che Chao-yuan
dd dén chla Sufukuji do cong dong ngudi Hoa sang lap tai
Nagasaki. Umpo bao Bankei nén dén viéng Tao-che. Vi su nay
khong néi dugc tiéng Nhat, nhung da chu y dén Bankei ngay, va
cho ngai biét sy gidc ngd cla ngai mac du chan thuc, nhung
chua thiu dao. Bankei quyét dinh gia nhdp hoi ching cua Tao-
che. Vao mét budi chiéu, khi dang ngoi trong mot gdc tdi cla
thién duong Sufukuji, ngai kinh nghiém sy chirng ng6 lan tha hai.
Khi trinh su chirng ngd cho Tao che, Bankei hdi: Thé nao la van
dé séng chét? Tao-che tra I6i bang but dam: SGng chét cua ai?
Bankei dang hai tay. Tao-che lai cam quan but 16ng Ién, nhung

Bankei giat phang né ma ném xudng dat.
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Ngay hém sau, Tao-che cdong b6 Bankei dd hoan tat viéc hoc
thién va cho ngai lam dau bép, mét chirc vu chi danh cho nhirng
thién sinh cap cao trong thién vién. Bankei & lai v&i Tao-che
chirng mét ndm, dugc su an chiing cua vi nay. Tuy thé, ngai nhan
thay nhitng gidi han cua Tao-che, va than rang vi khong cdé
nhitng bac thay gidc ngd, ngai danh phai chon Tao-che la ngudi
kha nhat. Nam 1652 Bankei tré vé Harima, nhung no luc dau tién
cua ngai dé giang day lai gdp phai nghi ky thu ghét, nén danh &n

dat sudt nam ké tiép trong nui Yoshino.

Tai vung qué xa x0i héo lanh nay, Bankei dugc don ti€p nong
hau, va cé 1é chinh noi day ngai da lam bai tho dugc biét dudi
nhan dé Bai ca vé Tam ban lai, mdt ki€u giang cho binh dan trong
vung. Bay gio sic khde clia Umpo dang suy sup, va khi trg vé
AkO mua déng nam sau, Bankei chi con kip du dam tang cua thay

minh.

Trong IUc 8y & Nakasaki tinh hinh dang réi ren. Yin-yuan Lung-
chi, mét thién su Trung hoa néi tiéng thuéc cung mén phai vai
Tao-che, dd dén Nhat nam 1654, va phe canh theo 6ng ta dang
c6 bung Tao-che ra khdi chua Sufukuji. Tao-che muén nhugng
bd hon la cd liéu mot cudc cham tran chi lam cho moi ngudi trong
cudc thém Iung ting. Do dé Bankei cung nhiéu thién sinh khac

khdi cong di tim mét ng6i chua khac cho vi thay minh.
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S mang nay khéng thanh céng, nhung trong khi van déng cho
thay, Bankei gdp hai vi Ianh chua vé sau da thanh nhirng dé tir va
ngudi bao trg ngai: Matsuura Shigenobu (1622-1703) 1anh chua
vung Hirado, va Kato Yasuoki (1618-1677), lanh chua vung lyo.
Bankei trd lai chua Sufukuji mot thai gian, nhung lién hé véi nhom
ngudi cua Yin-yuan tiép tuc xau dan cho dén 1658 thi Tao-che
phai vé Trung quéc sau mét cudc chia tay dam 1é véi nhitng dé tur

Nhat ban.

Tuy nhién, chinh Bankei bay gio cling sap nghiém nhién thanh
mot thién su day dao. Theo 16i tréi tran cia Umpo trudc khi mat-
lic ay Bankei vang mat- ngudi k& vi Bokud Sogyu (chét nam
1694) da truyén an tin cho Bankei. Day la mot tuc 1é théng

thudng trong cac thién vién Nhat.

Mac du Bankei dugc 1ap lam ngudi thira k&€ Bokuo, day la mot ké
thuan Igi dé thira nhan Bankei lam hdu dué cua Umpo, thudc chi
nhanh Shotaku-ha mén phai Myoshinji.. Nam 1659 Bankei nhan
dia vi cao trong thién vién Myoshinji khi thira nhan quy ché& mgi
clia minh. Nhung van con mang tinh uwon gan, ngai da lam bat
man nhirng ngudi theo truyén thdng vi khong chiu tuan theo quy

luat cla budi Ié l1a phai nhan mot cdng an dé tham.
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Tré vé Hamada, moi su cling dang thay doi véi Bankei. D3 tur 1au
ngai giang hoa véi anh ca Tadayasu chét nam 1661, cling nam ay
mot ngudi ban tir tdm bé trong trudng lang tén Sasaki Nobutsugu
(1625-1686) cung cac anh em 6ng ta xay cho Bankei mot ngbi
chlia & Hamada goi l1a Ryomoniji, hay Chua Ctra Rong (Long mén
tu). Xuat than tu gidi hiép s nhu gia dinh Bankei, dong ho Sasaki
cling dén lap nghiép & Hamada, chuyén ddng tau di bién vdi gian
hang Nadaya thoi 8y nGi tiéng khdap Nhat Ban. Gia dinh anh em
Sasaki la nhitng thi chu c6t can cia Long mon tu, nhitng ngudi
bdo trg trung thanh nhat clda Bankei. Chla nay chi la ngbi chua
dau tién trong nhiéu ngdi chua quan trong ma Bankei ti€p nhan.
Khi danh tiéng Bankei lan truyén, nhiéu tin d6 gidi hiép si thuéc
dang cap thugng luu tranh nhau thinh ngai. Nhitng 13nh chda
cung cho ngai nhitng ngdi chua trong l&nh dia va trong nhiing thu

phu Kyoto va Edo.

Nhitng n@m sau dé, Bankei thudng xuyén nhép that tai mét trong
nhirng noi ma cac thi chd cung cap, dé tu tap mot minh hodc chi
day moét s& mon sinh chon loc, hodc dudng bénh, mdt ching
bénh thudong tai di tai lai. Nhirng phan dau khac nghiét dau doi da
khién sirc khde ngai sa sut thdm té, nhiing ndm cudi ngai bi
chiing dau bung kinh nién va nhiing trdn ho dir d6i can tinh

dudng dé khoi phuc.
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Ciing cé thé trong thoi gian nhap that vao nhirng thap nién 1660
va 1670, ngai da cd co hoi dé tim mot phuong phap giang day,
dua dén nén gido ly viing vang vé Bat sinh. V& van dé nay, tai
liéu con lai qua it éi khong cho phép ta lam gi hon ngoai viéc Uc
doan.

Du sao, nam 1679 cling danh dau mot thay dai I1én trong 16i gidng
day cua Bankei, khai su nhitng ky ki€t that ba thang hanh thién
tap thé, gidng day cho cong chung. Tlr ddy cho dén khi mat,
Bankei ti€p tuc hudng dan nhirng ky hudn luyén quan trong moi
nam mot [an, du hanh dén nhiing tu vién do ngai coi sé¢c & nhiéu
noi. Déi Iuc mdt ngay ngai gidang dén ba thoi Phap.

RUi thay, chung ta khdéng biét chi tiét vé cach tu hanh trong
nhitng ky kiét that ay hoadc trong nhitng tu vién cua Bankei noi
chung. it nhat trong vai khia canh, sinh hoat tai nhitng hoi ching
do Bankei hudng dan khac han céc noi khac. Chang han, Bankei
khéng chap nhan hanh vi dan dp nhu danh dap hoac la ray ma
hién nay van con ap dung tai nhiéu thién vién.

Ngai cling khdong cho phép chu tang di xin, mac du khat thuc la
viéc pho bién & cac tu vién, va hoan toan hgp phap. Tuy vay, nhu
phan dong thay tu phai thién, thién sinh clia Bankei cling tuan gitr
nhiing thoi toa thién tung kinh hang ngay, va chinh Bankei nhu
cac thién su thoi dy, cling nhan cho thién sinh tham van riéng, ctr
hanh tang Ié va cau siéu cho nhing thi chu, cung tuan gil

nghiém tuc nhitng gidi luat Phat gido trong doi séng ca nhan. 26
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Noi chung, bau khéng khi tu hoc méi la diéu lam cho chung héi

Bankei khac biét véi cac thién vién.

Vao nhitng ndm cudi doi, Bankei thudng du hanh dén cac tu vién
do ngai diéu khién va dén cac nha thi chd. Nam 1680 ngai bi m6t
mat mat I6n lao 1a me chét - ba da di tu dn cu trong mot tinh that
khong xa chua Long mon. Bankei rat co hi€u vdéi me, ngai van
thudng khang dinh réng diéu thic ddy ngai tim dao c6t yéu la dé

san sé vdi me chan ly ngai ching dac.

Vao ndm 1690, su nghiép Bankei Ién tot dinh. Gido ly ngai day vé
cdi Bat sinh da thu hut mot sé tin d6 déng dao, va ngoai danh dy
ma chla Myoshini trang tang, ngai con dugc hoang dé trao tudc
hiéu Butchi Kosai zenji, nghta la vi thién su c6 tué giac day loi lac.
Vao mua thu, Bankei dugc thinh cau giang cho cong chung tai
chla Hoshinji 8 Marugame, thanh phé lau dai thudéc quyén lanh
chia & Sanuki la Kyogoku Takatoyo (1655-1694) thi chu cua
Bankei. CuGi nam 3y, ngai hudng dan ky kiét that vi dai & chua
Long mon thu hut gan mot ngan bay tram tu s du cac gido phai

tham du, cé nhitng ngudi dén tir nhitng dao xa x0i nhu Ryukyu.

Thién duong tai chua Long mén hét cho, phai dung nhiing thién
duong tam thoi dé chlra lan séng ngudi maéi dén. Ky kiét that
dugc su tai trg clia anh em gia dinh Sasaki, nhung s6 luong tu st
tang qud nhiéu lam Sasaki ddm hoang, yéu cau Bankei dung

nhan thém, song vo hiéu.
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Mac du vay, ky kiét that nay da thanh céng my man, chi cé mét
diéu dang tiéc la cai chét cua Soen, dé t&r than tin clia Bankei.
Trong ky ki€t that nay, Bankei gidng téng cong sdu muoi bai
giang, nhiéu bai dugc nhitng ngudi nghe ghi lai. Nhitng bai nay
cung véi nhitng bai gidng dugc ghi & Marugame dau nam, lam

nén toan bo nhirng bai gidng con sot lai cua Bankei.

N&m 1693 sirc khde clia Bankei da kha suy, nhirng tin d6 Long
mon tu nhan thay khoéng con bao lau nira, véi vang dong gop
cong suirc dé dung cho Bankei mot ngdi thap. Tat ca nam phu ldo
au déu tham gia cong tac, nhiing vién chuc tudng si thi vé chiéu
khi xong viéc cdng cling dén chua xay thap dudi anh trang.
Thang sau nam ay sau khi viéng Edo tré vé, Bankei trd bénh
nang, nhung ngai van gang gugng noi phap lan cudi sudt ba ngay
lien. Tinh trang sutc khoe ti€p tuc kiét qué, vao cudi thang chin
ngai t&r tran. Sau khi hoa tang nhuc than, tro dugc phan chia cho
hai ngdi chua chinh clia ngai l1a Long mon tu va Nyohoji do 1anh
chua Kato xay & lyo. Nam 1740 ngai dugc vua ban thuy hiéu la
Qudc su, mot vinh du ma chi cé sau bac thay khac trong lich st
chua Myoshinji co dugc.

Caéi gi lam cho gido ly Bat sinh cla ngai ndi tiéng? Trén tat c3, co
|& vi cdn ban cla phap thién Bankei that ré rang va tuong doi
gian di dé hi€u. Khdong can phai la nguoi uyén bac, sdong trong tu
vién, ngay ca khong can phai la Phat t& mdi c6 thé thuc hanh hiru
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Lai con khéng can phai trai mét thoi gian dai tuan theo mét ky
ludt khat khe dé hoc dao. Tu ban than, Bankei qua da trai qua
nhitng gian khé ghé gém mdi ngd dugc cai Bt sinh, nhung ngai
cho dé chi vi khéng tim dugc mdt bac thay cé thé chi gido cai

diéu can biét.

Su thuc thi ta co thé dé dang dat ngd cai B4t sinh ngay tai nha
minh, khong can vat va kho nhoc. Bankei nhan manh rang khong

can va cling khéng nén theo cai guong kho hanh cla ngai.

Toan bo gido ly ctia Bankei c6 thé rdut gon trong mét 16i duy nhat:
Hay an tru trong Bat sinh, diéu ngai luén nhac lai. Tlr nglr Bat sinh
rat thong dung trong Phat gido cé dién, thuong am chi cai gi noi
tai tr nguyén Uy, cai chua ting dugc tao tac. Nhung Bankei la
nguoi dau tién sir dung danh tlr 8y lam cot 16i cla gido ly. Theo
ngai thi ngudi ta khdong can phai dat dugc hay luyén tap cai Bat
sinh, ma chi viéc & trong d6, mét cach don gian. Vi Bat sinh
khéng phai la mot trang thai can phai tao ra, ndé da cé san day,
toan hao va nguyén ven, doé la cdi tdm nhu nhu. Khdéng co
phuong phap nao dac biét dé thuc ching cai Bat sinh ngoai ra
hay la chinh ban, hoan toan ty nhién nhu nhién trong moi sy ban
lam. D6 1a cir dé mac cho nhiing y tudng tha hd khéi va diét,
cling vay doéi véi nhitng cam giadc trén than thé&, nhu Bankei

khuyén day vé cach xur ly déi véi tat bénh va nghé thuat ném lao.
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Tam, theo Bankei mo ta, la mét co cau nang déng, nghé cua no la
phan chiéu, ghi lai va hoi tudng nhirng an tugng vé thé gidi bén
ngoai; néd nhu mot loai guong soi sdng déng ludn ludn van hanh,
khéng bao gid & yén tlr gidy phut nay sang gidy phut ké. Trong
cai tdm nhu guong sang nay, nhiing y tudng va cam gidc cir dén
réi di, sinh, diét roi lai tai sinh tuy hoan canh, tu ban chat chung
khong tot cling khéng xau. Nhung khac vai ngudi an trd Bat sinh,
ngudi hay phdn Ung phai chiu khd vi théi bam viu rang budc.
Ngudi 8y khong bao gio tu nhién thoai mai vi ho 1a mot tén nd 1€
cho nhitng phan Ung clda minh, khdng nhan ra dugc day chi la
nhiing cai bong thodng qua. K&t qua la nguai dy ludn ludn bj treo,
vudng vao nhitng y tudng hay cam xuc dac biét nao do, lam tré
ngai su tudn chay ty nhién cla cai tdm binh thudng. Moi su sé
van hanh sudng sé, Bankei nhdn manh, néu chuing ta lam on xé ra

dé cho moi su tu nhién van hanh.

Ngai chirng minh diéu nay bang cach chi cho thinh gia thay rang,
ngay du trong khi tp trung lang tai nghe giang, ho van tu déng
ghi nhan dugc moi sy khac & xung quanh, nhu tiéng qua kéu,
chim sé chip chip, nhitng mau sac va mui huong khac nhau, du
hang nguoi dang & trong phong gidng. Khdng ai ¢d tinh lam vay,
chuyén 3y chi xay xa moét cach tu nhién. Bankei bao, dé chinh Ia
cdi cach ma Bat sinh van hanh. D6i véi Bankei, diéu quan trong la
bubng xa, pha v& cai khudn ngd chap va nhirng thoi quen xau,

nhirng thanh phan chinh cua si mé. 30
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Ng3a chap hay su tap trung vao tu ng3, la can dé cua cai toi gia
tao. Chinh ngd chap khién ching ta phan doan moi su trén mot
quan diém ich ky hep hoi. Chat liéu nudi dudng thai dd nay la
nhirng théi quen xau, nhitng ti vét trong nhan cach ma, cling nhu
su chap ngé, von la hau qua cua hoan canh. Theo Bankei, ching
ta h6i con bé thuong bat chudc nhitng ngudi Ién xung quanh
minh, va dan dan tich tdp mét sé thoi xau cudi cung trd thanh
tham can cd dé tdi ndi ta Iam cho do la ban nga dich thuc cua
minh. Tuy nhién, khac vd&i Phat tdm bat sinh, thdi xau hay su chap
ngd déu khong phai bam sinh, ca hai déu dugc hap thu vé sau,
do anh hudng bén ngoai. Maoi khi bi si mé [am lac la chidng ta tam
thdi bo roi Tam Phat ma ta co tir khdi thiy dé daéi 1ay nhitng phan
trng mdi hoc doi nay. Khi sy tinh nay xay dén thi phat sinh doi dai
nhi nguyén, tir tinh nhat thé nguyén Uy, ta sinh vao nhitng canh
hudng khac nhau nhu nga quy (quy ddi), a tu la (quy chién dau),
suc sinh, dia nguc, di tur loai nay dén loai khac, bi vudng vao luan
ho6i bat tan. Cach duy nhat dé ra khdi ngé bi nay, theo Bankei, la
trd vé theo con duong tlr do ta da phat xuat, trd vé cai VO diéu
kién, cai chua ting dugc tao tac, cai Bat sinh.

Cai ma ta c6 dugc tir lic me sinh, chinh 1a cai Tam Phat Bat sinh
chlr khong gi khac. Tam Phat la bat sinh va chi€u sdng mét cach
ky diéu, va vdi cdi bat sinh ay thi moi su déu hoan bi ca roéi. Hay
an trd trong Tam Phat bat sinh. Day la cdn ban cua thién Bankei,
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Q T ke
Ngai giai thich diéu dy nhiéu lan bang nhiéu cach, vi theo ngai thi
chan ly Bat sinh thuc qua don gidn, qua truc chi, ai cling ndm
dugc. Theo nghia ay, thién cla Bankei qua la rat phd thong.
Ciling cé nhiéu thién su khac da giang day cho ngudi thé tuc,
nhung phan nhiéu, thién chinh céng dugc xem la qua khoé doi véi
ngudi thudng, nén gido ly phd thdong cla cac thién su ay, nhat la
khi giang cho phu nit, khdng bao gio néi dén thién. Thay vi thé,
ho chi ndi vé gido ly chung chung, dé cao nhiing viéc cong dirc
nhu 1€ bai niém Phat, va thdo luan vé nhirng khai niém trong cac
kinh Phat. Su nghién ctru néi tdm thudng chi han cudc trong gidi
tu si cé hang, va nhitng thanh phan thugng luu tri thirc, nhitng
ngudi cé thé hiéu dugc phan nao th& Hoa nglr réc rdi trong

nhirng ban van vé thién dugc nhap cang tir Trung qudc.

Bankei hoan toan nguoc lai. Ngai cho rang c6t tuiy cua thién hoan
toan gian di, truc tiép, ma bat ct ai cé tdm hon md rong cling cé
thé hiéu khi dugc chi cho. Ban khdng can phai la mot ngudi hoc
rong hay thdm nho, nhirng thir dy chi t6 gay tra ngai. Ky thuc, cai
Bat sinh cé thé dugc gidi thich dé dang nhat néu dung ngdn ngtr
gian di hang ngay. Tat ca cach nao khac déu hong. Bankei nhan
manh, mudn day thién, ngudi ta phai di ngay vao c6t 16i, 10t hét
nhirng gi mau mé che day bén ngoai — nhitng thuat nglr khé hiéu,

nhitng danh tr nhap cang la tai.
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: » Dan nhap

Day la ly do chinh khién Bankei phan déi stir dung céng an trong
thién. Mac du nguén gbc clia cong an con mo ho, thién cong an
phat tri€én manh vao trieu dai nha Téng, thoi ma nhirng thién su
Trung quéc ua ra cho thién sinh nhirng céng an dac biét dé tham
ctru. Céng an nguyén la nhirng vu an dién hinh lam mau muc chi
dao trong cac phién tda & Trung qudc thoi dy. Cong an thién la
nhitng mau chuyén ngan gon va thuong cé tinh cach nghich ly,
phan Idn rat tir nglr luc clia nhitng thién su ngay xua, nhat 1a vao
thoi hoang kim cla thién doi Duong (618-906) va thoi Ngi Dai
(907-960).

Mot vai

thi du

? Mot vi tang hoi Yunmen (862-949): Phét la gi?

#* Yunmen noi: Que curt kho. (V6 mén quan, 21)

? Mot vj tdng hoi ngai Triéu Chau (778-897): Y cua t6 su dén tir
phuong tay la gi? (Gi la chén ly téi hdu ma so té Bodhiharma,
ngudi sang lap dao thién & Trung Quéc, mang tir phuong tdy - An
D6 dén?)

#* Thién su Triéu Chau ndi: Cay bach trudéc san. (VMQ, 37)
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: » Dan nhap

Dudi su hudng dan clia bac thay, thién sinh sé dao sau van dé ma
cOng an dua ra, tao nén mot khai nghi 16n roi c6 pha vd nd dé dat
giac ngd. M6t vai thién su suu tap nhitng cong an phd théng kém
theo nhirng gidi dap cho modi céng an dudi hinh thirc nhing bai
tho, binh gidi va nhitng gidi dap thay vao. Nhitng tdc pham ngi
tiéng nhat trong loai nay la Bich nham luc vao thé ky 12 va Vo

mon quan thé ky 13.

Dugc du nhap tlr Trung qudc vao thé ky 12 va 13, I16i tham cdng
an trgd thanh hinh thdc chinh cdia phap tu thién & Nhat. Tuy nhién,
mot phan do uy thé clia nén van hoa luc dia (Tau), nhirng suu tap
cobng an kém tho va I6i binh ndi trén van dugc duy tri nguyén ban
Hoa ngit. Van dé lai cang rac r6i thém vi ngdn ngit dung trong cac
nglr luc 8y chlra dung nhiéu tir nglr dia phuong kho hi€u, nhiéu
16, tiEng chuyén mon. Nhitng thién sinh Nhat ban khéng nhirng
bat budc phai nam viing cac thanh nglt nay ma con phai nhét no
dung cho trong lic van dap theo 16i thién (nghfa la that nhanh) va

trong cac budi gap riéng bac thay.

Duong nhién diéu ay tao ra mét s6 van dé kho khan. Sy qua chu
trong dén tai liéu co bang ngoai nglr ay la moét trd ngai nghiém
trong déi véi nhitng hanh gia trinh do tri thirc trung binh, né lai dé
lam mat hét tinh ty nhién trong mai tuong giao gitra thay va mon
de.

34



Q Dén nhap
Mac dU nhitng khuyét diém ay, céng an van con rat pho thong
trong thién Nhat ban, dac biét trong hai tdng phai Thién thai va
Tao dong. NOi cai viéc xac dinh mot tuyén tap cong an co phai
dung nguyén ban hay khéng, cling da doi hdéi trinh dé chuyén
mon kha cao vé Hoa ngir, do dé chi cé gidi tang It d6c chiém linh

vuc nay vi ho cé nhiéu nha chuyén mén vé Hoa van.

Chung ta khdéng ré kinh nghiém ban than cua Bankei vé viéc
tham cong an. Co thé trong thoi gian tham hoc, ngai cling da ti€p
xuc it nhiéu véi Thién céng an, bang cu la thinh thoang ngai ciing
str dung cong an véi mon dé. Nhung qua nhiing Bai giang, ta thay
Bankei hoan toan loai bd cong an vao nhirng ndm cudi doi. Theo
ngai, toan thé phuong phap thién cong an that l1a gugng ép mét
cach tham hai. Ngai thay su uyén bac c6 van Trung qudc la diéu
hoan toan khdng can thiét (dé€ hoc thién), lai con Ia mot sy vudng
ban v6 ich. Ngai loai bé cédng an vi cho day la mot ky thuat gia
tao. Nhirng cong an nguyén Uy khéng phai Ia nhirng mau muc ma
la nhitng su that xay ra trong doi séng. Nhiing thién su ngay
trude chi don gian ang phd vdi nhiing tinh huéng dac biét ma ho
gép, tuy theo nhu cadu cua nhitng mon dé duong thoi. Bat cu
thién su nao cling tuy co Ung bién nhu vay ca. Vay khong can gi
bat ngudi ta hoc 16i nhitng thay tu Trung hoa ngay xua, trong khi
chi can bao ho nhin vao nhitng cong an riéng cua chinh ho, cai
cach ma tdm Bat sinh dang van hanh ngay tai day va bay gio,

trong nhirng hoan canh séng hién thuc. 35



Q Dan nhap

Day la diéu ma Bankei goi la 16i day truc ti€p, ddi lai vdi I16i tham

coéng an ma ngai goi vdi vé nhao bang la tham ctru gidy I10n.

Bankei bao céng an chi la mot phuong tién, nhirng bac thay nao
con dua vao dé hay vao bat cur ky thuat nao khac, thi cling déu
thuc hanh phap thién phuong tién. Tai sao can phai dua vao

phuong tién khi ta co thé dung ngay thir thiét? Bankei 18p luan.

Theo nghfa ay, Bankei lai la mot nguoi theo truyén thong. Ngai
quay Vé nhiing thién su cua thoi hoang kim - trudc ca thaoi vinh
quang cula cbéng an — véi nhiing bac thay nhu Lin-chi I-hsuan
(LAm té& Nghta Huyén) t6 sang Iap téng Thién thai. Bankei nhan
manh rang gido ly ngai cling nhu cla Lam té&, va nhiéu diém
tuong dong gilra nhitng Bai giang cua ngai vdi Lam té nglr luc
cho ta thdy co |& bac thay Trung hoa da cé anh hudng quan
trong trong phdp thién Bankei. Nhung nhin chung, gido ly cua
Bankei van cé gi thuc doc nhat vo nhi. M6t diéu mia mai, sd di
gido ly 8y khong thinh hanh cling bdi chinh nhitng dirc tinh doc
déo cla nd, nhitng durc tinh dac biét da 16i cudn nhirng nguoi dén
hoc Bankei: dé la né qua giéng vdi ca tinh ngai, khdng thda hiép

véi bat cir phuong phap hay ky thuat nao.
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: » Dan nhap

Cudi cung, phap thién Hakuin (Bach An) khdi phuc va hé thdng
hda thién cong an & Nhat, da quét sach nhirng tu vién thubc téng
Thién thai va lai con xam nhap Long moén ty cung cac chua khac
thuéc hé théng Bankei. Hakuin cho rang gido ly Bat sinh cua
Bankei Ia pham thanh va cuc lyc da kich. Nhung thé ky hai muoi
lai bat dau chu y dén thién Bankei. Nha Phat hoc D.T. Suzuki
(1886-1975) la ngudi tién phong hién dai da dé cao gido ly
Bankei, hoan nghénh gido ly nay xem nhu mét liéu gidi doc cho
phap tham céng an qua khd khan, va xem Bankei nhu mét trong
ba thién su vi dai cia Nhat ban, ngang hang véi Dogen va Hakuin
(Dao Nguyén va Bach An). Suzuki cting nhitng hoc gia Nhat khac
khdi su suu tap va an hanh nhiing ngi luc va gido ly cua Bankei,
ma phan Idn con nam rai rac bi bd quén trong cac chuia ngoai 6 —

va hién nay mot lan niia Bankei lai dugc nhiéu ngudi biét dén.

Tinh 16i cudn clia Bankei cling dé hi€u. Mac du thé gidi ngai sdng
khac xa vdi thé gidi hién dai, song van co6 cai gi rat gan gii véi
chung ta trong nhiéu diéu ngai day. Cam nghi vé tu do giai thoat,
tinh nhan hau cua ngai, cach ngai dé cap nhirng van dé t6i hau
khéng tach rai véi doi séng hang ngay cua con ngudi, dudng nhu
hoan toan an nhip vdi tinh than thoi dai. Va khi chung ta 1at xem
nhitng trang Bai gidng, thi Bankei duong nhu van con day, séng

dong mot cach la lung, va dang chi€u sang moét cach ky diéu
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Khi thién su Bankei Butchi Kosai — ngudi sang lap thién tu

Ryomoniji (Long moén) & Aboshi thudc tinh Banshu — mé& ky kiét
that 16n tai Long mdén vao mua déng nam th& ba Genroku
(1690), c6 1.683 tu sT ghi danh trong s6 danh ba. Nhitng ngudi
dén nghe gém khong nhitng d6 chung thudc tdng Thién thai va
Tao dbng ma ca cac tdong phai Ritsu, Shingon (chan ngdn),
Tendai, Tinh dd, va Nhat lién téng, ca tadng Ian tuc cung chen
nhau trong giang dudng. Ngudi ta c6 cam tudng ngai dich thuc
la bac Thién nhan su (Thay ctia Nguoi va Troi) cua thoi nay.

Khi 8y Su budc 1én phap toa va bao dai chung téng tuc:

Hoém nay trong dai héi nay ching ta gom cda mot dam dong ting
tuc, va co lé toi dda ké cho quy vi nghe lam thé nao, liic con tré, toi
da truc ngd ra rdng cdi tdm von di chua tiing sinh ra. Cdi phan vé

tam @y tuy thé, chi la diéu phu thudc.
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Q Phan mgt - Loi mé
Quy vi tu si, khi quy vi an tru trong Bdt sinh, quy vi sé thdy khéng
co gi nguoi khdc can noi véi quy vi, cling khong co gi quy vi can
nghe. Vi Tam Phat bdt sinh dang chiéu sdng ky diéu, nén né dé
dang bién thanh bdt cui gi no gdp phdi. Boi thé, trong khi téi bdo
moi nguoi tai gia ¢ ddy chd cé bién minh thanh du loai ma ho gdp,
va doi cdi tdm Phdt cua ho thanh nhiing y tudng, thi quy vi tu st

ciing co thé nghe luén!

Lang nghe

Su bao chung:

Trong tdt cd quy vi tap trung tai ddy héom nay, khong mot ai la
nguoi chua gidc ngd. Méi nguoi ¢ day déu la mot vi Phat. Béi thé
hay lang nghe cho kj. Cdi ma tdt cd quy vi thita hudng cia cha me
lic mdi lot long, chi la cdi tdm Phdt bdt sinh. Khong co cdi badm

sinh nao khdc 6 noi quy vi.

Cdi tam Phdt ma quy vi co tu luc cha
me mdi sinh ra thuc su la bdt sinh va
chiéu sdng mot cdch ky diéu, va hon thé
nita, voi cdi Bdt sinh nay, moi su déu
duoc thu xép mot cdch hoan toan on

thoa.
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:‘ » Ldng nghe

Bang chung vé diéu nay la, trong luc tat ca
quy vi dang ldng nghe téi ndi, ma ngoai kia
co tiéng qua kéu, tieng chim sé chip chip,
tiéng gio xao xac... mdc du khéng cé tinh
phan biét nhitng am thanh dy, quy vi van
nhdn ra va phdn biét duoc tiung tiéng: tiéng

chim qua, tiéng chim sé, tiéng gio xao canh

- quy vi nghe ma khéng lam lan, day goi la

nghe vdi cdi Bdt sinh.

Vi cdi Bdt sinh, tdt cd moi su dugc thu xép hoan toan 6n théa ciing
v nhu vdy. Pdy la bang chiing thuc su vé cdi Bdt sinh. Hday nhdn ra
mot cdch dut khodt rdang cdi khong sinh va dang chiéu sdng ky diéu
Ay dich thuc la Tam Phdt. An tru ngay trong Tam Phdt Bdt Sinh dy,
thi tir day cho dén mdi mdi quy vi la mét diuc Nhu Lai séng.Vi khi
dd nhdn ra mat cdch rét rdo thi tir nay trd di quy vi sé luén an tru
trong Tam Phat, nén truong phdi ctia té6i ménh danh la truong phdi

Phat tam.

Vay, trong khi dang lang nghe toi néi, quy vi van khéng lam lan
tiéng chim sé vdi tiéng qua kéu bén ngoai, khong lam lan tiéng
chudng vadi tiéng trong, tiéng dan éng vdi tiéng phu nii, tiéng nguoi
lon vdi tiéng tré con - quy vi nhdn ra va phdn biét ré rang tirng thi

tiéng quy vi nghe, khéng lan lon chut nao.
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Q Ldang nghe

Day chinh la cdi diéu dung linh dong chiéu sdng ctua Bdt sinh. Do
khong la gi khdc ma chinh la Phdt tdm bdt sinh va chiéu sdng mot
cdch kp diéu, la bdng cu xdc thuc vé ban chdt chiéu sdng vi diéu ctua

Tam.

Chdc khoéng nguoi nao trong ddy lai bdo rdang: Téi nghe nhiing gi toi
nghe vi téi cé y nghe. Ai noi vdy la noi ldo. Vi khéng biét ldo Bankei
sdp ndi cdi gi, nén tdt ca quy vi mdi quay cd vé mét phia nhu vay chi
cot muon nghe nhiing gi téi noi, chir khong co ai lai c6 nghe nhiing
thu tiéng dong du loai ¢ bén ngoai. Thé nén khi bong dung nhiing
am thanh 4y xudt hién ma quy vi nhdn ra duge, phdn biét duoc,
nghe ra dugc khéng chut lam lan, thi chinh la quy vi dang nghe
bdng cdi tdm Phdt bdt sinh dy. Khong ai ¢ day co thé tuyén bo ho
nghe nhiing tiéng 4y tai vi trudc da quyét tam dé lang nghe. Bdi thé,

su thuc la quy vi dang nghe vdi cdi Bdt sinh.

Mbi nguoi, khi dut khodt nhdn ra dugc cdi bdt sinh va chiéu sdng ky
diéu Gy chinh la tam Phdt, an tru trong do, thi tir nay cho dén mdi
vé sau la maot vi Phat séng. Ca dén khdi niém Phdt ciing chi la mot
tén goi duogc ddt ra vé sau, bdi thé, tir noi Bdat sinh ma nhin, thi do

cting chi la chuyén phu thudc, khong co gi quan trong.
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Q Ldang nghe

Con nguoi cua Bdt sinh ¢ tdn nguodn goc cua tdt cd cdc vi Phat. Cdi
gi bdt sinh thi dé la sudi ngudn cua tat cd moi su, la khéi diém cua
moi su. Khong co gi so nguyén hon la cdi Bdt sinh, khong co gi ¢

truoc no.

Bdi thé nén khi quy vi tru trong Bdt sinh la quy vi ¢ noi ngon nguén
cta tdt ca Phdt, va bdi thé Bdt sinh la mot cdi gi quy bdu tuyét tran.
O day khéng c6 vdn dé diét, cho nén khi tru trong bdt sinh thi ciing
khong cdn gi noi dén bdt diét. Pay la Iy do tai sao téi chi noi vé Bat
sinh ma khoéng dé cap bdt diét. Cdi gi khong dugc tao tdc thi ciing
kkhéng bi huy hoai, bdi thé, khi no da bdt sinh thi duong nhién ciing

bdt diét, khéi can phdi ndi. Phdi vay khong nao?

Dt nhién, tir ngit bat sinh bdt diét dd co rdi rdc trong kinh dién va
ngit luc tir xua, nhung chua ai néi bang chung thuc su cua cdi Bat
sinh. Ai ciing chi hoc tir ngit bdt sinh bdt diét roi lap di lap lai,
nhung dén viéc nhdn cho ra va thuc su di thdng vao trong tadm van

dé, thi khéng ai hiéu dugc Badt sinh la cdi gi.

Khi t6i 26 tudi, ldn ddu tién toi truc nhdn ra rang moi su dugc gidi
quyét 6n thoa bang Bdt sinh, va tir ddy trong bon muoi ndm qua toi
da giang day moi nguoi vdi bang chiing vé cdi Bdt sinh: cdi ma quy
vi co duogc khi mdi ra doi chinh la Tam Phat bdt sinh - cdi Tam
Phdt thuc su chua tung sinh ra, dang chiéu sdng ky diéu. Té6i la

nguoi ddu tién gidng day diéu nay.
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Q Ldang nghe

Té6i chdc chdn cdc tu st trong héi chung ¢ ddy, va tdt ca moi nguoi
khdc ciing thé, chua ai ttuing nghe trudc ddy co nguoi nao day cho
nguoi ta vé bang chung thuc su cua Bdt sinh - day rang Tam Phdt
thuc su la bdt sinh va chiéu sdng mot cdch ky diéu. Toi la ké dau
tién noi diéu nay. Néu co ai tuyén bé ho dda nghe nguoi nao trudc
ddy c6 day cho ngudi ta vdi bang cd dich thuc ctua Bdt sinh, thi
nguoi Gy dung la noi doi.

Khi quy vi an tru trong Bdt sinh la quy vi & noi ngon nguén cua moi
su. Cdi ma chu Phdt trong qud khu chitng dugc chinh la Phdat Tam
Bdt Sinh, va cdi ma chu Phdt vi lai sé chuing ciing la Phdat Tam Bdt
Sinh. Ngay nay chung ta dang & thoi mat phdp, tuy vdy néu co du
chi mét nguoi an tru trong Bdt sinh, thi Chinh phdp nhu vdy dd
dugc phuc hung trong thé gian nay. Co phdi thé khong, thua tdt ca
quy vi? Chdc chan la vay. Khi quy vi da nhdn ra diéu nay mét cdach
dut khodt, thi ngay tai ché quy vi sé mé dugc con mdt dé thdy sudt
tam nguoi, va bdi thé truong phdi cua téi con goi la tong Mdt sdng.
Khi con mdt thdy suét nhan tam dugc hién 16, thi du vao bdt cu thoi
gian nao ciing la luc triét ngd dugc chdnh phdp. Téi muén quy vi
biét ré dieu nay. Khi ay, quy vi, du bdt cu ai, chinh la nguoi thita ké

cua toi.
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Gioi luat

MOt bac thay thudc Luat tong dén hoi:

Ngai c6 tuan gilr gidgi luat khong?

Su tra loi:

Tir khéi thuy, tdt ca nhitng gi ma nguoi ta
goi la gidi ludt déu cot danh cho nhiing thay

tu toi té phd gidi.

V6i nguoi an tru trong tam Phdt bdt sinh thi khoéng can néi dén gidi.
Gidi dugc day la dé giup chung sinh, khong dé gitup Phat! Moi nguoi
khi cha me mdi sinh chi co duy nhdt cdi Tam Phdt Bdt sinh, béi thé

hdy an tru trong tam bdt sinh dy.

Khi an tru trong Bdt sinh, thi ban dd la mét vi Phdt séng ngay bay
gio roi, va vi Phdt dy cé nhién khong vé voi nhitng chuyén nhu tho
gidi, bdi thé khong co gidi diéu nao cho 6ng ta tho. Bay ddt nhiing
chuyén nhu tho gidi thi khong phdi la y nghia cua Tam Bdt sinh.
Khi ban an tru trong Bdt sinh thi khéng cdch gi ban pham gidi noi.
Tix noi Bdt sinh, gidi ludt ciing thanh phu thuéc nham nhi, trong

ché Bdt sinh, thuc su khéong cd6 gi la gidi ludt...
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Ciing mot
chuyén ay

Mot vi giang su Phat gido dén bao toi:
Thay vi ci ndi di ndi lai mai mot chuyén ay
trong cac thdi giang hét ngay nay sang
ngay khac, dang |é thinh thoang ngai nén
k€ vai mau chuyén than thdng bién hda
trong dao Phat, dé€ cho ngudi ta xa hoi doi

chut cé hon khéng?

Dt nhién cé lé 6ng ta néi cd ly. Co thé la toi rdt ngu dan, nhung néu
lam vdy ma cung cdp dugc diéu gi thuc su hitu ich cho ngudi ta, thi
du c6 ngu dan hay khéong ngu dan toi ciing coé thé ran hoc thudc
long vai mdu chuyén. Tuy nhién, gidng day nhiing thi dy khong
khdc gi cho nguoi ta dn thudc doc. Ma cho ngudi dn doc duge la diéu

chdc chan toi khong thé lam!
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Toi khong
giang
dao Phat

Su lai ndi:

Téi khong giang day nguoi ta bang cdch trich dan nhiing 1di néi cua
chu Phdt chu Té. Vi toi co thé lam viéc ngay vdi chinh tu ngd cua
moi con ngudi, nén khéng cdan chdt thém lén dé nhiing trich dan loi
Phdt, Té. Téi khong noi vé dao Phdt, khong noi vé dao thién. Thuc su
la khéng can gi noi dén nhitng thi dy. Vi téi hoan toan co thé dugc
viéc trong lic chi cdn truc tiép vdi nhithg bdn ngd con nguoi ngay
day trong hién tai, nén toi khong can noi Phdt citing khong can noi

thien...
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Gap nhirng
bac Thay
Dosha va
Ingen

Trudc nam 30 tudi, téi van tiép tuc mdc do jittoku (CT. mot kiéu do
danh cho nguoi tdp su va cu si - ND) khéng khodc thém tdng bao.
Nhung nam t6i dugc 30 tudi, thay toéi (thiéen su Umpo, vi thay ddau
tién cua Bankei-ND) dé nghi téi nén dén viéng vi thién su Trung hoa
Dosha Chogen & Naninsan (nay thudc tinh Phiic kién- ND) vuia mdi
dén Nagasaki. Khi téi quyét dinh di, thdy bdo: “Ldu nay 6ng mdc
vay ciing dugc, nhung bay gio khi dén yét kién mét vi su Trung hoa,
éng mdc vdy khong xong. Ong nén vi Phdp ma tir nay vé sau hdy
mdc tdng bao, vay hdy mdc ma di viéng Dosha”. Thé la, theo loi day
cua thay, lan ddu tién toi van tang bao ma di viéng Dosha. Téi trinh
bay ngay kién gidi caa minh. Dosha nhin téi tir dinh ddu xuéng dén

g6t chan roi bdao: “Ong da vuot qua séng chét!”
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: » Gap nhitng bdac Thay Dosha va Ingen

Trong s6 nhiing thién su thoi dy, chi ¢é Dosha co thé goi la xdc
chung duoc kinh nghiém gidc ngd cua toi; mdc du vay, téi van chua
hoan toan théa man. Bay gid khi nhin lai, téi van khoéng thdy Dosha
khd di chdp nhdan duogc. Gid ma Dosha van con séng dén ngay nay,
thi t6i dd co thé giup ong tré thanh mot con ngudi khd hon. Nhung

ong la mét nguoi thiéu may man va dd chét sém, toi rdat ldy lam tiéc.

Khi toi la mét thanh vién trong ching héi cua Dosha, dai chung gui
thu sang Trung quéc dé cung thinh thién su Ingen. Vi nay dén Nhdt
khi t6i con & vdi Dosha. Ong lén bo tai cing & Nagasaki. Téi cung di
trong doan don rudc 6ng, nhung vta khi thay 6ng budc ra khoi tau
dé léen bo, toi nhan ra ngay 6ng khoéng phdi la con nguoi cua Bdt

sinh, vi ly do do ma téi khéng bao gio theo hoc vdi 6ng ta cd.
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Toi san sang
lam chirng
cho cac ban!

Tat ca quy vi 6 day hién tai thdt la v6 cung may man. Luc toi con tré,
kkhong co nhiing bdc thay gidc ngdé hodc néu co, téi dd khong di may
man gdp dugc. Lai vi thud bé téi rdt ngu ddn nén da phdi chiu gian
nan khong thé tucng. Oi téi dda phdn ddu mot cdch vé ich lam sao. T6i
khong thé nao quén duoc nhiing no luc v6 bé dy, dd dé lai mot dn
tuong sdu xa trong nguoi toi. Toi phdi hoc rdt vdt vd, hoc tur kinh
nghiém. D6 la Iy do téi rdn xudt hién nhu thé nay méi ngay, dé thuc
giuc quy vi, vi téi mudn tdt cd quy vi gidc ngd mot cdch tién nghi
thodi mdi, khong cé mot phdn ddu vé dung nao nhu téi da lam. Tat
cd quy vi phdi tu thdy minh may mdan lam. Quy vi con tim duoc ¢ ddu
thir co hoi nhu thé nay?

To6i khong dinh ké cho quy vi nghe chuyén nay - vé thoi trai tré, chinh
vi ngu dén ma téi da phdn ddu mot cdch vé ich nhu thé nao - nhung
toi sé ddng trdch néu trong quy vi co6 nguoi nao ciing lam nhu toi, vi
tudng khong phdn ddu cam go thi khong thé nao chung ngd chdan ly.

Bdéi thé, mdc du téi khong dinh ndi, cdc ban tré hday lang nghe cho k.
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Bdéi vi khong cdn phdi trdi gian nan nhu téi, quy vi van co thé dat dén
su chiing ngé hoan toan. Trudc hét dé téi ké cho cdc ban nghe vé
nhitng phdn ddu cua toi, roéi cdc ban sé thdy khéng cdn lam nhu
Bankei, cdc ban ciing co thé dat dén gidc ngd hoan toan. Téi mudn
cdc ban hdy nhd ldy diéu Gy trong khi lang nghe. Vdy hdy nghe cho
ki, toi sé bat dau.

Cha t6i ho Suga, von la moét ronin hay hiép si doc lap, theo dao
Khong, xudt than tir Shikoku (mot trong ndm ddo lén cua qudn ddo
Nhdt ban. Nay thuéc qudn Tokushima. ND). Ong dén dinh cu tai
vung nay (Aboshi - bai gidng nay noi ¢ chua Long mén. ND) & day t6i
duoc sinh ra, nhung éng qua doi lic téi hdy con bé, dé lai mot minh
me nudi toi khon lén. Theo ba ké thi hoi tho du toi la mét tré hu hong,
lam ddau téu bon tré phd lang phd xom. Nhung, me toi ké, vao lic chi
mdi chung hai ba tudi, téi da s¢g chét: moi khi toi khoc ma cé ngudi
nao lam bo nhu chét, hodc bdo téi c6 nguoi nao chét, thi téi nin khoc
ngay, va lai con chdm dut bdt cu tro nghich phd nao néu gdp luc toi
dang choi nghich.

Dan da toi lon lén. Khi toéi con nién thiéu, dao Khong dang thinh
hanh, me toi gdi toéi dén mot 6ng thay bdt téi hoc thudc long sdch Pai
hoc. (CT. Vao thoi dai Tokugawa - thé ky muoi bay - ¢ Nhat, sdch
Dai hoc va moét chuong trong Lé ky la chuong trinh hoc vé long chinh
théng, vi né ngdn va dé hoc nhdt trong cdc sdch nho, chi cét cho tré

tdp viét va hoc thudc long, khong can giang nghia. ND).
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Nhung khi doc cdu Pai hoc chi dao, tai minh minh duc (Cdi hoc lén
lao la phdi lam sdng cdi diic sdng) toi khong thé hiéu duc sdng la cdi
gi. Hét stic hoai nghi, téi thdc mdc vé né mat thoi gian.

Co lan toi dén hoi mot vai nha nho: Puc sdng la thit gi? Hay noi cho
toi biét duc sdng la gi cdi da. Nhung khong ai biét dé tra 1oi toi.
Nhung mét hém co nguoi bdo toi: Nhitng diéu kho nhu thé chi co cdc
thién su mdi hiéu néi. Hay di ma hoi cdc vi dy. Du chiing téi co thé
doc vanh vdch chit nghia trong cdc ¢6 thu (Trung hoa) nhung khi hoi

dén Diic sdng la cdi gi, chung toi ciing chiu, khong hiéu dugc

O, thi ra su thé la nhu vay, toi than tham, thdy minh van con ¢ mai
trong u toi. Vi trong vung ldn cdn chdng co vi thién su nao nén toi
kkhéng co dip hoi ai.

Tuy thé, toi lién ldp chi thé nao minh ciing phdi tim cho ra y nghia
cua Duc sdng, va sé néi cho me gia nghe trudc khi ba nham mdt. Mdc
du chua hiéu dugce diéu dy, toi ciing dd mong mai trudc hét sé noi cho
me nghe vi ba da gia, co thé chét bat cu lic nao. Vi hi vong gidi quyét
nghi vdn vé Duc sdng, téi di lang thang khdp noi mét cdch vé vong,
tim kiém khdp cho. Bdt cu noi nao ma téi nghe cé budi thuyét phdp,
noi chuyén, dién thuyét, thi du cdch xa dén may toi ciing voi vang di
dén. Khi tré vé nha, toi thuong thudt lai cho me nhiing gi co y nghia
ma toéi da nghe duoc, nhung thdc mdc cua toi vé Dic sdng van chua

tim ra giai ddp.
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Sau do toi quyét dinh di vieng mét thién su. Khi téi hoi 6ng vé Duc
sdng, 6ng bao: “Néu cau mudn hiéu thi hdy toa thién di, réi sé hiéu
Diic sdng la gi”. Két qud la ngay sau do toi khdi su tdp toa thién. T6i
di vao trong nui, khong dn gi cd trong vong bdy hay cd dén muoi
ngay, tim maét dinh nii nhon ma ngoi, vén do dé lung tran dua vao dd
nui, cuong quyét thién dinh tdi cung du co phdi chét, khong roi khoi
ché ay cho dén khi cudi cung téi ngd vat xuéng. Vi khéng co cdch gi
nho nguoi mang thuc phdm dén, nén thudng téi khong dn gi cd trong
nhiéu ngay. Nhung vi chi muén mét diéu la gidi ddp vé Dic sdng, nén
toi chdng qudn ngai ngdt xiu vi doi, va nhdt dinh khéng dé cho su doi
khdt can tré minh. Mdc du vdy, téi van khong thé gidi quyét thdac mdc
vé Puc sdng.

Sau do toi tro vé qué huong, dung mot cdi choi dé nhdp thdt. Co
nhiing luc hoan toan tdp trung vao phdp niém Phdt (CT. nembutsu,
mot phdp thién dinh bdng cdch niem NAM MO A DI PA PHAT lién
tuc ma cdc thién su dp dung dé dinh tam. ND) toi ngo6i sudt cd ngay
dém khong ddt lung xuong chiéu.

Cu thé t6i mo mam mot cdach vé vong, no luc moi ngay ma thdc mdc
cua toi vé Diic sdng van chua duoc gidi quyét. Khong ké gi mang séng,
toi hanh thdn hoai thé dén do da mong toi bi rdach ndt, ma hdu quad la

toi chi co thé ngoi mot cdch hét stuc dau don kho nhoc.
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Tuy nhién, khi nhin lai quang doi 4y, téi thdy luc bday gio stc chiu
dung cua toéi ciing khd, nén mdc du dau don nhu vay téi van khéng
chiu nam nghi ldy mét ngay. Vi da thit sau mong bi 16 loét nén téi
phdi lot mat lop day gidy boi dé ngoi lén trén, va thay hét lop nay dén
l6p khdc. Mdc du vdy, mdu van khoéng ngiing tuén ra, va vi qud dau
ddn doi khi toi phdi lot bong vdi hay bdt cit gi & phia dudi. Thé nhung
toi van cd thé trdi qua tron mot ngay dém khong ddt lung nam.

Vi no luc qud cdng vao nhitng ndm @y, cudi cung téi ngd bénh ndng.
Van chua gidi quyét duoc van dé Puc sdng, téi phdn ddu vdi né mot
thoi gian, chiu dung gian kho é ché. Bénh toi cang ngay cang ndang, co
thé gday mon, moéi khi ho dam lai khac ra tung cuc mdu tron bang
ngon tay cdi, ddc dén néi cé khi né ban vao vdch roi ldn xudng.

Khi dy moi nguoi quan tam dén téi déu noi: Nhdt dinh khéng xong
roi. Chu phdi nghi ngoi dé phuc hoi stic khoe. Béi thé theo loi khuyén
cta ho, toi rut vé gian choi, mudn mot nguoi td trai. Nhung bénh tinh
cua toi tdi hoi nguy kich. Sudt bay ngay lién toi khong thé nao nudt
dugc mot chut gi ngoai chiit it nudc chdo long. Do do téi nhdn ra
minh sdp chét. “A ra thé, khong con gi c6 thé lam duogc nita”, toi tu
nhu, nhung khong tiéc nudi gi ngoai ra la nghi minh sap chét ma

kkhong hoan tdt dugc udc nguyén dp u tir lau.
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Ngay khi Gy, t6i c6 mot cam gidc la lung noi c6 hong, va khi khac vao
vdch tuong, toi dé y thdy mot vién tron dong ddc mau den nhu cdi hot
dao dang ldn xuong. Sau do téi cam thdy long nguc nhe nhom mot
cdch la lung, va ddy la cdi luc t6i cham phdi No. Moi su déu tu gidi
quyét hoan toan 6n théa vdi Bdt sinh, bay ldu nay vi khong nhdn ra
diéu nay nén toéi da no luc dén kiét siic mot cdch v6 dung! Cudi cung
toi mai thay toi da lam.

Bdy gio cam thdy tinh thdan sdng khodi, toi goi nguoi to ndu chdo dn.
Nguoi ddy to cua téi v6 cung kinh ngac khi thdy mot ké sdp chét lai
doi an nhu vdy, anh ta sung sudng la lén va véi vang ludng cudng di
ndu chdo. Vi hdp tdp nén anh ta da don cho téi ngay chdo con song,
song toi van mdc ké, dn liéen mdy bdt ddy ma van khéng sao cd. Sau
do toi ddan binh phuc va séng cho dén ngay nay (CT. Luc Gy Bankei da
68 tudi. ND). Cudi cung toéi dd thuc hién dugc udc mo téi hdang dp u la
san sé chdn ly téi da chiung ngd cho me toi trudce khi ba qua doi. (CT.
Me Bankei vé sau ciing xudt gia voi tén Myosetsu, chét nam 1680 luc

ba 91 tuéi. ND)

T khi to6i ngd ra rang moi su dugc thu xép xong xd hoan toan nho
cdi Bdt sinh, khéng nguoi nao trong xut ¢o thé phdn bdc téi duogc. Néu
trong liic téi mo mam mot cdch vé vong nhu thé, ma cé nguoi nao da
gidc ngd noi cho téi biét ngay tir dau, nhu téi dang ndi cho quy vi hién

nay, thi co lé téi da khoi uéng phi bao nhiéu phdn ddu voé ich.
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Nhung vi hoi do khong tim ra dugec mét nguoi nao nhu thé, nén toi dd
phdi trdi mét thoi gian dai kho nhoc phdn ddu vuot qud suc chiu
dung. Ciing vi thé ma dén bdy gio téi van con la mét ké 6m yéu, khong
thé ra gdp g& quy vi nhiéu nhu téi muodn.

Khi dd truc ngé duoc moi su déu duoc thu xép 6n thoa nho cdi Bdt
sinh, t6i mong mudn ndi lén diéu Gy véi mot nguoi nao. Trong khi toi
hoang mang chua biét ai la nguoi téi nén di gap, thi thay téi ( CT. tuc
Umpo- ND) bdo: “O Mino (CT. nay la qudn Gifu- ND), ¢6 bdc thdy tén
Gudo (CT. Gudo Toshoku, 1579-1661, la mot trong nhitng bdc thdy
thudc téng Thién thai vao dau thoi dai Tokugawa. Ong ciing thudc hé
phdi Umpo thay cua Bankei, phdi nay sé phdt xudt thién su noi tiéng
vao thé ky 18 la Hakuin Ekaku, Bach An, 1685-1769- ND). Nghe noi
ong la nguoi tot. Co thé éng ta sé xdc chung cho kinh nghiém cua chu,
vdy chu nén dén trinh bay vdi 6ng ta.”

Hi vong gdp duoc Gudo dé trinh bay sé chung, toi theo loi thay
khuyén va khéi hanh di Mino dé gdp vi thién su, nhung khi toi dén
noi thi éng dda di Edo (CT. tuc Tokyo ngay nay- Vao thoi dai
Tokugawa, ddy la thu phu Nhdat ban thay cho Kyoto- ND). Thé la to6i
khong gap duogc 6ng, va vé sau ciing khong co dip nao dé noi chuyén
v0i 6ng cd.

Sau khi da lan 16i tw xa dén ma khong dat muc dich, toi quyét dinh
thay vi bo vé, sé di vieng nhiing thién su trong vung dy. Khi dén noi
ho, téi tu gigi thiéu: “Toi la mot tu si thién tir Banshu dén (CT. tuc
tinh Harima, nay la qudan Hyogo- ND) vdi hi vong duy nhdt la thdm
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Khi nhiing vi thay dd trinh bay nhiing loi day cua ho, téi xin man
phép duogc phdt biéu. Téi noi: “T6i biét thuc la khong phdi phép, nhung
xin chu vi thit 10i cho, khi toi noi diéu nay. Toéi khong phdi la khong
biét on vé nhiing loi day cua chu vi, nhung téi c6 cam tudng nhu la
nguoi ta chi gdi ngtia cho téi ¢ ngoai giay, chua dat tdi cdi cot tuy.”
Rat thanh thuc, nhiing vi thay ay bdo toi: Pung nhu ong noi. Mdc du
mang tiéng lam thdy, chung téi chi cé hoc thudc long nhitng danh tir
trong kinh dién va ngit luc dé day lai nguoi ta. Chung téi phdi ho then
ma noi rang vi ban than minh chua thuc chiing nén khi noi phdp, su
giang day cua chuing téi qud thdt chi nhu gdi ngiia ngoai giay, khong
lam 6ng théa mdn. Ong rdt hiéu ching téi vay. Chdc 6ng khéng phdi
la nguoi tam thuong!

Thé la, vi khong tim ra dugc nguoi nao dn chiing cho kinh nghiém
gidc ngé cua toi, toi trd vé nha dong ctia nhdp thdt. Trong khi quan
sdt nhu cdu moi nguoi va tim phuong cdch trinh bay diéu téi dd
chiing dé cuu giup ho, toi nghe tin bdc thay vé thién la Dosha tix
Trung quéc dd dén, dang & Nagasaki. Theo loi chi gido cua thdy toi,
toi dén yét kién Dosha. Khi téi trinh bay cho ngd ctia minh, éng tuyén
bo: “Chu la nguoi da vugt qua sinh tit.” Thé la chi khi dén noi Dosha,
cudi cung toéi mdi nhdn duoc mét chut xdc nhdn vé su chung ngé cua

minh.
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Vao thoi dy thuc kho ma tim ra dugc nguoi nao co thé xdc chiing maot
cdch chdc chan kinh nghiém cta téi, nén téi gap khd nhiéu vdt vd. Boi
thé cho nén, khi nght lai toi da kho dén thé nao, bay gio téi phdi di ra
moi ngay nhu vay dé gdp tdt cd quy vi, mdc du téi dang dau 6m. Néu
trong day co nguoi nao dd kinh nghiém dugc su gidc ngd - bdat cu la
ai - thi ly do duy nhdt ma téi ra ddy la dé lam chung cho vi Gy. Quy
vi qud la rdt may man. Vi quy vi dd c6 mot ngudi co thé xdc chung
cho kinh nghiém gidc ngo cua minh, nén néu ai trong day da gidc ngo
hodc nghi minh da hiéu vdn dé, thi xin hdy budc ra, va hdy ndi lén
nghe. Téi san sang lam chiing! Tuy nhién néu chua ¢ ai hiéu, thi hay
lang nghe téi noi, va hday chung ngd cho roét rdo...

Chung ng6 rét rdo rdng cdi Bdt sinh dang chiéu sdng mot cdch ky
diéu do chinh la Tam Phdt, la nhu thé nay: Gid s& muoi triéu nguoi
doéng thanh tuyén bé con qua la con co.

Con qua den khoéng can ai nhudém, ciing nhu con co trang khéng can
ai tdy - day la diéu chung ta van thdy biét nhu chuyén duong nhién.
Bdi vdy, du cho khong nhitng mudi triéu nguoi, ma tdt cd moi nguoi
trong nudc déu dong thanh tuyén bé con qua la co, ban van khéng bi
ltra bip, ma tuyét doi vitng tin noi minh. D6 la §y nghia cua su ching
ngd roét rdo. Hay chuing ngd rét rdo rang cdi gi bdat sinh chinh la tam
Phdt, tam Phdt thuc su la bdt sinh va chiéu sdng ky diéu, va moi su
dugc sap ddt hoan toan 6n théa vdi cdi Bdt sinh, dé cho du cé nghe
bdt cur gi nguoi ta cé noi vdi ban, ban ciing ditng dé cho ho lita bip.
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: » Téi sdn sang lam chiing cho cdc ban!

Luc t6i con tré va khdi su gidng day gido 1y chdn thuc vé Bdt sinh,
khong ai co khd ndng hiéu dugc. Khi nghe toi noi, nguoi ta duong nhu
nghi téi la mét thit tin do ta gido hay theo Ki té gido (CT. Vao giiia
thé ky muoi sdu, Ki té6 gido du nhdp Nhdat ban do nhiing nha truyén
gido Tay ban nha va B6é dao nha. Sau mét thoi oanh liét ngan, tén
gido madi nay bi chinh quyén nghi ky va thdng tay dan dp sudt thoi
dai Tokugawa dai hon hai thé ky - ND). Vi vay ho s¢ hdi khong ddm
dén gan téi. Nhung ddn da ho nhdn ra minh dd lam, va thdy nhiing
gi toi gidng day ding la Chinh phdp. B4y gio, trdi nguoc vdi tinh
trang luc ddau khoéng ai ddm bén mang dén gan, téi lai bi khdch khua
tran ngdp - nhitng ngudi nén néng muén gdp toi, lang nghe gido ly
toi giang. Ho theo toéi lién tuc tdi noi khong dé toi yén du chi mot
ngay. Pay, su tinh la thé.

Trong 40 ndm & day, thinh thodng téi gidng gido ly chan thuc vé Bdt
sinh cho moi nguoi, nén két qud la vung nay (chtua Long mén - ND)
dd san xudt nhiéu nguoi khd hon nhiing gidng su vé dao Phdt. Baéi
thé, vdi cdc ban ciing vdy, sao cho cong kho cua quy vi tu xa xo6i dén
sé dugc dén bu bang cdch khi tré ve, quy vi dd hoan toan chiing ngéd
Phdp, thuc chung cdi Bdt sinh mot cdch rét rdo dé ditng chuyén no

thanh nhiing (vong) tudng.
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Lon lén
trong
meé lam

Cdi ma moi nguoi hdp thu tu noi cha me chi la Tam Phdt bdt sinh.
Nhung vi cha me ban khéng nhdn ra diéu 4y, nén ban ciing bi mé
lam, réi chinh ban lai trung bay cdi mé lam nay ra khi nudi day con
cdi ban. Ca dén vu nudéi va nhitng nguoi gitt tré ciing ua néi nong, moi
nguoi quan hé dén viéc nubi day tré déu trung ra moi kiéu hanh xu
mé mudi, nhu ngu si, ham muoén ich ky, va thoi gian dir cua loai tu la
(quy chién ddu). Khi lén lén, dugc doanh vdy bdi nhitng ngudi si mé
nhu vdy, tré em thuong phdt trién moét loat thoi xdu té nhdt, trd nén
rdt dé bi mé mudi va bién thanh nhiing nguoi khéng gidc ngd. Luc
ban so khi mdi sinh, quy vi khéng cé si mé. Nhung vi nhiing lam 16i
cta nhiing nguoi nudi day ban, ma mot con ngudi von & trong Tam
Phdt lai bién thanh ching sinh kém gidc ngd s6 mot. Pay la diéu ma

toi chdc chan tdt ca quy vi déu biét vdi kinh nghiém ban than.
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: » Lon lén trong mé lam

Khi ban mdi sinh, cha me khoéng cho ban bdt cu mé lam nao nhu thdi
xdu, duc vong ich ky. Nhung vé sau, khi ra gitta doi ban maoi lugm ldt
du thu si mé dan dan tro thanh nhiing thoi hu tat xdu, lam cho ban
kkhong thé khong thanh ra nguoi mé mudi. Cdi ma ban khong luom
nhdt tu bén ngoai, chinh la Tam Phdt bdt sinh, va ¢ day khong hién
hitu mot si mé nao. Vi tdm Phdt chiéu sdng mot cdch ky diéu, nén
ban co thé hoc hoi du thir, ngay ca nhiing hanh vi lam lac. Nhung
cting vi no chiéu sdng ky diéu, ma khi nghe diéu nay, ban sé quyét
dinh khoéng si mé nira, tuw ddy trd di sé chdm dut tao nén mé lam va sé
an tru trong Tam Phdt bdt sinh. Ciing hét nhu khi trudc ban siéng
ndng tdp tanh thoi si mé, lam cho minh tré thanh mé mudi thé nao,
thi bay gio ban ciing sé dp dung chinh cdi khd ndng dy dé lang nghe
va chdm dut si mé. Day la diéu ky diéu vé Tam Phdt. Hay lang nghe,
roi ban sé thdy su quy bdu cta tdm Phdt. Khi da thdy khong gi bang
cdi Tadm Phdat quy bdu nay, thi du ban c6 mudén si mé tré lai ciing

kkhong thé duoc!

Chinh vi khong nhan ra su quy bdu cua tdm Phat ma ban sa vao nga
chdp tao ra du thu si mé lam lac lam hai minh. Tuy thé, nhithg mé
vong dy doi vdi ban lai quy bdu dén noi tdt cd cdc ban déu muén mé,
du c6 phdi vong mang! That dién ro, phadi khong? Vi khong thé cudng
lai nhitng thuc bdch thdp kém do duc vong ich ky phdt sinh, ban tré

thanh mé si. Tat cd cdc mé lam déu tir ddy ma ra cd.
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: » Lon lén trong mé lam

Ai ciing cho rang cdi 16i hanh xt& ma ho thich la do bam sinh da vdy,
nén khong thé nao sta doi. Ho khong bao gio noi ky thuc ho sa vao
thoi chdp ngd la do duc vong ich ky, ci bdm ldy nhitng thoi xdu ma
ho ua thich. Trdi lai, ho ¢6 lam ra vé théng minh, bdo rdng cdi nghiép
bam sinh ctua ho dd vdy. Cdi minh khong nhdn tu cha me ma lai gdn
cho cha me, do la dua con dai bdt hiéu. Cé ai mdi sinh ra dd nghién
rugu, co bac, trom cudp va c6é sdan nhiing thoi hu tdt xdu khoéng?
Khong ai cd. Nhung moét khi ban dd nhdm nhdp hoi men, thi sé
nhanh chong phdt trién thanh thoi nghién ruou, réi vi ham muén ich
ky, ban khoéng thé dung udng, ciing khong nhdn ra dugc minh dd mé
lam. Do chi la su dién r6 mdi boc phdt, ban khong co ly do nao dé

tuyén bé no la bam sinh dé dé thira cho cha me!

Khi nghe diéu nay, téi mong tdt ca quy vi tir nay trd di hdy an tru
trong Tam Phdt Bdt sinh, cdi tdm ma ban c6 tir khi cha me mdi sinh.
Nhu vdy, ban sé khong tao nhiing mé lam vé bdt cu gi, va khi khong
con mé lam, thi tu day ban sé mdi mdi la nhiing vi Phdt séng. Khong
gi ro rang truc tiép hon thé nita. Tdt cda quy vi cdn phdi dut khodt

thuc chiing diéu nay.
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Ba muoi
hgay trong
bat sinh

Tat ca moi ngudi hdy lam dung nhu téi ndi, theo loi téi chi dan quy vi
hdy khdéi su tru trong Bdt sinh trong ba muoi ngay. Hay tap an tra
Bdt sinh trong 30 ngay, roi tir day vé sau, du muédn du khoéng, quy vi
cling sé phdi tru trong Bdt sinh. Quy vi sé thanh céng an tru Bdat sinh!
Vi cdi Bdt sinh chinh la tdm Phdt, quy vi sé vdn hanh vdi cdi tdm
Phdt vao moi thoi. Nhu vdy quy vi sé la nhitng vi Phdt song ngay hién

tai, phdi thé khong?

Vay hay lang nghe t6i nhu thé la tdt cd quy vi mdi sinh tré lai ngay
hém nay, bat ddau lai moi su. Khi dd c6 mét dinh kién thi ban sé
khong thau nhdan vao nhiing gi minh nghe. Ngay bdy gio quy vi hdy
lang nghe nhu thé minh mdi sinh ra, thi sé nhu la mdi nghe toi néi
lan ddau. Néu quy vi trong tadm khoéng san dinh kién, thi viia nghe mot
loi quy vi cling sé hiéu ngay, va dat dén thuc chitng hoan toan vé

Phadp.
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Mot hdom Su bao dai chung:

Téi chi ra day méi ngay dé gdp gd tdt ca quy vi, toi khéng cé gi trong
tam ddc biét muén ndi vdi quy vi. Vay néu ai co diéu gi muodn hoi, hdy
budc ra. Hay hoi bdt cu vé cdi gi, roi téi sé noi cho quy vi. Téi khong

co gi ddc biét mudbn noi.
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Kappa

Liic t6i con tré, co mot ké cudp tén goi la Kappa, chuyén cucp giut tién
cua nguoi di duong. Anh ta cd biét tai vé cudp boc. Moi khi trong thdy
mot nguoi nao trén duong, anh ta co thé biét ding sé tién ngudi 4y
mang theo, khong bao gio sai mot to téc. DAy qud la mét tén cudp ghé
gom. Tuy thé mot hom anh ta bi tom, va ¢ tu dai han trong nha lao &
Osaka. Nhiéu nam tréi qua, va vi anh ta la mot tén trom tai danh,
nén dugc cdi lgi thay vi bi hanh quyét, anh ta dugc lam ngudi diém
chi cho cdanh sat. Mot thoi gian sau, anh ta lai con duogc phong thich.
Khi duoc tu do, anh hoc nghé tac tugng Phadt, va lai tré thanh mot
nha chuyén mon tac tugng Phdt, ldp nghiép ¢ Osaka. Hoan toan doi
bo tam Iy té dc ngay trudc, anh ta chuyén chu vao viéc tu hanh dé
gidi thodt, va vao nhiing ngay cudi doi anh chuyén thuc hanh phdp

mon niém Phat.
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Q Té6i san sang lam chung cho cdc ban!

Vay, ngay mot tén cudp khét tieng nhu Kappa mét khi dd sua doi
ciing thanh nguoi thdanh thién. O ddy cdc ban c6 thé tim thdy mot
ngudi nao trom cudp bdi vi cdi nghiép cua ho sdu day va toi loi da
qud ndng? Trom cudp chinh la nghiép, trom cudp chinh la toi 16i. Néu
kkhong co su trom cudp thi cdi toi va cdi nghiép trom cudp khong thé
c0. Ban co trom cudp hay khong la tuy thudc vao trang thdi tdm cua
ban trong hién tai, chu khéng phdi vao cdi nghiép cua ban trong qud
khui. Va diéu toéi dang noi day khong chi lién hé dén viéc trom cudp,
ma ndi chung tdt cd nhiing si mé lam lac déu nhu thé cd. Ban co si
mé hay khoéng si mé la tuy thudc vao trang thdi hién tai cua tadm ban.
Khi si mé thi ban la moét ching sinh, khi khong si mé thi ban la Phqt.
Khéng c6 con duong tat ddc biét nao dé thanh Phdt ngoai con dudng
nay. Co phdi vdy khong? Thé thi moi nguoi hday thuc chung diéu nay

maot cdch rot rdo.
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Dung danh
thay tu
ngu guc

Vao ngay dau tién cua Ié Rohatsu (CT. tuan Ié toa thién tai cac
thién vién Nhat ban dé ky niém ngay Phat thanh dao, kéo dai tlr
mong mot dén khuya moéng tam thang chap am lich. ND), Su bao
dai chung:

Tai thién vién chiing téi, doi song binh thudng moi ngay da la thién,
khoéng nhu cdc noi khdc phdi cong boé Tix hom nay trd di, hdy thién
dinh! roéi moi nguoi mdi ladn xd vao chdm bam hanh thién.

RGi Su tiép:

Mot lan, khi téi ¢ trong hoi chung cua Dosha (CT. tic thién su Trung
hoa Tao-che doi Minh, ma Bankei theo hoc - ND) co mot thién sinh
ngu guc trong thoi thién bi mot thién sinh khdc ddnh, nhung t6i bdo

vi nay: “Tai sao 6ng danh mot nguoi dang ngu ém? Khi ngu, anh ta

co khdc gi khi thuc?”
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: » Dumng ddnh thay tu ngu guc

Té6i khong khuyén khich nguoi ta ngu, nhung ddnh nguoi ngt thi thuc
la sai lam. Bdy gio tai ddy, t6i khong cho phép lam nhu vdy. Mdc du
khong khuyén khich ho ngu, téi ciing khong ddnh hay la ray ho vi
ngu guc. Toi khong khién trdch hay ca ngoi ngi, ma ciing khong
khién trdch hay ca ngoi khéng ngu. Hdy dé tu nhién cho nguoi ta ngt
hay thic. Khi mot nguoi ngu, la nga vdi cdi tam Phdat cua luc tinh
thic; khi thuc, ciing la thuc véi tdm Phdat. Ho van luén an tru trong
tam Phat, khong liic nao an tru ché nao khdc. Vay thuc la lam khi
tudng rang mot nguoi nao luc ngu, sé bién thanh cdi gi khdc. Néu ban
tudng nguoi ta chi & trong tdm Phdt lic thuc, con khi ngu sé bién
thanh cdi gi khdc, thi day khong phdi la chan ly tuyét doi, ma la mot

su bién hoa vé cting.

Tat ca quy vi déu dang noé luc dé thanh Phdt qud, béi thé néu cé ai
ngu guc thi ddnh hay mdang ngudi ta quad la viéc sai lam. Piéu ma tdt
cd quy vi co tu luc cha me sinh chi la tdm Phdt bdat sinh, khong gi
khdc, vdy thay vi né luc thanh Phdt, hdy luén an tru trong tdm Phdt
bdt sinh. Khi 4y thi du thuc hay ngu, quy vi van luén luén la mét vi
Phdt song, khong luc nao khong la Phdt. Ba luén luén la Phat, thi
khong cé qua Phdt gi ddc biét dé ma chung dac. Thay vi c¢é thanh

Phat, don gian hon hét la di tat bang cdch van la Phdt.
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Biét tam
hguoi khac

C6 ngudi hdi: Ai cling noi ngai c6 tha tam thong, cé phai thé
khong?

Su dap:

Trong truong phdi cta toi, khong co nhiing chuyén phi thuong. Va du
néu co, chiing toi ciing khong st dung, vi tdm Phdt von bdt sinh. Khi
noi vagi ban, thi téi lam viéc voi chinh ban ngd cua ban, nén ban tudng
la t6i co tha tam thong. Nhung téi khong co thdan thong nhu thé. Toi
cling giong nhu ban ma thoéi. Khi ban tru trong Bdt sinh, la ban & tan
ngon nguén cua tdt cd thdn thong diéu dung ctua chu Phdt, khong
can tim kiém thdn thong ma co thé xur ly moi chuyén maét cdch ém
thdm dé dang. Trong chinh gido vé Bdt sinh, ban cé thé dan xép moi
su bdng cdch lam viéc vdi chinh ban ngd ban, khong can dua vao

nhiing van dé ngoqi lai.
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Tién va thoi

C6 ngudi hoi: Toi da no luc hét strc dé tién dirng Iui, nhung du
lam gi di nira, khuynh hudéng thut Iui van manh hon, va cé
nhirng luc t6i Ui thuc su. Va cang co tién tdi, thi téi chi cé thay
minh lai thut IUi. Lam sao cho toi khoi thut 1Ui?

Su noi:

Hady an tru trong Tam Bdt sinh! Khi an tru, ban khong can ban tam
vé tién hay thodi. Qud vdy, khi ban an tri Bdt sinh, thi nd luc tién tdi
la lap tuce lui khéi vi tri Bdt sinh. Nguoi cua Bdt sinh khong can du gi

deén tién hay lui, ma vuot trén cd hai.
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Mot vi tdng noi: “Tlr lau téi tham cong an “Hyakujo va con chon
hoang (CT. Mot mau chuyén trong V6 mon quan thé ky 13, vé
mot vi tang khi dugc hdi bac giac ngd c6 roi vao luat nhan qua
hay khong, da tra 16i Ia khdng, va chinh vi tra 16i vy ma ong ta
bi doa lam chon trong 500 kiép. Vi tang nay cudi cung duoc to
Bach Trugng Hoai hai ctru vét, bang cach stra lai cau tra 16i nhu
sau: bac giac ngd khong mé meo luat nhan qua. O Vién dong,
con chon la con vat nai tiéng ve tai vo vinh, va tur ngir “thién
chon hoang” la dé am chi nhirng nguoi gia vo lam nhu minh da
thuc chirng - ND.) Médc du da no luc nhiéu, t6i van chua giai
quyét dugc cong an ay. Toi chac la do t6i da khong tu tap dung

murc. Xin ngai chi giao cho.”
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: » Gidy lon
Su noi:

Tai ddy chung t6i khong tham khdo nhiing thit gidy lon dy. Vi ban
chua titng nhdn ra cdi bdt sinh dang chiéu sdng ky diéu chinh la
Tam Phat, hdy dé téi noi cho nghe, réi moi su sé thanh ra sdng sua.

Vay, hdy lang nghe nhitng gi t6i noi.

Khi &y Su trinh bay gido ly clia ngai vé Bat sinh nhu thuong €. Sau
khi cham chu nghe, vi tdng thdm nhép chéan ly, va vé sau da trg

thanh mot bac thay xuat sac.

Khi @y mét vi tang ngodi k& bén da hoi: Vay thi nhirng cdng an cua

cac bac thay ngay xua la v6 dung, khéng can thiét hay sao?

Su tra 10i:

Nhiing cdch tra loi cua cdc bdc thdy ngay xua nham gidi nghi cho
tung nguoi hoi khi truc tiép van ddp, tu ban than ching khéng co loi
ich gi ddac biét. Toi khong cdch gi néi duge la ching cdn thiét hay
kkhong can, ich lgi hay vé ich. Nguoi ta chi can duy nhdt an tru trong
Bdt sinh, khong cé cdch nao khdc dé trdanh né. Hay an tri Bdt sinh!
Trong truong hop cua ban, thi chinh vi trdnh né doéi dién truc tiép vdi
van dé nén ban da bi lam. Hay budng bé su trdnh né, vi cdi bdt sinh
va chiéu sdng ky diéu ay la tdm Phdt khoéng gi khdc, hdy an tru trong

do.
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Nga chap

Mot ngay, Su bao dai chung:

Tdt ca si mé lam lac khong chira thit nao, déu dugc tao ra do hdu qua
ctia su tap trung vao bdan ngd. Khi thodt khoéi ngd chdp thi si mé
kkhong sinh. Vi du, gid st ba con 16i xom dang cdi nhau. Néu su viéc
kkhong lién hé gi tdi ban, ban sé binh tinh nghe loi qua tiéng lai, khong
noi gidn. Chdng nhiing thé, ban con co thé sdng sudt nhdn dinh phdi
qudy, biét ré ai dung ai sai. Nhung néu viéc cdi nhau co lién can dén
minh, ban sé thdy minh vudng vao mot trong hai phe tranh chdp,
chdp chdt nhiing gi phe kia lam hodc ndi. Khi dy ban lam mo di cdi
diéu dung chiéu sdng cua tdm Phdt noi ban. Trudc kia, ban c6 thé
phdn biét phdi qudy, nhung bay gio, bi ngd chdp dan dao, ban nhdt
dinh cho cdi gi minh noi ding la dung, bdt ké no co dung thdt hay
khong. Khi gidn dit, ban chuyén cdi tam Phdt cua minh thanh ra tam
cua loai tu la (quy chién ddu), va thé la moi nguoi hdng tiét lao vao

tran cdi va cay chua.
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: » Ngd chadp

Vi tam Phdt chiéu sdng ky diéu, nén moi su gi ban da lam déu tu
nhién dé lai nhitng cdi bong phdn chiéu trong tdm. Chi khi nao ban
bdm viu vao nhiing cdi bong 4y, ban mdi phdt sinh vong tudng.
Nhiing y tudng khong thuc su coé san noi nhiing anh tuong dugc phdan
chiéu ay, roi sau khdi lén. Chiing ta luu gitt nhitng gi dd thdy va nghe
trong qud khi, va khi chung hién lén, thi do la nhiing anh tugng duogc
phdn chiéu. Luc ddu, tu tudng khong co thuc chdt; néu chung duogc
phdn chiéu va khdi lén thi cit dé mdc chung phdn chiéu va khdi lén;
néu chung chdm dut thi ca dé mdc chung chdm dut. Néu ban khong
bdm viu vao nhitng cdi bong phdn chiéu dy thi vong tudng khoéng
sinh. Khi ban khong bam viu vao nhithg anh tugng trong tam, thi
ban khong bi mé hodc. Khi dy, du cé bao nhiéu dnh tuong dugc phan
chiéu ciing nhu khéng. Dau trdm ngan y tudng vot lén ciing nhu
chiing chua titng sinh khdi. Piéu do sé khong thanh vdan dé doéi voi
ban - ban khéng cé y tuéng nao cdn phdi dep bé hay cat dut. Hay

hiéu ro diéu nay.
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Tugng Phéat chinh dugc thd & Long mén tu la mot pho tuong
Quan am do chinh Su tac nén.

Khi Su dang gidng Phap, cé mot vi ting tir Oshu dén da biét ma
ding dua c6t héi: Twong nay la Phat cii hay Phat mai?

Su hai:

Ong thdy pho tugng thé nao?

Tang tra |0i: T6i thay nhu la mot vi Phat mai.

Su bao:

Néu 6ng xem nhu Phdt mdi, thi do la Phdt mdi, chi co vay. Thé thi co
vdn dé gi? Bdi vi 6ng chua hiéu thdu cdi Bdt sinh la Tam Phdt, nén
mdi dén day hoi cdu vé dung nhu vay, ma tudng la thién ngit. Thay vi
ddat cdu héi vé vdn qudy ray moi nguoi, 6ng hay im di, ngoi vao cho,

va lang nghe kij nhiing gi téi noi.
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Tranh né
van deée

M6t cu sT tlr Izumo dén thinh van: Doi véi mot ngudi da giac ngd
nhu ngai, c6 phai la Ba c6i thudc qua khtr, hién tai, vi lai hién ro
nhu trong long tay?

Su hoi:

Co phai la ban hoi toi, khi mot nguoi dd gidc ngé nhu toi, thi Ba co6i
hién ra nhu duogc nhin thdy trong long ban tay, dung khong?

Cu sT dap: Vang, dung thé.

Su bao:

Cdau héi dy ban dd suy nghi, hay mdi dot nhién ndy sinh dé héi?

Cu sT dap: Khong han 14 t6i mdi hinh thanh cdu hdi dd ngay tuic
thi, ma t6i nghién ngdm nd da Iau réi maéi day nghf lai, téi dem ra
héi ngai.

Su bado 6ng ta:

Trong truong hop do, anh ban khéng can phdi ban tam hdéi chuyén

cua toi. Con viéc ban muédn thdy Ba céi thi co thé doi do.
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Q Trdnh né van dé

Truoc hét, hdy xem xét tuong tdn cdi ngd cua chinh ban - diéu thuc
su quan yéu ngay bay gio va ¢ ddy. Khi ma ban chua thdu ré tu ngd
ctia minh, thi du téi cé bdo cho ban biét van phdp doéi vdi toi ra sao,
ban ciing sé khong nhdn ra, khong thay dugc va do do ban sé khéng
tin. Du co tin, ban ciing khong thé xdc chung nhiing loi t6i noi. Vi ban
than ban chua thdy dugc Ba céi, toi noi ciing khong ich gi cho ban.
Khi dd hoan toan ctu xét tu ngd cua minh, ban sé tu biét cd cdi thay
dugc lan cdi khéng thdy dugc (hitu hinh v6 hinh). Téi khong can phdi
noi vdi ban, ban ciing khong can phdi héi téi. Lam nhu vdy chi la
ddnh tréng ldp, trdnh né van dé. Viéc dy hoan toan khong dinh gi dén
ban, chdng khdc nao dém tién cho nguoi ta ma bdan thdn minh khéng
¢6 lay nua xu teng. Trude hét hay lang nghe ki loi t6i noi, va khi da
thuc su nhdn thiic duge nd, thi hom nay moi su déi vdi ban sé dugc
xong xa moét lan dut khodt. Vay hday chu y ldng nghe, va theo 1oi toi
chi gido. Khi ban dd nhan ra dugc va thuc ching mét cdch rét rdo loi
toi noi, ban sé thanh maét vi Phdat séng ngay tai day va bay gio. Con vé
cau hoi co thé thdy Ba coi hay khong, ban khong can phai bon ba
khdp noi di héi ngudi nay nguoi khdc. Hay don gidn nhan ra 1oi lam

cua ban, roi ban sé chdm diit lam chuyén lac dé dy, va ldng nghe toi.

Khi @y Su trinh bay gido ly vé Bat sinh nhu thuong 1&. Khi nguoi
cu sT nghe xong, lién san sang xac nhan 16i Su day, va tuyén bé:

“Thuc cam on Su xiét bao” roi lui ra.
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Tu luc
tha luc

Gido Iy cua téi khong dinh gi dén tu luc hay tha luc. Cdi gi vugt ngoai
tu luc va tha luc, dy la diéu toi gidng day. Téi xin chung minh viéc
nay cho quy vi: Trong khi moi nguoi quay cd vé phia nay ma nghe toi
noi, ngoai kia cé chim sé chip chip, chim qua qudc qudc, tiéng dan
o6ng dan ba, tiéng gio thoi...Du khong co tinh nghe nhiing tiéng dy, ma
khi moi tiéng dén tai, quy vi déu nhdn ra va phdn biét ré rang. Cdi
viéc nghe dy khong phdi la do ban lam, nén khoéng phdi chuyén tu luc.
Mat khdc, vi khong phdi ai khdc nghe gium cho ban, nén ciing khéng
thé noi la tha luc dugc. Thé thi, cdi gi vugt ngoai tu luc va tha luc,
kkhéng dinh ddp dén cd hai chuyén dy, gido Iy cua téi noi vé cdi do. Co
phdi thé khong nao? Khi quy vi nghe vdi cdi Bdt sinh nhu vdy, quy vi
vuot ra ngoai bdt cu gi. Va tdt ca hoat dong khdc cua quy vi ciing déu
hoan tdt nho cdi Bdt sinh nhu thé. Vi bdt cd nguoi nao dé cho Bdt
sinh van hanh nhu vdy, thi moi su déu tu gidi quyét mot cdch toan
hdo. Béi thé, con nguoi cua Bdt sinh khong can du dén tu luc hay tha

luc, ma vuot trén ca hai.
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Mot vi tdng hdi: Khi ngl say téi thuong chiém bao. Tai sao
ching ta nam mdng? T6i mudn biét ton y cua ngai vé van de
nay.

Su noi:

Khi mét nguoi ngu say thi khong méng mi. Khi ban ndm méng, la

ban khong ngu say.

Vi tdng khéng nadi gi dugc.
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Ai cling co
tam Phat

Su bdo dai chung:
Dieu duy nhdt t6i noi vdi tdat ca moi nguoi, do la Tam Phdt Bdt sinh
dang chiéu sdng ky diéu. Tdat cd quy vi bdm sinh déu cé tam dy ma

kkhong tu biét, nén téi chi cho quy vi, va cé lam cho quy vi hiéu ra.

Ai ciing c6 tdm Phdt, diéu do nghia gi? Tdt ca quy vi tir xa dén day
v6i v dinh ro rét la dé nghe nhitng gi toi noi, nén quy vi duong nhién
phdi ldng tai nghe gidng. Thé nhung trong khi nghe giang, ma co
tieng cho sua bén ngoai, quy vi ciing nhan ra dugc ddy la cho sua,
qua kéu nhdn ra la qua kéu, tiéng nguoi lén nhdn ra la tiéng nguoi
lon, tiéng tré con nhdn ra la tiéng tré con. Khi tir nha dén day nghe
phdp, quy vi khéong dinh trudc rdang: “Néu trong khi nghe gidng, bén
ngoai co ché sua chim kéu, ¢ tiéng nguoi lon tiéng tré con, thi minh
phdi c6 lang tai nghe.” Thé ma luc tu hop tai ddy, quy vi van nhdn ra
duoc tiéng 6n cua chd, qua bén ngoai, tiéng ndi cua ngudi lén va tré
con; mdt quy vi van co thé phdn biét mau sdc, miii van phdn biét duoc
cdc mui thom théi.
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: > Ai ciing c6 tam Phdt

Quy vi khoéng tinh trudc sé gdp nhiing tiéng gi, mau gi, mui gi. Su kién
quy vi nhdn ra dugc nhitng gi minh khong cho doi dé thdy nghe,

chiing té quy vi dang thdy nghe vdi tam Phdt Bat sinh...

Téi xin noi cho moi nguoi nghe ho da san co tam Phdt nhu thé nao.
Hoi con tré, toi ddn minh vao viéc chung ngé cho dugc Phdat tam. To6i
di khdp noi, thuc hanh du cdc phdp tu, tim nhiing bdc thdy dé tham
vdn, nhung khong vi nao co thé noi cho téi nghe cdi diéu toi can biét.
Két qua la t6i khong co dugc hiéu biét ro rang, phdi phdn ddu da cdch
nhu toa thién, rut vao nui sdu, hanh thdan hoai thé, ma van mu tit vé
van dé Tam Phadt. Cudi cung ndm 26 tudi, toi hodt nhién don ngo, va
ti bdy dén nay toéi luén noi cho moi nguoi biét rang Tam Phdt Bdt
sinh dang chiéu sdng ky diéu, dé ho co thé hiéu. Téi chac it ai co thé

noi cho cdc ban chi tiét nhu thé.

Nhu toi dd ké vdi cdc ban, sau nhiéu ndm tu tdp, cudi cung téi mdi
chiing ngd dugc Phdt tdm nay. Thé ma tdt ca quy vi déu cé thé dé
dang biét dugc Tam Phdat ngay tai budi giang nay, mot cdch hoan
toan thodi mdi, khong can phdi hanh thdn hoai thé, diéu do chiing to
quy vi co duyén sau xa vdi Phdt phdp hon t6i rat nhiéu. Quy vi qud la
nhiing ngudi may mdan. Sau khi khdm phd Tam Bdt sinh dang chiéu
sdng ky diéu, toi dd giang day diéu dy khdap noi, va cé nhiéu nguoi dd

hiéu.
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: > Ai ciing ¢6 tam Phdt

Dt nhién, Tam Bdt sinh nay khong phdi la dieu ma téi hoc dugc tu
thay toi, day la diéu toi tu khdm phd cho chinh minh, va trong moi
budi gidng, toi déu gidang day theo thuc chiing cua bdn thdn. Vi co
nguoi chua hiéu néu chi noéi mét hai lan, nén téi phdi ldp di lap lai.
Bdi vdy néu ai can héi gi, hdy néu lén, toi sé noi thém vai diéu...

Diéu ma t6i noi vdi tdat ca quy vi la gi? Toéi chi noi vé duy nhdt cdi
Tam Phdt Bdt sinh ma tdt cd quy vi déu bdm sinh co sdn. Viéc chinh
véu la nhdn cho ra tdm Phdt nay. Luc ddu, khong co gi xdu xa noi
quy vi; nhung chi can nhich mét chit xiu la quy vi bién Tam Phdt
thanh nhiing tu tudng (xdu). Lay truong hop mot nguoi trom cudp.
Luc ddu, anh ta chi chém chia vai thua ldt vat, roi nghi: “Minh dugc
nhiing thua nay khéng can tén xu nao, chdc chdan khéng cdch nao
kiém séng dé dang hon thé.” Tix do tré di, anh ta tré thanh mét tay
trom cudp chuyén nghiép tdo ton, va diéu khong thé tranh la anh ta
bi tom c6, bi xiéng xich bi bé tu roi dua dén cho hanh quyét. Nhung
khi gdp phdi hinh phat, anh ta lai quén tdt cd nhitng viéc qudy cua
minh, ma chui raa nhitng ngudi xt ti minh la tan nhan vé nhan dao,
cho rdng viéc lam cua minh khoéng ddng bi xtt phat qud ndng nhu thé.
C6 phdi la lam lan ghé gém khong? D6 la cdi cdch ma ngudi ta bién
cdi Tam Phdt quy bdu cua minh thanh quy déi va quy chién ddu - tdt

cd déu do mét buoc sdy chdan ban dau.
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: > Ai ciing ¢6 tam Phdt

Té6i con c6 mét ngéi chua & Kyoto (CT.Jizoji, Bankei thanh ldp nam
1664 ¢ Yamashina thuoc Kyoto. Hién nay khoéng con -ND). Khi & chuia
nay, hang ngay vao thanh toéi déu di ngang qua Awadagucchi noi cdc
toi nhan bi dong dinh va thti cdp ctia ho treo lung ldng noi cdc cong
nha nguc. Vi phdi thuong xuyén di qua noi dy nén thinh thodng toi

lai trong thay canh nay.

O Edo, quan toa dai hinh la Lord Koide Ozumi, mot nguoi ban toi
thuong lui tdi. Moi khi viéng tham o6ng tai tu dinh, téi thuong trong
thdy nhiéu toi nhdn bi cdc vién chuc dp tdi ra, bi troi ké va chiu du
thir cuc hinh ghé gém nhdt. Luc 4y nhitng téi nhdn hoan toan quén
nhiing viéc qudy ho da lam la ddng trdch, ma ctt mdang nhiéc nhiing
st quan vo toi va lam nhu thé ho la nhiing nguoi gdy ra dau kho cho
minh. Téi thuong chiing kién canh dy. Vé sau, thdy nhiing cinh nhu
VAY, toi quyét chi vieng thdm vao nhitng ngay kiéng sdt, vi vao nhiing
ngay ay khong dugec mang nhiing téi nhdn dai hinh dén toa nha. Day
la mét dién hinh cho thdy lam thé nao chi do mét so sudt nhé ma
nguoi ta dd vé tinh bién Tam Phdt thanh ra mét chiing sinh dia nguc.
Moi nguoi hdy nam ré diéu nay. Khi néi vé cdi ma tdt ca quy vi thuia
hudng cua cha me luc mdi sinh ra, thi chi co duy nhat cdi Tam Phdt.
Vay hay cdn than hét suc, diing c6 tao ra nhitng si mé va thoi hu tdt
xdu do duc vong ich ky va ngd chdp sinh ra, nhiing thit ma binh sinh
quy vi von khong co. Chinh dé chitng minh diéu nay ma t6i noi cho

quy vi nghe vé nhiing téi nhan...
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: > Ai ciing ¢6 tam Phdt

Khi mdi dugc cha me sinh ra, quy vi chua c6 mét ddu vét gi cta duc
vong ich ky, thoi hu tat xdu hay thdoi tdp trung vao ban ngd. Nhung
khi dugc bén ndm tudi, quy vi thau thdp nhiing viéc qudy ma quy vi
trong thdy nguoi khdc lam, nhiing loi lé xdu xa ma quy vi nghe nguoi
khdc noi, réi dan ddan khi dugc lon khon trong méi truong hu don,
quy vi phdt trién nhitng duc vong ich ky, tré thanh thoi tdp trung vao
ban ngd, chi biét nghi dén minh. Bi si mé lam lac nhu vdy, quy vi khdi
su lam du moi diéu xdu dc. Néu khong vi ngd chdp thi si mé khong
sinh khdi. Khi si mé khong sinh khdi thi khong khdc gi an tru trong
Tam Phdt Bdt Sinh. Ngodi ra khong co Phdt nao khdc. Béi thé, néu ai
co0 gi khong hiéu, hdy budc ra héi bdt cur diéu gi. Khong cdn phdi rut
ré khi hoi vé dieu nay. Pay khong phdi la nhiing ban tam thé tuc
trong chéc ldt, ma day la vdan dé vinh cuu. Bdi vdy néu ai co nghi ngo
gi, nén hoi ngay tiic khdc. Téi khong chdc sé con gdp lai tdt ca quy vi,
nén hay loi dung co héi nay ma hoi vé bdt cit gi lam quy vi ban khodn
thdac mac. Khi quy vi da toan toan ndm viing cdi tdm Phdt Bdt sinh
dang chiéu sdng kpy diéu thé nao, thi quy vi sé gdat hdi duogc phdn
thudng cho viéc ay.

Sau khi chi gido nhu vdy, Su budc lén buc dién tho dé lam [é két thic
buéi gidng, va luc xong le, ngai lai noi: Bay gio téi lui vao trong thdt.
Hoém nay qud dong nguoi, nén dé trdnh su 0 at, xin quy vi tuing nguoi

ra vé trong trdt tu va nhdt la dung hdp tdp dé trdnh tai nan rui ro.

83



S6ng nhu
Phat

Cdi gi dd khién mot ddm dong nguoi nhu thé nay dén day khi troi vua
mdi sdng, dé lang nghe to6i ndi, cdi dy khong gi khdc hon la Tam Phdt
Bdt sinh. Néu khoéng thdy co cdi gi thdat phi thuong trong nhitng 1oi toi
noi, thi quy vi dd khoéng quay qud ra di sém nhu vdy dé dén noi day.
Vay la, trong s6 quy vi dén tham du bubi gidng hom nay, nhiing
nguoi tudi ngii tudn thi dd séng 50 ndm khéng nhdan ra Tam Phat
ngay trong minh, nhiing ngudi tuéi ba muoi da séng 30 ndm ma cho
dén ngay hom nay van chua nhdn ra dugc su that dy - tdt cd quy vi
déu trdai qua nhiing nadm thdng ctia doi minh trong su mo mit. Nhung
tai gidng duong hém nay khi quy vi dd hoan toan ndm viitng rdng moi
nguoi trong ddy déu co san tdm Phdt Bdt sinh ngay trong minh, thi
tu hom nay trd di quy vi sé séng trong cdi Tam Phdt dy ma thoi, va sé
mdi mdi thanh nhiing vi Phdt séng. Diéu téi dang noi voi tdt ca quy vi
chi cot la lam cho quy vi nhan ra rang Tam Phdt Bdt sinh dang chiéu

sdang mot cdch ky diéu.
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Q Séng nhu Phat

Khi dd hoan toan nhdn ra diéu nay, thi tir ddy mdi mdi vé sau, quy vi
Sé co mot than Phdt khong khdc gi thdan diuc Phdat Thich ca, va sé
khong bao gio doa lac trd lai vao ba dc dao. Tuy nhién, trong khi nghe
gidng nhu thé nay quy vi du co thé hiéu r6 Tam Phdat Bdt sinh, ma
khi tré vé lai nha, nhitng diéu quy vi trong thdy va nghe thdy sé khaoi
dong cdi tadm gidn dit noi quy vi trd lai. Va khi dy, du chi néi gian
mot chut xiu, quy vi ciing sé mang toi gdp triéu ldn trudc khi nghe toi
gidng vé Tam Phat Bdt sinh. Khi 4y quy vi sé chuyén tir cdi tdm Phdt
Bdt sinh ma quy vi dd biét, thanh ra nhiing chung sinh ¢ dia nguc,
stic sinh, nga quy, mdi mdi luan hoi.

Toi chdc khong c6 ai trong day lai khong mudén thanh Phdt. Chinh vi
thé téi mdi ra gidang cho tdt ca quy vi. Hay hiéu ré nhitng diéu toi ndi,
thi tir hom nay trd di quy vi sé thanh nhitng vi Phdt séng. Du toi co
thuc giuc quy vi hdy dep chuyén thanh Phdt, nén sa vao dia nguc di,
thi chdc chan khéng moét ngudi nao sé tinh nguyén lam theo. Bang
chiing diéu nay la, vi mudn nghe gidng ma quy vi da thuc ddy vao lic
ntia dém dé lan 16i tdi ddy, kiém cho dugc mét chd ngoi trong ddam
dong khoéng 16 nay, chdp nhdan du thi gian nan mién sao dugc nghe
Phdp. Khong phdi do la vi tat cd quy vi déu muoén thanh Phdat hay
sao? Vi quy vi dd co quyét tdm nhu vdy, nén ti nay tré di quy vi phdi

cdn than rdt nhiéu mdi dugc, trong moi diéu quy vi lam va nai.
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Q Séng nhu Phat

Cdi tam Phdt bat sinh do la thu gi vay? Co lé quy vi tu héi. Trong khi
tdt cd quy vi déu tdp trung thinh gidc nghe téi gidng nhu thé, ma bén
ngoai co tiéng cho sua, tiéng nguoi hang rong rao hang, mdc du
khong c6 y nghe, quy vi van nghe dugc tdt cd nhiing thi tiéng dy: do
la nghe vdi cdi Bdt sinh, diéu dung cua Phdat tam. Té6i xin ldy maét vi
du: Tam Phdt, von chua titng sinh ra va dang chiéu sdang ky diéu, tdm
4y gibng nhu mot tdm guong sdng. Guong thi phdn chiéu bdt cu gi
xudt hién trudc no. N6 khong c6 y phdan chiéu su vdt, nhung bdt cua
vat gi dén trudc guong, thi mau sdc ddng hinh ctua né déu chdc chan
hién ra. Ciing vay, khi vat duogc doi di, thi tdm guong ciing khong c6 y
kkhong phdn chiéu, nhung khi vat dd bo di thi bong no ciing khéng con
hién trong guong. Cdi tdm Phdt Bdt sinh cting hét nhu thé. Khi ban c6
U nhin va nghe diéu gi, thi ban sé nghe va thdy, do la lé tu nhién.
Nhung khi ban thdy va nghe dugc nhiing gi ma trudc ddy ban khong
du dinh dé thdy nghe, thi dé chinh la nho cdi diéu dung linh hoat cua
Tam Phdt ma moi nguoi ai ciing co. Pay la vy nghia cdi Tam Phdt Bdt
sinh. Khi toi da tim cdch giang gidi vé cdi Bdt sinh sao cho tdt ca quy
vi déu hiéu dugc nhu thé, ma néu cé nguoi van chua hiéu, thi du vi dy
co nghe ngan van bai giang ciing khong dan thua gi. Ngudi nao du chi
nghe mét bai giang, dd nhan ra dugc Tam Phdt bam sinh noi tat cd

moi nguoi, thi ngudi ay tix do trd di tré thanh Phdt séng.
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Q Séng nhu Phat

Lay mot vi du khdc. Gid st co nguoi di tir Takamatsu dén Marugame
ma khoéng biét duong, gidp mot nguoi biét ranh duong l6i chi bay cho.
Sau khi nhd kij nhiing loi chi dan, nguoi 4y theo dé ma di va dén dich
khéng kho khdn gi. Ciing thé, khi tdt ca quy vi dd nam dugc chinh
xdc nhiing gi toi noi, thi tir ddy trd di quy vi sé an tru trong tdm Phdt
ban nhién. Ngugc lai néu khong an tru dugc nhu thé, thi ciing nhu
quy vi da duogc nguoi ta chi cho duong dén Marugame ma khoéng theo,
lai theo con dudng dan tdéi noi nao khdc. D6 la Iy do quy vi nén lang
nghe kij nhiing gi téi noi. Téi khong chdc cé thé tré lai ddy ndi chuyén
cung quy vi nita khong. Cho du quy vi di nghe gidang noi nao khdc,
cting khong chdc c6 nguoi nao gidi thich cho quy vi vé cdi Tam Phadt
bdat sinh ma chiéu sdng ky diéu nay. Béi vay néu chu vi thdy loi toi
noi co ly, thi hay nén coi chitng ngan chdn su noi lén du loai y tudng,
dé chdam dit vong ludn hoi. Néu khong thanh Phdt ngay bdy gio thi
trong muoi ngan kiép quy vi ciing sé khdi tdi sinh lai trong céi nay,
béi thé hdy nod luc thuc chitng mét cdch rét rdo cdi Tam Phdt Bat
sinh, va chd dé bi mé lam. Pugc nhu vdy thi ngay tir hom nay, quy
ong sé la nhiing nguoi nam an tri Tam Phadt, quy ba sé la nhiing
nguoi nit an tru Tam Phdt, tdat cd déu hét si mé lam lac. Do khéong gi
khdc hon la Phat qud, la gidc ngo.

To6i co thé noi cho quy vi vai dieu vé Tam Phdt noi phu nit. Theo to6i
hiéu, phu nit thuong rdt buon khi nghe noi ho khong thé thanh Phdt.

Nhung su thuc khong phai vay.
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Q Séng nhu Phat

Co gi khdc nhau gitia nam va nit? Than nam la than Phat, than nit
ciing la than Phadt. (CT. y néi nam hay nit déu thé hién duogc tam gidc
ngd. ND) Quy vi khong nén nghi ngo gi vé diéem nay. Khi quy vi da
hoan toan nam duogc ly Bdt sinh, thi trong Bdt sinh, khong cdé gi khdc

nhau gitia nam hay nit. Moi nguoi déu la than Phat.

Vay quy vi nit gidi trong ddy hdy nghe cho kijj. Vé phuong dién hinh
thé, ro rang la nam nit khdc nhau, nhung vé phuong dién Tam Phdt
thi khong co khdc gi. Quy vi dung bi tuong bé ngoai lam cho lam lac.

Tam Phdt van giong nhau, khong cé khdc biét nao gitta nam vdi nit.

Téi xin chuiing minh vdi quy vi diéu nay. Trong gidng duong hém nay
co0 rdt doéng nguoi tu tdp, nhung khi nghe tiéng trong hay tiéng
chuéng ngodi kia, quy vi co nghi la phu nit lam tiéng chuéng la tiéng
trong, tiéng trong la tiéng chudng chang? Quy vi ¢é thuc nghi rdang cé
gi khdc nhau trong cdch dan 6ng nghe vdi cach phu nit nghe nhiing
tiéng ay? Tuyét doéi khong khdc chit nao. Lai nita, thua tdt cda quy vi,
ddu phdai viéc nay chi ding cho “nam gidi va nit giéi” ma thoi. Trong
giang duong nay, chuing ta cé nhiing ngudi tré va nguoi gia, tdng va
tuc, dan éng va dan ba, du tdt ca hang nguoi; nhung noi dén su nghe
chudng tréong, quy vi cé thé néi dugc hay chang, rang nguoi gia nghe
cdch nay, nguoi tré nghe cdch khdc? Quy vi co thé noi co su khdc
nhau trong cdch tu si nghe, cdch cu si nghe, cdch dan 6ng nghe, cdch
dan ba nghe chang? Su thdat la hoan toan khong co gi khdc nhau
trong su nghe cd, va diéu dy chiing té tdt cd moi nguoi déu sdn co

bdm sinh Mot Tam Phdt dong nhdt. 88



Q Séng nhu Phat

Vay thi noi vé nam va nit chdng qua chi la nhiing danh tir, nhiing cdi
bong ctua tam quy vi san xudt ra. Trudc khi nhitng cdi béng Gy phdt
sinh, ¢ trong cdanh gidgi Bdt sinh khong co gi la nam hay nit. Va vi su
tinh la vdy, thi khong co gi khdc nhau gitia Tam Phat noi nguoi nam

va Tam Phat noi nguoi nit, quy vi khéng nén nghi ngo.

Gia su trong lic ban dang an tru lién tuc trong Bdt sinh, trong Tam
Phdt, quén hét nhitng phdn biét nam nit, nhung dot nhién ban trong
thdy hay nghe mot viéc gi roi ram, chdng han cé ngudi nao ndéi xdu
ban, hay nhiing y niém tham duc bam viu khdi lén trong ban ma ban
rang budc vao do, thé la ban dang chuyén tam Phdt thanh ra y nghi,
chdng han nghi “chi vi minh la mét phu nit khén nan” hay dai loai
nhu thé. Néu khong bi ddnh ltta bdi hinh tudng bén ngoai, hoan toan
nam ldy Con duong duy nhdt, cdi Bdt sinh, thi ban sé thdy rang
khéng nhiing nam hay nit, ma chu Phdt trong qud khui hay vi lai
cting déu la mot Tam Phdt dong nhdt dy. Khong 1y do gi phu nit lai la

mot truong hop ddc biét, khong thé chiing thanh Phdt qua.

Néu thuc su co vai ly do khién phu nit khong thanh Phdt, thi quy vi
thu nghi toi dugc lgi loc gi ma gat gadm tdt ca moi nguoi bang cdch cd
quyét doi rang phu nit c¢é thé thanh Phdt, ddnh lac hudng ddm déng
khong 16 nay? Néu su thuc la phu nit khong thé thanh Phdat, ma toi
lai noi la ho co thé, dé xi gat tdt ca ba con, thi bdo dam téi sé phdi

ddp xuéng dia nguc ngay ldp tuc trudc mdt tdt cda quy vi ¢ day.
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Q Séng nhu Phat

Chi vi mong thanh Phdt qud ma ngay tu tdm bé téi dd phdi chiu bao
nhiéu gian kho tu hanh; khéng lé ngay nay téi lai cd noi doéi vdi quy vi
dé bi doa xuodng dia nguc? Nhiing gi toi noi vdi quy vi khong phdi la
doi trd. Téi muén cdc ba trong ddy phdi nam ki diéu nay, dé tu nay
tro di, hdy an tdm ma séng nhitng ngay thdng ctia cdc ba ¢ trong

Tam Phdt Bdt sinh...

Ngay cd noi nhitng nguoi xdu dc, Tam Phdt van khong bién mdt. Khi
ban lat nguoc cdi tdm xdu cua ho, thi day la tam Phat khong gi khdc.
Téi xin ké cho quy vi nghe mét ké dc c6 tam Phdt la thé nao. Gid st co
hai nguoi cung di vdi nhau tir ddy dén Taka-matsu, mot nguoi thién
mot nguoi dc. Nhung cd hai khéong ai dé y gi dén thién dc ma cir vua
di vtta noi chuyén doc duong. Hai bén duong hodc trén duong co cdi
gi, thi mat cua nguoi thién ciing nhu ngudi dc déu tréng thdy nhu
nhau. Néu co con ngua hay con bo xéng tdi trucdc mdt thi cd hai déu
biét nhay trdnh, mdc du khéng tinh trude. Néu co gdp ho nudc, cd hai
cung nhady qua, gdp séng thi cung loi. S¢ di c6 phdan ung giong nhau
nhu vay la vi nguoi tot lan nguodi xdu déu cung cé mot can ban chung
la Tam Phat Bdt sinh. Moéi nguoi trong ddy ciing thé, tu trudc dén
nay, dd ting lam dc, bi ngén ngdu béi du loai bdm viu va thém khdt,
bi xdm chiém bdi san si, nén phdi chiu ludn hoi, chuyén doi cdi tdm

Phdt quy vi von co thanh a tu la va quy doi.
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: » Séng nhu Phat

Nhung sau khi nghe téi gidi thich vé tam Phdt Bat sinh roi néu quy vi
hiéu ro, thi chinh cdi tdm tham duc sdn gidn bdm viu bay ldu noi quy
vi ldp tiic sé chuyén thanh Tam Phdt bat sinh, va quy vi sé khong bao
gio mdt tam Ay, du trdi qua muoi ngan kiép. Khi quy vi an tru trong
tam Phdt ay, thi tu ddy quy vi sé la nhitng Phdt séng. Nhung dung
lam; néu bay gio quy vi ddnh mdt tdm Phdt dy thi muoi ngan, cd dén
tradm ngan kiép sau quy vi ciing khéng thanh Phdt dugc. Hay nén nho
ki diéu nay.

Du cho nhitng thdéi tdat tham cdn cé dé noi quy vi sé khién quy vi bdm
lay nhiing gi gdp phdi, vong tudng choc ldat khdi lén, thi nguoi co dic
tin bén chdc sé khéong bdm viu ciing khoéng xua dudi ching - trong
nhdy madt, nguoi 4y sé dé dang quay trd vé vdi Phdt tinh Bdt sinh.
Ngay cd déi véi chu Phdt chu té, ciing khong phdi rang cdc ngai hoan
toan khong co tu tudéng nao tur khdi thiy. Nhung vi cdc ngai khong bi
vudng vao tu tudng, va ciing nhu tré con, khong co tudng tuong tuc,
nén ciing nhu thé la tu tudéng chua tiing sinh khdi. Chinh vi vdy ma

Phat, to giai thodt khoi tu tudng.

Khi tu tuong (hay to tudng, hay vong tucng. ND) khong khdi lén, thi
cdi diéu dung chiéu sdng linh hoat cua tadm Phdt khong hién ro, boi
thé su sinh khdéi nhitng y tudng ky thuc la diéu dung cua Phdt tdm
chiéu sdng. Noi cdi viéc toi gidi thich diéu nay va quy vi dang tiép
nhdn do ciing la do moi nguoi déu co dugc cdi cong ndng chiéu sdng

ky diéu cua Tam Phdt bam sinh.
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: » Séng nhu Phat

Co phai diéu day thdt quy bdu khong? Pem mét vat vo cung quy gid
nhu thé dé ddy lén du thu vong tudng roi tao ra ba dudng dc dia nguc
suc sinh quy doi ngay trong doi nay, bi dc nghiép l6i kéo - phdi chdng
thuc la ddng tiéc? That toi nghiép cho nhitng con ngudi phdi chiu kho
nhu thé tir sdng toi toi. Vay hdy nho kij diéu nay, nhdn thic ré rang,
gap canh gi ciing ddy doéng tu tudng thi chi chudc lay khoé dau. Bdi thé
ding chuyén cdi Tam Phdt thanh ra nhiing to tudng véon khéng phdi
bam sinh noi ban, va hdy séng tron ngay an tru trong Tam Phdt Bdt

sinh.
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TOi to, hiép
si, chong va
Vo

Chiing ta thuong thdy ¢ doi, khi co nguoi nao giéi vé mot van dé gi,
moi nguoi sé ca tung “Anh ta hay thdt, gioi that!” Nhung khi nghe
vdy, mot nguoi cuodng tin sé bao: “Co thé anh ta hay gioi vé madt do,
nhung ciing c6 nhiing diém té nhu vay nhu vay...” va tim cdch béi nho
cd dén nhiing tai ndng cua nguoi ta. Ro6 rang, do la thoi xdu cua
nguoi kiéu ngao. Vdi nhiing nguoi nhu vdy thi, khi nguoi ho thich co
chut tai mon ho ciing tdng boc tdi mdy xanh, xem la anh hung v6
dich. Cdc ban ciing dd thdy khd nhiéu nguoi nhu thé. Co phdi thdi do
dy thuc sai lam ghé gom khong? Ching ta nén hoan hi khen ngoi
nguoi dang khen, va khi nghe ai dugc hanh phtc, hdy vui mung nhu
chinh minh hanh phtic. Su thé ddng lé phdi vdy. Nguoi dugc nhu thé
la nguoi sdng suét khong dé mo tam Phdt. Nhung néu khi thdy hay
nghe diéu gi, ma ban phdn ting vdi long kiéu cdng hay cudng tin, thi
thé' la ban déd chuyén cdi tdm Phdt bam sinh noi ban thanh mot giong

dan dia nguc...
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: » Téi ta, hiép si, chong va vg

Khi dep bé thoi tiic gidn, tham lam, bam viu, chdp ngd, thi du vdi ké
téi td, quy vi ciing khong dir dan, ma bay té long thuong. Khong phdi
vl ¢O tién thué mudn nguoi lam ma quy vi thdy co Iy do dé ddnh ddp
hay sai nguoi ta lam nhiing viéc v6 16i. Du vdi toi to, ta ciing khong
nén nghi ho khong lién hé gi dén minh. Gid st ban cé dua con khong
vang loi. Néu ké bdt tudan do la mot nguoi ngoai thi phdi biét, ban sé
noi tam banh. Nhung vi ban nghi no la con minh, nén danh rdn chiu,
phai khong? Hon niia, nhiing viéc dé do do ma ban sai con cdi lam,
thi vi cing mdu mu, cé thé né khéng gém ghiéc laim. Nhung véi mot
nguoi téi td khoéng ba con thi khdc. La mdang nguoi khdc x6i xd, tuc
gian dién cudng, dé la moét 1oi lam Ién. Tu trude dén nay, vi khong
hiéu nguyén tdc ddang sau su viéc, nén ban tha hoé néi nong khong can
suy nghi, tin rdang su sdn si tuc gidn la 1é tu nhién thuong tinh trong
c6i nguoi ta. Nhung bdy gio, khi dd nghe vé Tam Phdt bdt sinh ma
moi nguoi déu san co tir luc mdi sinh ra, thi tw day vé sau quy vi nén
giir gin ditng lam hai cdi tdm ay.

Co lé quy vi tudng nhitng ngudi téi to dd nho toi noi ho. Nhung khong!
Du mét ngudi tG co thé 16 dén mdy, diéu téi mudn ndi la quy vi ciing
khong nén mdt binh tinh mgt cdch vé ly dé hai cdi Tam Phdt cua

minh ma thoi...
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: » Téi ta, hiép si, chong va vg

Trong doi, dan éng da sé khéng tin tudng gi lam. Nhung phu nit thi
khde, ho rdat chdan thanh. Phu nit qud co dién ré6 hon nam gidi & vai
khia canh. Nhung khi ban néi vdi ho la lam dc sé xuéng dia nguc, thi
ho hoan toan khoéng chiit hoai nghi, va khi ban day ho rdng hanh
thién sé thanh Phdt, thi ho hdang hdi phdt nguyén thanh Phdt, dic tin
noi ho cang ngay cang sdu xa. Khi ho nghe toi noi vé cdi Bdt sinh,
long tin cua ho duoc khoi ddy, bdi thé phu nit do long chdan thanh, sé
dé chiing ngé Phdt tinh nhanh hon nam gidi ma khoén lanh ldu cd.

Vay, hdy quyét dinh ngay bay gid rang, quy vi sé thanh Phdt.

Co 1é moi nguoi dang nghi, thay bdo vao moi liic ta nén coi chuing,
ditng noi nong, dung tham lam. Nhung néu ta theo loi thay, roi bi ché

ngu, chdc chdn ta khong thé néi “duong nhién, chiing téi la ké ngu.”

Dt nhién co thé xay ra su tinh nhu thé; nhung nguoi nao ché ké khdc
ngu thi chinh ho ciing ngu. Vady vdi nhitng nguoi nhu thé, hdy bé qua

cha ban tam lam gi.

Nhung voi mot hiép si, bi ké khdc ldng nhuc thi khong c6 chuyén bo
qua. To6i lay mot vi du. Co nhiitng nguoi s hitu nhiing dé men quy gid
nhu binh cadm hoa va tdch tra. Toi khong giit nhitng thu Ay, nhung t6i
thay nguoi nao giit dé6 st quy déu boc ching rdt kij trong nhiéu lop
béng vdi min va dé trong hop, vi néu nhiing thit 4y ma cham phdi vat

gi cting thi duong nhién phdi v0.
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: » Téi ta, hiép si, chong va vg

Bdéi thé ho giit cho khoi vd bdng cdch boc trong bong vdi min la viéc
lam ¢6 ly. Tam nguoi hiép st Nhdt ciing giong nhu vdy. Trude hét, ho
luén luédn dat danh du trén hét moi thu khdc. Du chi mot loi noi ho
cting khong bo qua, ma phdi thanh todn song phdng, do la 1é 16i cua
hiép si samurai. Khi mét loi thdch thiuc da thét ra, thi khong co
chuyén lay lai. Nguoi hiép si luén goi ki) phdan “cung” cua tam ho dudi
nhiing lan lot nhu thé, va ngay tixr dau da hét suc cdn trong trdnh
“cham phdi” nhiing nguoi dé dong cham. Tét hon la moi nguoi nén
luén than trong vé diéu nay. Mot khi bi nguoi khdc khiéu khich thi

mot samurai budc phdi sdt sinh. Quy vi nén nhd kij cho chuyén ay.

Roi lai co vu sdt sinh xday ra khi nguoi hiép si quy xudng xin phép chu
minh dé giét mot ké tdn cong. Viéc nay la dé tru khu nhiing ké dc, ddy
la thién chic cua hiép si nén doéi véi hang nay, thi viéc dy khoéng thé
xem la sdt sinh. Nhung giét ngudi chi vi muu toan nhitng muc dich cd
nhdn, vi duc vong do ngd chdp thi dich thuc la sdt sinh hai mang.
Diéu dy chung té bdat trung vdi chua, bdt hiéu véi cha me, va doi cdi
tam Phat thanh quy tu la. Mat khdc, trong truong hop moét nguoi téi
ddng phdi chét cho chua ma lai khong chét, bo tron vi hén nhdt, thi
day la chuyén cdi tdm Phdt noi ho thanh ra suc sinh. Cam thu khéng
théng minh nhu nguoi nén khong biét phdi hanh dong thé nao mdi
phdi lé, chung khong biét dén danh du nén chi co chay doén chay ddo
c6 tim cdch thodt chét. Nhung khi mét hiép si samurai ma ciing co
hanh dong nhu thé, khéng co v thuc danh du, bé chay khoéng xdu ho
v0i ban be, thi khong khdc gi stic vat. 9 6



: » Téi ta, hiép si, chong va vg

O Edo, toi cling co mot ngoi chua toa lac tai Azabu & ven do. Co mot
nguoi giup viéc dd ¢ vdi téi mot thoi gian khd ldu nén ciing co chiit tin
tudng vé ton gido. Co lé nho anh ta thuong quan sdt cung cdch nhiing
thay tu nén chiu dnh hudng phdan nao. Mot hom vao lic sim toi, mot
nguoi trong s6 cdc dé tu toi sai anh ta di co viéc. Con duong di phdi
ngang qua mot vai vung hoan toan khong co nha cua xom lang, noi
ma nhiing kiém si thuong phuc kich giét khdch lit hanh (CT. Vao thoi
Ay, nhitng hiép st samurai thuong ua thu guom bdng cdch dung tai
nhiing géc vdng vé, khiéu khich ké di duong dé kiém cd ma giét, vi
theo ludt lé bay gio, hiép st cé quyén giét nguodi nao to ra thiéu lé do va
xtic pham danh du ho. ND.) Béi thé vé dém khéng co an toan & nhiing
noi dy. Nhung mdc cho moi nguoi cé ngdn cdn, ngudi té van khéng
nghe, cit ra di. Trén duong vé troi dd toi, mot ké sdt nhdan thudc loqi
ndi trén, dung chuc san noi vang vé. Y cé sdn vao ngudi td, rit kiém
la lén: “Tay do nguoi dong vao nguoi ta. Ta khong dé cho nguoi
thodt.” Nguoi td noi: “Tay do toi khong dong vao ngai.” Roi khong suy
nght, anh ta cui gap nguoi vdi chao hiép si ba cdi. Khi dy la thay, hiép
st bén tra kiém lai vao bao- cdy kiém sdp giét nguoi- néi: “O, nguoi
qud la mot nguoi la lung. Théi ta tha cho nguoi di.” Thé la ngudi td
thodt nan. Nay gio mot nguoi buén vao dn ndp trong mot tra that lan
cdn van lén lit quan sdt dong tinh bén ngoai. Trong khi nguoi nay
dang tu hoi khong biét anh chang kia bi giét chua, thi nguoi t¢ da

xudt hién trudc mat.
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: » Téi ta, hiép si, chong va vg

Nguoi ldi buén noi: “Suyt nita thi anh roéi doi. Lam sao ma anh nghi
ngay duoc chuyén cui lay nhu thé?” Nguoi té ddp: “T6i & chua thdy
cdc thdy tu thuong cui gap minh vdi ba lay. Via roi, téi nghi duoc
roi, néu y mudbn giét thi cui dé cho y giét. Va khong suy nghi, toi c
theo thoi quen vdi ba lay. Nhung khi thdy thé, y lai néi anh thdt la
ltng, thoi téi dé cho anh di. Va thé la téi tiép tuc hanh trinh.” Day la
nhiing gi nguoi td dy vé thudt lai cho toi nghe. Toi noi: “Anh dd thodt
chét nho luén luén giir niém tin.” Va khi nghe chuyén ngay cd mot ké
sdt nhdn tan bao ciing cd trdi tim biét xuc dong, thi téi lai cang chdc
chan khoéng ai co thé hoai nghi vé Phdp Phdt nhiém mau.
Vi t6i di nhiéu noi, nén gdp du thi chuyén. Téi co mot ngdi chua nita
¢ Ozu thudc tinh Iyo, va hang ndm toéi thuong dén ¢ day it ldu. Chua
Ozu khoéng phdi nhu chuia nay, do la moét cdu tric khong 16. Moi khi
toi ¢ day thi hang loat rdt dong khdch thdp phuong kéo dén chdt ca
chua gom hai gian lén mét bén danh cho nam mat cho nit, moi bén cé
hai tiép vien nam hai tiép vién nir dé hudng dan cho cd trdt tu, va moi
nguoi kinh cdn lang nghe. Tat ca nhitng ngudi ¢ ddy déu dén tu vung

cdch xa hai dam.

Mot lan c6 maét nguoi ¢ Ozu gd con gdi cho mét nha & vung qué cdch
do hai dam (). Nguoi con gdi dy sinh ha mét trai, nhung hai vg
chong nay khoéng ngdt gdy goé nhau, cudi cung sau mét tran kich
chién nguoi vg bo ra khoi nha, giao con lai cho ngudi chong va tuyén

bé nang sé tré vé nha cha me rudt.
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Q Téi ta, hiép si, chong va vg
Nguoi chong vira cdp con trong ndch vua noi: “Néu em vé nha cha me
thi anh sé liéng thang bé nay xudng séng.” Nhung nguoi vg noi: “Tot
ldm, nd la con anh, bay gio téi trd lai cho anh, anh cit viéc liéng no
xuéng song di. Toi khong thiét.” Nguoi choéng bdo: “Em vé thi vé,
nhung khong dugc dem gi theo ngoai mdt it do qudn va tu trang.”
Nang tra loi: “Dd ra khoi cdi nha nay, thi téi khong can gi nhiing tha
ay.” Noi xong nang bo di vé Ozu. Tinh co ¢6 gdi gdp nhitng nguoi dang
di dén chua t6i dé nghe phdp, nén thay vi vé nha cha me, ¢é lai di theo
ho vao chtia nghe gidng. Co nghe chadm chu nhiing gi t6i noi hém do.
Khi xong budi gidng moi nguoi gidi tdn ra vé, coé gdi gdp maot éng ldng
giéng cua cha me nang. Khi éng nay héi ngon gio nao dua ddy nang
trd vé nhu vay thi cé gdi ké: “Sdng nay vo chong toi cdi nhau, téi bo vé
nha, nhung vé dén ddy thi gdp ddm nguoi di nghe phdp. Téi nghi la
dip tot nén thay vi vé nha cha me, téi theo ho vao nghe. Moi loi trong
buéi gidng nay déu ung vao hoan cdanh riéng cua téi. Toéi cam thdy
xdu ho vé cung. Su viéc sdng nay toi bé nha chong ma di thdt la hoan
toan do 16i ctua téi. Chdng toi khong muén téi bé ra di. Anh cung me
anh da noi hét loi dé gitr toi lai, nhung t6i mot muc khong nghe, khién
ho cudi cung ciing dién tiét. Nhung bai phdp hom nay dd cho téi thay
toi co 16i nhu thé nao, béi thé toi sé khong bé vé lai nha cha me niia.
Téi sé tro lai nha chong, xin tha thi nhitng diéu qudy téi dd lam, toi
sé ha minh trudc cd me chong va chong, roi ké cho ho nghe vé bai
phdp kpy diéu hom nay. Bdi vi néu téi khong khuyén khich nha chong
cung quan tam dén giai thodt gidc ngd thi viéc nghe Phdp cta toi

chua thuc su co ich.” 9 9



Q Téi ta, hiép si, chong va vg
Nguoi ldng giéng néi: “Pd gdy gé vdi chong ma bé vé nhu vay roi thi
lam sao tré lai duogc nita. Chi bdng ctt vé nha cha me, roi toi sé dua
chi trd lai nha chong dan xép cho ém.”

Nguoi dan ba bao: “Khéng, khong, ém hay khong ém ciing cha sao, vi
chung quy ddy la 16i tai t6i, téi phdi dich thdan hoa hodn lai vdi nha
chong. Va lai, néu bai phdp ky diéu nay chi mot minh téi nghe thi
that uéng. Téi muodn san sé vdi gia dinh chong va khuyén ho cting hoc
dao giai thodt. Co nhu vay thi su nghe phdp cua téi mdi thuc co y
nghia.”

Nhiing nguoi di duong déu nghe cdu chuyén gitta hai nguoi dang doi
ddp. Ho bdo nhau: “Cé kia thdt ddng khen biét chuing nao. Chi nghe
moét bai Phdp ma nhdn ra dugc lam 16i cua minh, thuc la tu cdch
tuyét diéu noi mot nguoi phu nit. Con cdi anh chang kia thi dung la
logi qudn su quat mo, cé khuyén nang dirng co tré lai nha chéong mot
minh, dé cho anh ta ctung di vdi, dé anh dan xép gium cho ém. Ro la
mot thdang cha vé duyén hét cd. Y ta ¢ Ozu, duong nhién dda nghe di
nghe lai nhiéu lan bai gidng Gy, thé ma coi té, hdy nghe y dua ra mot
loi khuyén nhu mam thoéi ay.”

Thé la nhitng nguoi di duong khong ngdt ché trdach anh chang ldng
giéng kia, va bdo c6 gdi sau khi nghe c6 tuyén bé sé mot minh tro vé
lai nha chong: “Pung ddy, thdi dé cua cé thdt ddng khen. Hay nhanh
lén ma tro lai voi nha chong.”

Cob gdi noi: “Vang, t6i di ddy.” Va quay quad tré vé lai.
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: » Téi ta, hiép si, chong va vg

Hom Gy toi duge moét toc trudng & Ozu moi vé nha. Khi téi dén ddy, co
nhiéu nguoi toi tham. Ho noi, hom nay bai gidng ctua ngai dd lam mot
phép la. Va ho ké lai cau chuyén nhu trén. Vé sau, téi lai con biét
duogc su viéc xay ra sau khi nguoi dan ba trd lai nha chong. Co ta da
noi voi me choéng va chong nhu sau. Mdc du khong ai xua dudi , con
da tu vy bé vée. Nhung chinh nho thé ma con dd dén Ozu, do con co
duyén vdi Phdt phdp. Trén duong con gdp doan nguoi di chua nghe
gidng, nén con dd di theo ho. Khi nghe gidng, con thdy diéu nao ciing
phtt hop vdi con. Cang nghe Phdp con cang nhan ra l6i lam cua minh,
nén sau khi nghe phdp, thay vi vé nha cha me rudt thi con da di
thang vé day. Chinh vi con lam qudy nén dda khién me chong va chong
tuc gian. Tu nay trd di con xin vang loi me chéng va chong trong moi
su, va bay gio xin me va chong cu trung phat con thoa thich, con sé
khong odn hdn chiit nao, vi con muoén xin cd hai nguoi tha thi cho
con.” Nghe nang ndi vdy, cd hai déu bdo, néu nang da thdy loi minh
thi ho ddu con gidn hon gi nita. Thé la ho vui vé don nang vé lai trong
gia dinh, va ti ddy cé gdi cu xu lé dé vdi me chong, hoa thudn vdi
chong rdat muc. Thinh thodng c6 ké lai cho me chéng va chdong nghe
bai gidang dd lam cé thay doi, va tu ddy moi khi toi dén trong vung dy,

thi cd gia dinh déu dén nghe toi.
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: » Téi ta, hiép si, chong va vg

Nhiing nguoi co duyén véi Phdt phdp nhu thé, nhd nghe mot bai gidang
ma gidi thodt khéi han thu gdy gé - mdc du ho chi la nhiing nguoi
binh dadn it hoc - qud thuc la diéu ky diéu phdi khong? Toi ké chuyén
nay ra vdi hi vong rdang quy vi khi nghe xong ciing sé tu tao cho chinh
minh moét co duyén thdm nhudn Phdt Phdp nhu vdy. Chinh vi Tam
Phdt von bdt sinh va chiéu sdng ky diéu, nén ngay cd mét phu nit
kkhéng hiéu biét gi ciing c6 thé nho y cd vao ddy ma nén. Tat ca quy vi
cling thé, tir day trd di, hday luén hé triéu duc tin cta minh lén dé an

tru trong Tam Phat.

Cau chuyén hém nay dda dai, co lé quy vi cling dd mét moi, vay chiing
ta hdy ditng ngang ddy. Xin moi ngudi thong tha ra ve, va trd lai

ngay mai.
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Phat
Magoemon

Toéi xin ké cho quy vi nghe qua vé diéu dung cua Tam Phdat. Ba muoi
ndm vé trudc co mot nguoi theo toi lam dé tu tai gia, mét nha buon
vugt hon tdt ca moi nguoi buén khdc vé tai buén bdn, thuong lam ra
nhiéu lgi tiic, nén moi nguoi ddat cho anh ta biét danh la “tén cuop
Magoemon” . Chdng bao lau anh ta giau su, va tir ddy tré di, thuong
dén noi toi. Téi bdo: “Khi moi ngudi dd goi anh nhu vdy, thi chdc phdi
co diéu gi qudy. Nhdt la khi mét nguoi thuong di chuia ma bi dat mot
cdi tén xdu xa, va lam dé tai cho su xam xi ban tdn, thi nguoi 4y phdi
co 16i.”

Khi bi téi sua lung nhu vdy, Magoemon chi néi: “Néu con co dén nha
nguoi ta ma trom doé dac, hodc bé khoa vao nha kho cua ho, thi
duong nhién con sé cam thdy xdu hé. Nhung con khoéng trom cudp
kiéu dy. Va con ciing khéng phdi la ké duy nhdt ¢ day kiém loi bang
cdch bdn buén. Va lai, nhitng ngudi noi xdu con phdan nhiéu ciing la
nha buén nhung lai khong kiém duoc lgi tiic nhiéu bang con, nén ho

noi xdu con vdi thay ddy thoi.
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Q Phat Magoemon

Ma di nhién di buén la cot dé co loi...” Cu thé anh ta tu bao chita cho

minh, va van giit thdi do nhu nhu bdt dong trudc nhiing giém pha.

Veé sau, khong biét vi ly do gi, anh ta giao hét céng viéc cho nguoi
chdu trai, phdn phdt tdt cd tién cua dd tich liiy cho moi nguoi trong
gia dinh, roi dén xin toi cao toc. Toi noi: “Néu la nguoi nao khdc dén
xin thé phdt thi téi con do du, chu vdi nguoi ldu nay dd mang tiéng

xdu nhu anh, thi téi cao ngay.” Thé la téi cho anh ta lam tu si.

T ddy vé sau, anh cang doc long tin va tré thanh moét nguoi sung
tin. Diéu dy chung té rang cdi ta goi la Phdt tdm vén cé mot khda
ndng chiéu sdng linh hoat ky diéu. Chua ddy ba muoi ngay sau khi
anh ta tré thanh tu si, moi nguoi dd quen goi anh ta vGi tén mdi la
“Phdt Magoemon”. Su tinh la nhu thé, téi mudn quy vi hiéu ré diéu
nay. Trén thé gian khoéng cé gi quy bang Tam Phdt. Vi tdt cd quy vi
déu dang cé thuc chiing Tam Phdt bdt sinh, nén can phdi hiéu cho
thdu ddo mdi dugc. Téi khong bdo quy vi phdi tu theo phdp nay phdp
no, phai giit gidi, phadi tung kinh, phai xem Ngit luc cua chu to, phdi
toa thién..Tam Phdt von dd sdn noi tat ca quy vi, khong co cdi
chuyén toéi dem lai cho quy vi tdm Phdt dy. Khi lang nghe bai gidng
nay, hay nhdn ra tdm Phdat ma moi nguoi déu co ngay trong chinh

minh, roi t nay vé sau hdy an tru trong Tam Phdt bdt sinh Gy.
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Q Phat Magoemon

Mot khi quy vi dd xdc chiing dugc Tam Phdt ma moi nguoi bam sinh
déu co, thi quy vi muoén doc kinh ct viéc doc kinh, muén ngoi thién cua
viéc ngoi thién, mudn giit gidi cu viéc tho gidi, muodn niém Phdt cu viéc
niém Phdt, muén tri chu cu viéc tri chu, hay cu viéc lam phdn su
hang ngay cua quy vi - du quy vi la hiép si, néng dan, thg thuyén,
thuong gia - cong viéc sé la phdp chdnh dinh cua méi ngudi. Toéi chi
ndi mot diéu duy nhdt la: hay nhdn ra tdm Phdt ma moi nguoi quy vi
bam thu tir lic cha me mdi sinh. Diéu cot yéu la nhdn ra, va an tra

trong tam Ay vGi niém tin tudng...

105



Treem 3, 4
tuoi

Su day chung:

Nhu quy vi déu dd nghe toi noi, moi nguoi bam sinh déu co tam Phat,
vay quy vi chi cdn lam moéi mot viéc duy nhdt la an tru trong cdi tdm
Bdt sinh dy. Thé nhung, vi theo thoi doi, quy vi dd vudng vao nhiing té
doan va dd chuyén tdm Phdt thanh ra quy doi luén bdm viu them
khdt. Hay nho kij diéu nay, dé luén tru trong tdm Phdt bdt sinh.
Nhung néu vi mong moi nhdn cho ra cdi Bdt sinh ma quy vi rdn ngdan
chadn nhiing 3 tudng gian dir them khdt khong cho chung khdi lén, thi
khi lam nhu vdy quy vi dd phdn chia mét cdi tadm duy nhdt ra lam
hai. Ciing nhu thé la quy vi dudbi theo mot cdi gi dang tron chay. Khi
ta con cO § ngan tu tucng khdi lén, thi cdi y 4y chong lai voi nhiing y
khdc dang khdi lén lién tuc, thé la khong bao gio co su chdm dut. Viéc
4y ciing nhu thé la dung mdu dé ria mdu, khoéng bao gio sach dugc.
Ciing vdy, mdc du nhiing tu tudng gidn dit ma ban ngdn chdn Gy co
thé cham dut, nhung cdi tu tucng sau dung dé ngdn chdn tu tudng
trudc cu tiép tuc khong bao gio dung nghi. Ban co thé héi, vay téi phdi

lam sao?
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:, » Tré em 3, 4 tudi

Néu bong dung y tudng gidn dit, hay thém khdt, hay bdm viu... khdi
lén noi ban mét cdch bdt tri, ngoai ¥ muodn, thi diung khai trién no
thém, diing dé y dén né. Pung bdn tam ngdn chan hay khéng ngan
chdn, chi can thdy ké no, thi no khéng thé lam gi khdc hon la di dén
chdm dut. Ban khong thé cdi vdi vdch tuong néu ban chi ding mot
minh. Khi khéng c6 ai ¢ ddy dé chién ddu, thi moi viéc tu dong di dén

chdm dut.

Du cho du moi thi tu tudng tap loan tho mat ra, thi ciing chi lo ra
trong mot chéc. Hét nhu tré con ba bon tudi ban ron trong tro choi
(tré mau chdn. ND.). Néu ban khong bdm viu mét tu tudng nao ddc
biét, nhu vui hay buoén, khéng nghi tdi chuyén cham dut hay khéng
chdm dut no, thi thé chinh la an tru trong Tam Bdt sinh. Hay gitt cho
cdi tdm duy nhdt van la cdi tdm duy nhdt. Néu tdm ban luén luén
nhu vdy, thi du cho diéu tot diéu xdu gi khdi lén ciing tu dong chdm
dut ma khoéng cdn ban phdi c6 nghi hay khong nghi. Cdi ma ban goi
la con gidn hay niém vui toan la do ban sdn xudt véi manh luc cua
tinh chdp ngd, hau qud cta duc vong ich ky. Khi vugt ngoai moi y
tudng bdm viu thi nhiing tu tudng kia sé tu dong tan bién. Su bién
mdat dy chinh la cdi Bdt diét. Va cdi bdat diét chinh la Tam Phat bdat

sinh.
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:, » Tré em 3, 4 tudi

Tom lai, diéu chinh péu la luén luén nhd dén Tam Phdat bdt sinh,
khong ham ndu nhiing tu tudng nay no trén cdi nén Bdt sinh 4y,
nghia la bdm ldy nhiing gi ban gdp phdi va doi cdi tam Phdt thanh
ra nhiing y tucng. Khi ban khong bi lay chuyén, thi khong tu tudng
nao con khdi lén du tot hay xdu va do do ciing khong can gi phdi diét.
Nhu thé c6 phdi la ban khoéng tao tdc ciing khong huy diét hay
chdang? Pay khong gi khdc hon la cdi Tam Phdt bdt sinh bdt diét do

vay. Hay hiéu ro diéu nay.
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Sdng hém nay toéi thdy giang duong ching ta con dong dic hon
thuong lé, vay co € khd nhiéu nguoi trong day chua nghe nhiing gi toi
vtia noi. Tdt ca nhitng ngudi da nghe thi ngang day xin roi cho dé
nhuong cho nguoi chua nghe.

Khi nhiing nguoi hién dién dd doéi nhau va ngoi yén cho, c6 mot nguoi
néu lén van dé xin héi Su nhu sau.

Trong nhiing bai gidng cua ngai, ngai luén day rdang do tdp tanh
nhiing thoéi xdu & doi ma chiung ta déi tdm Phdat thanh ra nhitng y
tudng xdu dc. Khi nghe ngai, toi ciing nhdn thdy lam thé la bay.
Nhung t6i la mét thi dan lam nghé thuong mdi, nén co khi nhiing
diéu nguoi ta noi lam cho téi tuc gian hay buc minh. Tu tham tam toi
kkhong co v xdu gi nhu gian dit hay buc boi, nhung nguoi khdc thuong
¢’ khién t6i noi gidn, nhu vg con va toi td. Sau khi nghe ngai gidng,
toi nhdn ra lam vdy la sai qudy, va cd gdang bo thoi gian div dy di.
Nhung nhiing y nghi tuc gidn van ci noi lén tré lai, va cudi cung dau

van hoan ddy. Vay téi phdi lam sao dé dut su gidn dir?
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Q Noi gian
Su tra loi: Su thdt la, ban muén noi gidn, nén ban tu khién cho minh
dién tiét lén. Néu ban ddau ban khéng co moét y xdu nao, thi du nguoi
khdc c6 khiéu khich tdi ddu, chdc chdan ban ciing khéng néi gian.
Nhung khi nhithg cam gidc gidn dit buc béi dd thanh hinh trong tam
ban, thi du nguoi khdc khong cé i choc gidn, ban van bi 16i tudt di bdi
stic manh cua chinh ngd chdp noi ban, khién ban mdt binh tinh va cd
quyét minh khong co gi sai qudy. Nhiing § tuéng ctua ban tao nghiép
ba dc dao, trong khi cdi tdm tu la ray rit ban. Pdy la cb xe bdang lua
(CT. Xe chd nguoi di xubng dia nguc .ND) do cdi tdm chdp ngd cua
ban tu tdc tu tho.

Dia nguc, nga quy, stc sinh va a tu la khéng ngoai tdm ban. Hon
nita, néu c6 ¥ chdm dut cdc y tudng khdi lén, dan dp chung, thi lai la
thdt sdch. Cdi tdm Phdt badm sinh chi c6 mét, khong bao gio phdn hai.
Thé nhung khi ban cé ngdn cho tu tudng diing khdi, thi tdm ban bi
tach lam hai phe, mét bén la y tudng gidan dit va moét bén la cdi y
muoén chdm dit con gidn. Viéc 4y ciing nhu ban dudi theo mot nguoi
dang bo chay, chi khdc la ¢ ddy ban vua la nguoi bi theo dudi vua la
nguoi dudi theo. Ldy mot vi du khdc: khi ban quét ld rung mua thu,
lop ld nay quét xong lop ld khdc lai rung xudng. Ciing thé, du ban
ngan duogc nhitng y gian ban ddu, nhung cdi y sau do dé ngdn cdan y
gian, lai khdi lén, cu thé khong bao gio dut. Béi thé cdi y muoén chdm
dut tu tudng la sai lam. Su tinh la thé nén khi ban khong con quan
tam dén nhiing y tuéng, ding c6 chadm dut hay khéng chdm dut, thi

day la tam Phdt Bdt sinh. D6 la diéu téi da noi vira roi mot cdch chi
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Mu loa va cai
bat sinh

Mot nguoi dan ba mu noi véi Su: “Con nghe noi nguoi nao thdn thé
bdt tuc khong thanh Phdt dugc. Thay ciing thdy con bi mu, cd dén
hinh tugng Phdt con ciing chua duoc lé bdi. Con nghi minh sinh lam
nguoi khong ich loi gi cd, c6 1é khi chét con sé roi vao céi xdu. Co cdch
gi cho nguoi mu ciing tu thanh Phdt duoc, xin ngai chi gido cho con.”
Su dap:

Ngudi ta co néi nhu thé thuc, nhung trong cdi Bat sinh ma téi ndi, thi
kkhéng co phan biét giiia bdt tuc va khong bdt tic (tan tdt). Du ba co
bi mu, thi tam Phdt van khong cé gi khdc, ding hoai nghi. Chi cdn
loqi trir tham sdn si, nhdn chdn nhiing gi toi dd ndi, luén an trua
trong Tam Phdt Bdt sinh, thi ba sé thanh Phdt ngay doi nay.

Co moét ba mu khdc ¢ Aboshi ciing hoi toi nhu vdy, va khi toi noéi cho
ba ta nghe nhiing gi téi noi vdi ba vita roi, ba Gy da hiéu ré mot cdch
rét rdo va tir doé vé sau ba hoan toan thay doi, dé cao cdi Bdt sinh, va
¢’ noi vdi toi: “Nho thdy giang, bdy gio con dd hiéu vai phdn vé su
kién qua thuc con chua ttung sinh ra.
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: » Noi gian

Con cdm on thdy xiét bao. Néu mdt con khéng mu, thi cé lé bdt cit gi
con tréng thdy ciing khéi dong nhiing tu tudéng tham lam chdp dam
trong tadm con, khién con quen thoi bdm viu rang budc, thi lam sao
ma xudt hién dugc niém tin nay? Diéu la lung, chinh nhd mu loa ma
con co thé thdy duogc nhiing xdu tot cua cudc doi, ma khong sinh tdm
bdm viu, va khi nghe ngai gidng con lién co thé ddat minh vao trong

Bdt sinh. BPdy hoan toan nho su mu loa cua con vay”.

“Ba ta la mét ngudi ¢ tin cdn nhu thé. Vay ba ciing nén hiéu ré diéu
nay, thi su tu hanh cua ba co lé sé tién bo suong sé hon mot nguoi

sdng mat”.

Khi Su giang xong, nguoi dan ba mu nay ciing sung sucng kéu lén:
“Ky diéu thay, thdt ky diéu thay.”

Nghe ndi rang nho tin chdc vao 1oi day cua Su, ba hoan toan thuc
chiing cdi Tam Phdat Bdt sinh, va khéng con nghi ngd gi nita rang

ngay ca mat ké tdt nguyén ciing thanh Phdt dugc.
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PHAN HAI
Noi cho
phu nir

Té6i thdy trong gidng duong hém nay ciing cé nhiéu nguoi nit dén
nghe phdp. Phu nit thuong dé noi gian, dé khudy déng si mé vi
nhiing chuyén tam thuong. By gio toi sé noi cho cdc ba, nhung ai
cting co thé nghe vi nhiing gi téi sdp ndi chdc chdn ciing quen thudc
VUi tdt ca moi ngudi. Vay hay chu y lang nghe.

Phan doéng cdc ba ban ron vé cong viéc may vd. Khi mét ba trong
day dang may mot cdi do kimono hay bdt ci gi, ma c6 ngudi nao
dén - ti du nguoi vii em - thi ¢6 1€ ba sé khdi su tro chuyén trong
khi van tiép tuc may. Viéc may vd khéng tré ngai cau chuyén -
khong phdi vi ban may vda ma ba khong nghe nguoi kia noi gi; va
su tro chuyén ciing khéng cdn tré viéc may vd, khién cho ba phdi
ngung kim. Khong bé do cong viéc, ba co thé nghe va trd loi thich
ddng - vua khdu vua nghe viia noi, khong bé sot mét diéu gi. Co
phdi chinh vi cdi Tam Phdt chiéu sdng ky diéu noi ba von bdt sinh,

nén ba co thé lam doéng luc tdt ca moi su?
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: » Noi cho phu nit

Nguoc lai, gid du trong luc may vd hay dét cui, ma 16 ra chi dut, kim
stt, hodc ba may sai mét miii kim, bdt cut la do nguyén nhan gi, ngay
luc dé ba bong mdt kién nhan va dung dung néi gian. That la hét stc
dién ro, phai khong? Lam sao ba may hay dét cho dang hoang dugc
néu ba tu lam cho ba néi gidn? Néu ba quen cdi thoi mdt binh tinh
nhu thé, thi hau qud duy nhdt la kim cang gdy nhiéu hon, chi cang

dut thém niia.

Néu nho ba néi gian trong khi lam viéc ma cong viéc hoan tdt tot dep,
kkhong néi gidn thi céng viéc bi dinh tré, thi ciing nén cu viéc noi san
lén moi khi cdn lam bdt cu viéc gi. Nhung su tinh xdy ra lai khong
phdi thé: khi lam viéc ma néi gian thi khong xong gi cd, va nguoc lai,
khi ba khéng ndi xung ma vui vé, co tdm trang qudn binh, thi chac
chdan coéng viéc cua ba sé tréi chdy nhip nhang. Du ba c6é ca quyét
rang nhd sdn si mdi xong viéc, thi ba chi cé dugc mot viéc duy nhdt la
doéi cdi Tam Phdt doéng nhdt trong ba thanh ra moét con quy chién
ddu trong khi ba lam bdt cu gi. Béi thé doi vdi toi, duong nhu su noi
gidan, doi cdi Tam Phdt bdat sinh thanh moét quy a tu la gdy chién, la
viéc hoan toan vé ich. Khi ba noéi gidn vi nhiing chuyén khong ra gi,
tré thanh mé mudi, tuc ba da doi cdi tdm Phdt cua ba thanh a tu la,
stic sinh, nga quy... ludn hoi qua du thu dc dao. Béi thé ma téi khuyén

quy ba nén nghe cho k.
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: » Noi cho phu nit

Co ba nudi nguoi dn ké lam trong nha, nudi nhiéu téi trai to gdi dé
sai vat. Gia st mét trong nhiing téi td 4y 16 v6 y lam véd maot do gia
dung quy gid, nhu moét chén udng tra chdang han, thi mdc du khéng
ddng gi dé lam am lén, ba cht van ham ham noi tam banh luc tdc ma
day nghién chung mét cdch vé ly, lam nhu la ching ¢ y ddnh vé
khong bang. Du mot tdch tra cé quy gid bao nhiéu, da 15 bé roi thi ba
cting khong lam gi dugc. Thé ma vi duc vong ich ky, ba lai véi vang
chuyén cdi tam Phdt quy bdu badm sinh thanh ra méot con quy hung
dit. Co phdi viéc 4y con thiéu y thic hon cd viéc ddnh véd maot cdi chén
tdch hay khong? Ba luén luén co thé mua mot cdi tdch khdc dé thay
thé. Lai nita, udng tra vdi cdi tdch mua & Nhdt hay tdch mua tu Triéu
tién thi huong vi tra ciing khéng vi thé ma doi khdc, ba van cé thé
thudng thiic tra dugc nhu thuong. Nhung moét khi ba da khudy dong
su gian dix lén, thi khong thé co su van hoi duoc niia.

Co ba nuoi nguoi dn ké lam trong nha, nudi nhiéu téi trai td gdi dé
sai vat. Gia su mét trong nhiing toi td dy 16 vo y lam véd maot doé gia
dung quy gid, nhu moét chén uéng tra chdng han, thi mdc du khéng
ddng gi dé lam am lén, ba chu van ham ham néi tam banh luc tdc ma
day nghién ching mét cdch vé ly, lam nhu la chung cé y ddnh vé
khong bdng. Dt mét tdch tra cé quy gid bao nhiéu, da 16 bé roi thi ba
cting khong lam gi dugc. Thé ma vi duc vong ich ky, ba lai véi vang
chuyén cdi tam Phdt quy bdu bam sinh thanh ra moét con quy hung

dit.

115



: » Noi cho phu nit

C6 phdi viéc dy con thiéu y thic hon cd viéc ddnh véd mét cdi chén
tdch hay khong? Ba luén luén co thé mua mot cdi tdch khdc dé thay
thé. Lai nita, udng tra vdi cdi tdch mua & Nhdt hay tdch mua tu Triéu
tién thi huong vi tra ciing khéng vi thé ma doi khdc, ba van cé thé
thudng thiic tra dugc nhu thuong. Nhung moét khi ba da khudy dong

su gian dix lén, thi khong thé co su vdan hoi duoc niia.

Khi quy vi da ré su viéc vé tdch tra, thi véi moi van dé khdc ciing vy,
kkhong nén cur nhai di nhai lai madi trong tdm minh vé nhiing rui ro dé
tuc gidn va bién minh thanh a tu la hung dit, hodc thanh suc sinh
ngu mudi, hodc thanh quy doi vi duc vong ich ky... Muén vay chi can
an tru tu nhién trong tadm Phdt bdt sinh. Khi dd nhan chdn su quy
bdu cua Tam Gy, thi du muon du khong, quy vi ciing tu thdy minh an

tru trong Bdt sinh.

Diéu téi ndi vdi quy vi vé viéc khong nén doéi cdi Tam Phdt cé san noi
quy vi thanh ba doc tham san si, la diéu v6 cuing quan trong. Hay hoc
ki diéu dy, va rdn dung doi cdi Tam Phdt bdt sinh thanh ra bdt ci gi
khdc.
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Ugiao
Sanuki

Téi sé ké cho quy vi nghe mot chuyén lién hé dén vdan dé nay. Lic toi
gidng ¢ Marugame thudc tinh thanh Sanuki, mot ddm rdt déng nguoi
trong thanh phé kéo dén nghe, trong do cé phu nhdn ctua maét hiép st
can vé quan lon dén cung vdi nir ty va u gia. Vé sau, ba phu nhdn
cung u gia dén noi vdi toi: “Trude ddy, u gia cua toi thuong rdt néng
tinh, dong maot ti ciing néi tam banh. Nhung tir khi dugc nghe ngai
gidng, dd khd lau ba chua ldn nao néi con gian dit nhu trude. Hon
nita, ba lai chi noi toan nhiing loi hay lé phadi va khong bao gio dé y
dén nhiing chuyén phu phiém. Tom lai la chinh téi bdy gid con phdi
cam thdy ho then vdi u gia nay. R6 rang ba dy da thdm nhudn dugc
gido hudn cua ngai, va téi tin rang chinh nho ngai ma duoc nhu the,

nén ching téi hét stic mang on.”
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: » U gia ¢ Sanuki

Ngay ca vé sau, moi khi cé dip, moi nguoi ciing cho téi biét u gia 4y
khong bao gio roi vao gian dit mé si niia.

Cdi Tam Phdt ma toi thuong noi, von bdt sinh va chiéu sdng ky diéu,
cho nén nguoi nao dé cho Bdt sinh gidi quyét moi su , noi nguoi nao
ma Bdt sinh vdn hanh mét cdch tu nhién, thi ngudi Gy sé md dugc
con mdt sdng dé thdy ré tdm nguoi va dé nhdn ra madt cdch rét rdo
rdang moi nguoi déu la mot vi Phdt dang séng. Khi Gy thi, giong nhu u
gia kia, ho khong con bi si mé lam lac vi nhan ra su quy bdu cua Tam
Phat. Chinh vi khong nhdn ra su quy bdu ctua Tam Phdt nén quy vi
noi tham néi sdan vi nhitng chuyén vun vdt, va do dé van lam nhiing
con nguoi mé mudi. Chi can dung tao ra mé lam, thi quy vi sé an tru

trong diéu dung chiéu sdng cua Phat tam.
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Khong dinh gi
dén quy luat

Do la Iy do t6i luon luén noi véi moi nguoi: Hay an tru trong Tam
Phdt bdt sinh, ngodi ra khéng can lam gi khdc. Ngoai viéc Ay ra, toi
khoéng ddt ra mét bang quy ludt nao ddc biét bat moi ngudi phdi tudn
hanh. (CT. tuc Thanh quy, bang ghi nhitng quy ludt ma cdc thién vién
thuong cd, bat thién sinh phdi tudn theo khi gia nhap. ND) Tuy nhién,
vi moi nguoi dd tu hop lai véi quyét dinh hanh thién muoi hai cdy
huong moi ngay, téi bdao ho cu viéc lam theo ¥ muén hanh thién 12
cdy huong. Nhung cdi Tam Phdt bdt sinh khoéng phdi la chuyén
nhiing que huong. Khi quy vi an trd trong Tam Phadt, khong bi mé
mudi, thi khéng can tim gidc ngd ¢ bén ngoai, khi 4y quy vi chi can
ngoi trong tam Phat, diung trong tam Phdt, ngu trong tam Phdt, thuc
ddy trong tdm Phdat - an tru trong tdm Phdt, thi trong moi sinh hoat

hang ngay, quy vi lam gi ciing la nhu Phdt lam.
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: » Khéng dinh gi dén quy ludt

Con vé toa thién, thi toa (ngoi) chinh la tam Phdt dang ngdi mot cdch
thodi mdi, thién ciing chi la mét tén khdc cia Tam Phdt. Khi tdm
Phat dugc an vi mét cdch ung dung thi do la y nghia cta toa thién.
Bdi thé khi quy vi an tru Bdt sinh, thi tdt cd cdc thoi déu la toa thién,
kkhong phdi chi trong lic chinh thiuc thuc hanh thién dinh madi goi la
toa thién. Du trong lic ngdi thién, néu co chuyén can di vé, thi cu viéc
diing lén di vé. Boi thé trong nhom nay, moi nguoi duogc tu do lam
theo ¥ muén. Chi cdn luén an tru thodi mdi trong Tam Phat la dugc.
Quy vi khéng thé nao ngoi sudt tir sdng dén toi, vay hdy lam maot thoi
thién hanh. Ciing khong thé di mdi, vay hdy ngbi xuéng mot thoi
thién toa . Quy vi khong thé ngu mdi, vay hday trdé day; khong thé cu
noi chuyén luén moém, vdy hdy hanh thién. Nhung diéu nay khong

dinh ddp gi toi quy ludt.
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Phuong tién

Nhiing thién su ngay nay phan déng déu day ngudi bang cdch lap ra
thanh quy hodc st dung cdc phuong tién. Vi tin rang khong thé giang
day duoc néu khong nho phuong tién, nén ho khong thé gidng day
bdng cdch truc chi vao ngay viéc trudc mat. Day kiéu Gy thi héa ra la
thién phuong tién.

Lai c6 nhiing thién su day dé tu rang ho sé khéng duogc cdi gi néu
kkhong gom thanh mot khéi nghi lon dé phd vé. Ho khong day ngudi ta
an tru trong Tam Phdt bdt sinh, ma ca bdt nguoi khong c¢é hoai nghi
cting phdi ndn cho ra mat khoéi nghi, thé la khién ho doi cdi tadm Phdt

thanh mot khoi nghi. Qud la viéc lam lam lan, phdi thé khong?
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O Trung quéc ta ciing gdp chuyén tuong tu. Nhu quy vi ¢6 thé thdy
trong cdc ngit luc mang tuw Trung quéc sang, tai day gido Iy chdn
chinh vé cdi Bdt sinh tu ldu dd mai mot, nén ngay nay ngay tai
Trung quoc ciing khong tim ddu ra nhitng con ngudi cua Bdt sinh.
Chinh vi vdy ma khéng co ngir luc nao dugc mang dén Nhat noi vé
Tam Phdt bdt sinh cd.

Ltic con tré vi ¢ khdm phd Tam Phdt, nén toi ciing dd lam mat viéc
sai lam la tham du nhiing vdn ddp dung vdn tu ciua Tau. Nhung vé
sau, khi dat dén su hiéu biét chdan chinh, téi dd dep bo. Nguoi Nhat
nén dat nhiing cau hoi thich hop véi nguoi Nhat, st dung ngén ngit
thong thuong cua minh. Vi nguoi Nhdt khong thao Hoa ngit nén néu
van ddp ma st dung Hoa ngit thi ho khong thé nao héi cho thdu ddo
nhu ho muén. Khi dat cdu héi bdang tiéng me dé thi cé thé héi bdt cu

van dé gi.
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: » Noi gian di

Bdéi thé, thay vi vong vo tam qudéc cd ddat cho dugc mot cau hoi bdang
Hoa ngit kho hiéu, sao bang héi thdng tiéng me dé cho khéi nhoc
cong. Néu co hoan canh nao ma ban khoéng thé thuc chung duoc Phdp
néu khong dung Hoa ngir dé ddt cAu hdéi, thi st dung Hoa ngit la co
ly. Nhung khi ban cé thé ddt cdu héi bdng tiéng me dé ma van dugc
viéc, thi su su dung Hoa ngit rdc réi dé hoi qud la mot cdch lam bdt
thong. Badi vay, tat cd quy vi hdy ghi nho diéu nay, gdp bdt cdi van dé
gi, quy vi ci viéc xu Iy né mot cach ém thadm bang cdch dung ngon

ngit thong thuong dé hai.

Ly do nhiing tu st Nhdt ban cui dung nhiing tir Hoa ngit rdac réi dé day
nguoi doi von khong ranh Hoa ngii, la vi chinh bdn thdn ho ciing
chua gidi quyét xong van dé Tam Phdt bdt sinh, nén ho trdnh né
nhiing cdu héi cua nguoi ta bang cdch st dung Hoa ngit ma ngudi thé
tuc kho hiéu dugc. Lai nita, nhitng t ngit rdc roi nay chdng qua chi

la can ba cua cdc vi té su Trung quoc.

Hoi con tré, téi dda quyét dinh thé nao ciing phdi chitng ngé dugc cdi
Tam Phat chiéu diéu, nén da lang thang khap choén, gé ctia nhiéu vi
thay, nhung ngay cd thud Gy téi ciing héi ho bdang ngén ngit théng
thuong, ma van cé thé hoan toan dugc viéc, khién ho hiéu téi mot
cdch dé dang. Béi thé, mdc du ¢c6 mot thoi toéi ciing da thir vdn ddp
theo kiéu thién “x6 nho” 4y, cudi cung téi dd gat bé vi v6 ich. Thuc
may, toi khéng thudc hang da van hoc gia gi ddc biét, nén téi da

kkhoéng tiép tuc deo ddng kiéu van ddp dy.
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Bénh va
tam Phat

Vi y dinh duy nhdt la khdm phd Tam Phdt, to6i dd phdn ddu khong
két qud, lang thang khdp noi mét cdch v6 vong. Rot cudc téi ngd bénh
va phdi liét giuong mot thoi gian dai, nén toi ciing dam ra biét khd
nhiéu vé chuyén dau 6m bénh tdt. Ba sinh ra & doi, co mét than xdc,
thi duong nhién phdi c6 liic gdp bénh. Nhung khi da rét rdo ngd duoc
Tam Phdt bdt sinh, thi ban khéng buén vi nhiitng noi khé cua bénh,
ban phan biét ro bénh la bénh, kho la khé. La vi Tam Phdt - von tix
khdi thuy da bdt sinh - khong dinh ddp gi dén vui hay kho, vi cdi bdt
sinh vugt ngoai tu tucng. Chi khi tu tudéng sinh khdéi thi ban mdi cam
nghiém khé va vui. Tam Phdt khéng vudng vao bénh ma van d trong
Bdt sinh, nén khoéng tao ra khé. Néu Bdt sinh co sinh ra tu tudng, thi
kkhong cdch nao ban khéi tao dau kho, bdm vao bénh va thay doi cdi
Tam Phdt. Nhung su thdt khong phdi vay. Ngay cd nhitng kho lién
tuc cua chung sinh dia nguc ciing thé, khong dinh gi dén tam Phdt

bdt sinh (nén mdi co thé gidi thodt gidc ngd thanh Phdt - ND.)
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: » Bénh va tam Phat

Vi vudng cdi khé bdm viu con bénh, ban khdi su nghi du thu, nhu
“sao dén bay gio téi van chua binh phuc, hay vi khong diing thudc, vi
gap y si toi...” Khi bdm ldy hi vong khéi bénh, la ban chuyén cdi Tam
Phat thanh nhiing y tudng lo du, lam cho con bénh dm anh tam tri
ban lai con nang hon than bénh. N6 nhu thé la ban theo dudi mét cdi
gi dang chay tron. Ngay du liic Ay con bénh thé xdc co giam ddn, song
tam bénh - tuc long nén nong khoi bénh - lai tang. Do la y nghia cua

su bdm viu con bénh va tu lam cho ban khoé.

Nhung néu cé nguoi nao bdo rdang ho cé thé chiu dung khéng nhiing
bénh tat, ma bdt cu noi khé nao ciing khong dau don, thi ké ay nai
ldo, chua hiéu thdu cdi cong ndng chiéu sdng ky diéu cua Tam Phdt.
Neéu co ai noi minh hoan toan khéng cam thdy dau dén gi cad, thi toi e
ké dy khong phdan biét duge dau va khong dau. Khéng cam thdy dau
la diéu khong co. Vi Tam Phdt vén san ddc tinh chiéu sdng kpy diéu,
nén khong nhiing bénh tat ma bdt cu gi hién hitu, tdm Gy déu co thé
nhdn ra va phdan biét ré rang. Vi vay cho nén khi déi dién vdi noi dau
cua con bénh, néu ban khoéng bi vudng vao ddy, mdc ket trong dy, thi
khong co gi la ban khong thé chiu dung. Bdi thé hday cu di cung vdi
con bénh, va néu cam thdy dau don, thi cu viéc rén. Nhung du co

bénh hay khéng bénh, hdy luén luén an tri trong Tam Phdt bdt sinh.
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: » Bénh va tam Phat

Nhung néu vi phdn ting lai vdi nhitng noi khé cua bénh ma ban vudng
vao tu tudng, thi ngoai cdi dau ctia con bénh, ban rudc thém noi kho
“do6i Tam Phdt thanh y tudng”. Cdi gi nguyén uy von khong tu tudng,
do la Tam Phadt bdt sinh. Khong nhdn ra bdan chdt tam Phdt la Bdt
sinh, ban phdi khé vi doi tdm Phdt thanh y tudng. Khi Ay du co réu
rao minh khoéng dau, cting chi la moét quan niém dua trén tu tudng.
Thé la ban tuyét nhién chua thodt khé. Con khdi lén y tudng la ching
té ban dang chiu khé sinh tui vi khong nhdn chdn rét rao Tam Phdt

von siéu viét sinh tu.
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Tu tai trong
song chét

Khi ban dén vdn dé tu tai vdi séng chét, ngudi ta thuong dé hiéu lam.
Co nhitng nguoi cong bo trudc ngay gic ho sé chét, roi dén luc Ay,
khong dau 6m gi ho ldn ra chét thuc; hodc doi khi trién han qua ngay
kkhdc mdi chét. Rdt nhiéu nguoi xem ddy la tu tai trong viéc song chét.
Téi khong phu nhdn diéu do. Noi vé tu tai, thi nhithg nguoi Ay qua la
tu tai kinh khung! Nhung nhiing chuyén nhu thé chi la do ndng luc
khé hanh noi ho, va thuong ho chua mé duge con mdat tué (CT. Tué
nhdn hay Phdp nhan cua bo tdt dé thdy ré thuc chdt moi su vdt va dé
cuu do hitu tinh. ND). Ngay trong s6 nhiing ngudi thuong, ta ciing
thay nhiing truong hop biét trudc cdi chét nhu vay, trong khi ho chua
md khai dao nhan. Téi khong chdp nhdn diéu nay. Con nguoi cua Bdt

sinh thi siéu viét cd séng chét.
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:, » Tu tai trong séng chét

Bay gio, co lé quy vi dang tu hoi siéu viét song chét la thé nao. Cdi gi
dd bdt sinh thi bat diét, va cdi gi bat diét thi khong chét, nén goi la
siéu viét sinh tu. Vay mot nguoi tu tai trudc séng chét theo toi, la maot
con nguoi khi chét khéng ban tam vé chuyén séng chét. Hon nita, van
dé séng chét van xay ra hang ngay vdi chiing ta, khong phdi doi dén
ltic ta cham mat vdi cdi chét thuc su mdi goi la chét. Mot nguoi tu tai
trong sinh tu la nguoi khong bao gio ban tam dén séng chét, vi biét
khi con dugc song thi cu séng, khi dén thoi chét thi cu chét, du chét
ngay bay gio ciing duogc, cdi chuyén luc nao chét khong quan trong
ldm. Nguoi nhu thé ciing la ngudi da rét rdo thuc chung cdi Tam
Phdt bdt sinh chiéu sdng ky diéu. Cu noi va suy nghi vé nhithg chuyén
vat vanh nhu ban sé chét vao gio ngay nao, qud thuc la tam Iy hep
hoi, phai vay khong?

ROoi lai ¢6 y nghi cho rdang “sinh tu la niét ban”, dday ciing lai la mét
cdi gi van con rang budc vdi sinh tir. Ai ciing biét canh gidi cua sinh
t khong khdc gi canh gidi cua niét ban. Cdi ly do nguoi ta phdi noi
len nhu vay la vi ho khong thuc chung cdi Tam Phat ma moi nguoi
bdm sinh dd c6 va hién tai dang gidi quyét moi su vdi Bdt sinh. Bi bao
pht, gdi kin trong danh tu chit nghia, ho ct lang thang tim khdp noi
cdi sinh tir va niét ban ¢ bén ngoai, doi cdi Tam Phdt bdt sinh cua ho
dé lay nhiing khdi niém vé séng chét va niét ban, khién ho toi ngay cu
lan qudn trong linh vuc sinh ti khéng co gidy phut nao binh yén.

Nghi thdt ddng thuong xot.
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:, » Tu tai trong séng chét

Vi Tam Phdt dang dan xép moi su mot cdch hoan toan 6n théa vdi
cdi Bdt sinh, nén no khoéng can biét dén sinh tir hay niét ban. Tt vi tri
Bdt sinh, thi sinh tu va niét ban ciing chi la mét md tu duy trong
rong. Nén ngay cd méot ngudi mdi hém nao van ngup ldn trong sinh
diét, ma hom nay nhdn ra minh dda lam, tir do khong con doi cdi Tam
Phdt bdt sinh thanh ra ba déc (tham sdan si) hay vucng vao sinh ta
niét ban nita, thi nguoi Ay ciing sé an tru trong Tam Phdt bdt sinh.
Khi dy, luc cdc yéu té lam nén thdan xdc cua minh dd dén thoi tan rd,
ho cur dé cho no tan rd, va chét khong chut luu luyén. Day la mét con
nguoi ma doéi voi ho sinh tu la niét ban, mét con nguoi tu tqi trudc

séng chét.
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Cdi dugc goi la bdan lai dién muc ciing khéng khdc gi Tam Phdat bdat
sinh. Cdi ma ban thita hudng ctia cha me [1] tu lic mdi sinh chi la
Tam Phdt bdt sinh, khong gi khdc. Pay la tir ngit ma mét bdc thay
ngay xua da dat ra coét lam cho nguoi hoc nhdan ra rang Tam Phdt
bdt sinh chinh la mdt mii nguyén uy cua minh, hay bdan lai dién
muc. Ngay danh tir cha hay me ciing la nhiing gi dat cho cdi dd sinh
ra. Con nguoi thuc chiing dugc Tam Phdt thi ¢ tdn ngon ngudn cua
cha va me, dé la Iy do ta néi dén mot cdi “hién hitu trude cd khi cha
va me ra doi”. Cdi do khong gi khdc hon la cdi Bdat sinh; béi thé Tam

Phat ciing chinh la Ban lai dién muc cua ban...

130



~7o A}

Nhirng I0i va

Bay gio noi vé Ba quy y thi: vé Phdt, chiing ta nuong tua mot vi Phdt
do minh chon, vé Phdp, ta nuong tua mot phdp ddc biét, vé Tdng, ta
nuong tua mét doan thé ddc biét nao do. Tdt ca gi toi noi cho moi
nguoi chi la Tam Phdt, vi Iy do do toi khong can han cudc vao mot
tong phdi nao cd. Moi tong phdi ldp thuyét mot cdch khdc nhau dé
day nguoi, nhung ly do duy nhdt dé thiét lap nhiing gido ly 4y la cot
lam cho ngudi ta truc nhdn dugc cdi ho ¢6 san tix liic cha me sinh ra,
do la Tam Phat. Bdi thé, noi dén su thiét ldp nhiing tong phdi khdc
nhau, thi vi tdt cd déu la nhiing 16i vao Tam Phdt, nén ta goi cdc tong
phdi la nhitng “l6i vao gido 1y.”

Quy vi tdng si tix khap noi tu hop lai ddy trong ky kiét thdat nay co 1é
thudc nhiéu tong phdi. Khi nghe toi giang, c6 nhitng vi sé xdc nhan loi
toi noi dung. Nhung ciing c6 nhiéu vi khong dong y, va vdi nhitng vi
Ay, mién sao ho khong théi thdt dic tin, thi toi chdc cé mdt ngay nao
dé ho sé hiéu ra. Khi ngay Gy dén, chdc nhiing vi Gy sé nhd lai toi, vay

quy vi nén nghe ki nhiing gi hom nay to6i noi.
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Thuc hanh
la khé

Ngay cd trong s6é nhitng nguoi chdp nhdn

loi t6i noi, co nhitng nguoi chi giang day

Bdt sinh ngoai 16 miéng. Ho khong thuong

xuyén an tru Bdt sinh, ma chi co moét Iy
gidi vé Bdt sinh trén binh dién tri thiic.

Hiéu Bdt sinh bdng tri thiic thi chi la tu duy trong rong, khong thé
noi nguoi nao hiéu Bdt sinh la da thuc chung Bdt sinh mét cdch triét
deé. Noi diing ra, loai hiéu biét dy thuc vé6 gid tri, du co dem giang day
cho nguoi khdc ho ciing sé khong nhdn ra duogc Bdt sinh. Va 1y do ho
khong nhdn ra, la vi trude hét, chinh ban dd khong dé cho Tam Phdt
bdt sinh chiéu sdng ky diéu vdn hanh lién tuc trong ban vao moi thoi,
moi viéc. Ban thdn ban khong thuc hanh, ma chi day nhitng gi ban
biét bdang tri thuc, thi khong cdch gi nguoi khdc sé nhdn ra dugc Bdt
sinh. Néu ban khong thuc ching loi day cua toi, khong thuc hanh,
khong lam cho hién 16 phdp dy trong tam ban, ma chi gidng day cho
nguoi khdc nhiing gi ban biét bang tri thiic, thi ngudi nghe khoéng thé
nao hiéu duogc. Viéc nay cudi cung chi dua tdi su hty bdng Phdp. Béi
thé, mdc du thinh thodng co xudt hién vai nguoi “chiing” duogc chut
dinh, nhung chua cé ai hanh theo ché chiing cua minh trong moi

cong viéc, ngay tai day va bay gio. Hiéu la chuyén deé, hanh mdi la

kho. 1 3 2



Quava
cong coc

Bdi thé ma, vdi nhitng mén sinh thuong tru trong chua toi, khi ho
chua mdé dugc con Mdt tué, chua cé dugc con mdt thdy subt tdm
nguoi, thi téi cdm ho khéng duoc gidang day. Gidng day nhu thé chi la
bdt chude hay nhai lai 160 t6i. Nhu tuc ngit ndi, khi con qua cd bat
chudc con cong coc, thi cdi mau den cua no co giong, nhung liic thad
vao nude, qua lai khong 16i dugc nhu cong coc. Ciing hét nhu the,
nhiing nguoi hoc theo cdch ndi cua téi co thé noi vé Tam Phdt bdt
sinh noi 16 miéng, nhung vi con mdt Tué noi ho chua mé ra dé thay
duoc diéu dung chiéu sdng cua Tam Phdt, va do do ciing khéng cé con
madt thdy sudt tdm nguoi, nén khi bi nguoi ta ddt cu héi, ho tu thdy
minh liu ludi, khong thé trd loi tréi chay duge. Pdy chang khdc nao
con qua bi thda xuéng nudc khéng i tung tdng duoc nhu cong coc. Vi
thé téi tuyét doi cdm cdc moén sinh gidang day. Vi chua chiing duoc
Bdt sinh thi nguoi ta chi dung trén binh dién kién vdn gidc tri (gidi
han trong cdi biét cua sdu gidc quan. ND), déi Tam Phdt thanh ra

nhiing khdi niém. Pay goi la vong tudng.
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bé mac ké

Ly do ngudi ta thuong lam lan tu tudng (thoughts) véi vong tudng
(delusions) la vi ho tudng tugng tu tudng hién hitu ¢ dudi ddy roi tir
do tréi lén, nhung tu nguyén uy khong co chdt liéu nao dudi “ddy” tur
do tu tudng khdi lén ca. Nguoc lai, ban luu giit nhitng gi dd thday nghe,
roi thinh thodng, khi gdp hoan canh, nhiing dn tugng vé kinh nghiém
dd qua phdn chiéu tré lai mot cdch chi tiét. Vay, khi nhitng cdi bong
Ay dugc phdn chiéu lai thi hdy dé mdc ké, dung bdm viu. Ngay cd khi
nhiing tu tudng xdu hién ra ciing van mdc ké ding quan tam dén, thi
chiing sé phdi tu dong chdm dut. Co phdi liic 4y ciing nhu chiing chua
tung sinh khdéi? Nhu thé thi sé khong con mét tu tudng xdu nao dé
ban hi huc xua dudi, hodc dé ban ray rut vi da dung ting.

Chinh vi Tam Phdt c6 céng ndng chiéu sdng mot cdch ky diéu, nén
nhiing dn tuong qud khua phdn chiéu lai trong tdm, ma ban lam gdn
cho chiing cdi tén “vong tuéng” trong khi chung tuyét doéi chdang co gi
la vong. Vong tudng hay mé mudi cé nghia la cdi khé vé noi tu tudng

nay lam moi cho tu tudng khdc (tu niém thuc- ND).
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: » Dé mdc ké

Thdt dién roé khi tao ra cdi khé mé mudi nay bang cdch déi cdi tdm
Phdt quy bdu ctua minh thanh ra nhitng “to tuéng” vé diéu nay diéu
no, nghién ngdm nhdm nhi vé nhitng chuyén khoéng co gid tri gi. T6i
chua tuing nghe thdy ai rét cung co thé thanh dat duoc cdi gi nho to
tudng kiéu do ca, vay su suy nghi lung tung qua thuc la hoan toan vo
ich, phdi khong? Viéc chinh yéu la luén cdn thdn dung khudy dong tu
tudng lén, dé roi chuyén cdi Tam Phdat bdt sinh thanh ra quy chién
ddu, chung sinh dia nguc, quy doi, stc sinh, va nhiing thit tuong tu.
Néu lam thé, thi trong tradm ngan kiép ban sé khéng con co héi nao

khdc dé dugc sinh lam nguoi.
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Tinh co, lién hé dén diéu nay téi lai nhd mot chuyén toi sé ké cho quy
vi nghe day. Téi co mot ngoi chua, Fumonji (Phdt mén tu, do ldnh
chia Matsuura Shigenobu thi chu cua Bankei xdy nam 1685. Chua
Phdt mon hién nay nadm & vi tri khdc. ND) & Hirado thudc tinh Hizen
(nay thuéc Nagasaki- ND). Ndm ngodi, khi téi gidng tai chua 4y, co
nhitng nguoi tir nhitng vung cdch dé ba bon ly (khodng chuing 8-
10km. ND) dén nghe. Luc 4y trong vung c6 hai chu chdu bdt hoa dang
thua kién nhau. Nguoi chu dd dé don chinh thiuc khiéu nai vdi quan
tham phdn, cuong quyét xin dua ndi vu ra toa, nhung du ngd ngii ra
sao, thi ciing that la kho xt. Ngay cda quan toa ciing bi thiic bdch phai
gidi quyét vu kién, va quan dim ra chdn ngdy vé toan thé vu nay. Vu
dn dda kéo dai ba ndm ma van bé tdac. Hai chu chdu khong nhin mat
nhau, dut duong qua lai.

Mot hom nguoi chu dén nghe téi gidng, va dan dan tin tudng vao
nhiing gi 6ng dd nghe. Ong ta ndi: “Thdt thé, bdy lau nay toi khong
ngo minh da doi cdi Tam Phat thua hudng cua cha me thanh a tu la,

dia nguc, suc sinh, nga quy. 13 6



:, » Vu kién

Thdt khong co mét su bdt hiéu nao té hai hon thé doéi vdi cha me
minh. Lai nita, mét dita chdu trai la nguoi cung huyét thong chu ddu
xa la gi. Thé ma chi vi duc vong thdp kém, toi dd vudng vao thdi ich
ky, tham lam ma bam sinh téi khéng co. Sao téi lai dé moi su di dén
noéng noi nay - chu chdu héa thanh ké thu khong doi troi chung, toan
danh lao minh vao sinh tir ludn hoi mdi mdi, chét va tdi sinh trong
ba dc dao.” Sau khi nghe phdp 6ng ta khong vé nha ma di thang dén
quan tham phdn, noi: “T6i dd gdy ra bao nhiéu phién phuc cho ngai
trong vu thua kién cua toi. Xin thanh thuc cam on nhiing gi ngai dd
lam. Nhung hom nay lan ddu tién di nghe Hoa thugng Bankei gidng,
toi dd nhan ra 16i lam. Vi qud ich ky nhé nhen, khong ké tiéng doi
dam tiéu, t6i dd di thua kién chinh chdu trai minh, khéng ngitng hoi
thic toa dn. Thdt la long téi chi tran ngdp hdn thu, tdn tan luong
tam. Bay gio khi nhdn ra 16i ldm cua minh, téi thdt vé cung xdu ho.
Sau khi nghe Thuong toa Bankei giang, quada thuc toi dd dugc cuu
thodt, tir nay trd di téi xin bdi nai. Béi thé toi xin ngai cho téi duoc
rut lui ho so to tung.” Duoc loi nhu cdi tdm long, quan trd lai ngay
don kién, va thoét loi thdn phuc: “Qud thuc, dao duc cua ngai khéng
chi gidi han trong dao Phdt, ma con co thé dan xép ém thdm nhiing
chuyén ngoai doi va cd dén viéc nha nudc. Vé phdn éng ciing thé, thdt
ky diéu thay ong dd ngo duogc loi day cua ngai ma tha thu cho chdu
trai 6ng va huy bé vu kién.” Vi nhitng loi ngoi khen 4y, quan toa trd

lai don kién cho ong ta.
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:, » Vu kién

Sau khi bé to don vao trong do, nguoi chu di dén nha chdu trai ma
o6ng khong théem nhin mdt dd ba ndm nay. Nguoi chdu hét stc ngac
nhién, nghi qudi la, dd ba ndm nay chu dua don kién minh, dut tinh
chu chdu khong hé qua lai, ma bay gio lai dén thdm minh nhu thé.
Tai sao? Thdt kho tudng tugng, chdc phdi cé chuyén gi ddy. Anh ta
noi: “Chao chu. Moi chi vao.” Trong khi nguoi chdu dang tu hoi
kkhong biét chu sé noi gi, thi nguoi chi lén tiéng: “Chu dén ddy qud la
chuyén la lung, nhung chu phdi noi diéu nay vdi chdu: Chdu la chdu
cua chu, thé ma mdc du dd gia, chu van cu xur thdt tré con, di khéi té
chdu, dé dut hét tinh ba con dd ba ndm troi. Hom nay sau khi nghe
bai gidng ky tuyét cua Thuong toa Bankei, chu hét stic hé then vé
hanh vi cta chu. That chu déa khong biét xdu hé vdi nguoi ngoai. Bay
gio chi hét stc hoi hdn, chi dén ddy dé xin 16i chdu, vdy xin chdu
hdy tha thu cho chu nhitng diéu qudy ma chu dd lam. Dé chiing té voi
chdu tir nay chu khong thua kién chdu nita, chu da dén quan dé rit
don vé cho chdu an tam. Chdu hdy xem day.” Noi xong 6ng l6i to don
trong do ra. Nguoi chdu ndi: “Thdt la ky diéu. Chinh chdu mdi co 16i
vi chdu khong biét kinh trong bé trén. Chdu da pham téi vdi troi dadt,
chdu hét stc an ndn. Chdu khéng con cha me, ddng lé phdi nghe loi
chi mdi phdi dao lam nguodi. Du chu day bdo gi ddng lé chdu ciing
phdi vang loi mdi phdi dao, thé ma chdu lai chéng doi dé chi phdi
dam don kién chdu ra toa. Thdt chdu dd hanh xu khong ké gi troi ddt
Phdt thdnh. Chdu con biét tron vao ddu khi vé sudi vang gdp cha
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:, » Vu kién

Ddng 1€ chdu di dén xin chu tha thit mdi phdi. Thé ma chu lai dich
than dén day, khién chdu hoé then biét chitng nao. That chdu xin doi
on chu.” No6i xong anh ta trao nudc mdat khdéc va tuyén bé: “Chdu

hoan toan c6 16i, thua chu. Xin chu thu tha.”

Nguoi chu noi: “Khéng, khong. Loi hoan toan & chu, chinh chu mdi
phdi xin 16i chdu. Chdu con tré, nguoi tré thi théi thuong la hung
hdng tdo bao bdt ké tot xdu thi phi, khong can biét dén du ludn. Thé
ma chu lai di chéng doi vdoi chdu, cho chdu la mét ké khad 6 thuc su,
khién chdu ciing tin chdc rdang chi da tdn tdn luong tam, cd hai chu
chdu suyt nita thi phdi doa vao luan hoi vinh vién khong ngay gidi
thodt, téi loi chdt chong! Thdat chu hé then vo cung khi nghi dén

chuyén ay.”

Cad hai nguoi ai ciing nhdn 16i vé minh, va han gan lai su dé vé tir ba
nam qua. Nguoi chi & lai nha chdu khd lau, duoc ddi dang hdu hi
trudc khi tré vé nha minh, va vé sau, nguoi chdu citing y phuc chinh té
di thdm 6ng chu. Tir ddy ho con tu té véi nhau hon cd trudc khi xday

ra vu kién. Chuyén nhu thé thuc su cé thé xay ra.

Nhiing nguoi chiing kién su han gdan giita hai chi chdu rdt ngac
nhién cam doéng. Nhiing nguoi & cdc tinh thanh ladn can khi nghe
chuyén nay, ai c6 dam don kién nhau ciing hoi tam rut lai don khaoi
to. Két quad la toi dugc nghe co dén muoi bay ho so kién tung dé lén

toa dn dd duogc rut ve.

139



:, » Vu kién

Xét toan thé vdn dé kién tung gitia hai chi chdu, ai ciing thdy thdt la
bi ddt khi ca hai bén vi ngd chdp ma dd tré nén mu loa khong biét
xdu ho, khong thdy dugc rang moi nguoi dang khinh bi ché bai minh,
tro thanh dé tai cho moi cudéc dam tiéu. Di nhién khi day la chuyén
kién tung cua nguoi nao khdc thi ban cé thé binh ludn phdi qudy mat
cdch tréi chay, nhung khi chinh ban la nguoi trong cudc thi thdat
khong dé gi! Vi duc vong ich ki ma ban gan cé cdi cho duogc phdan hon
vé minh, doi cdi tam Phdt quy bdu thanh ra tham lam va roi vao coi
nga quy - thdt la viéc lam bdt hiéu nhdt doi vdi cha me dd sinh ra
minh.

T6i noi chuyén nay vdi hy vong no sé la mét bai hoc cho tdt ca quy vi.
Su viéc nguoi chu dd hoi tdm sau khi nghe phdp ciing hoan toan do
cdi diéu dung cua tdm Phdt quy bdu ma tdt cd moi nguoi déu cé mot

cdch bam sinh.

140



Vo

Mot vi tdng dén tham van Su, thua: Con nhan cong an VO cua
Triéu chau tUr mot thién su, va da tham clu nhiéu nam nay rat
chuyén can, tap trung toan luc, khdng bao gio dé nd roi khdi tam
con du trong IUc c&r déng tay chan, thé ma con van chua co thé
giai dugc céng an. Hon nita, ngay ca khi con gang strc dén dé lam
bénh mot thai gian, cling chang cé gi xay ra dang ndi. Rat cudc
con chi thanh mot ngudi bénh, va sau mot ndm tron kiét strc vi
bénh, con da bo tham cong an dy. Khi con chi dé tdm nhu bau trai
tréng réng, con cadm thady kha thoai mai ca thé xac lan tinh than, va
dan dan phuc hoi sirc khde. Bay gio, con khéng con tham cong an,
nhung trong lic con khéng nghi 1a minh da giai dugc nd, con lai
thdy tdm con kha an &n vi lic nao cling réng rang nhu bau trai. Tuy
vay, con rat mudn dugc nghe ngai chi gido.

Su day:

Dep cong dn Vo qua mét bén va dé tam nhu bau troi trong réng ciing
kkhong té, vi it nhdt no chung té ban co ndang luc tu tap. Nhung do
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Q Vo

Vi ban chua chung ngoé dugc Tam Phdt bdt sinh, nén chua thé dan
Xép ém thdm nhiing céng viéc hang ngay. Khi doéi Tam Phdt thanh ra
mot cdi gi “nhu bdu troi trong rong” la ban dang lam lu mo cdi diéu
dung chiéu sdng cua Phdt tam, két qud la ban thiéu con mdat tué dé
thdy sudbt tadm nguoi. Khi chua md con mdt tué dé thdy suét nhdan
tam, thi ban van con la mét nguoi mu. Tai sao thé? Téi chdc rang
ban hoan toan chua thdy dugc tdm ngudi khdc.

Thua vang, dung nhu thé.

Duong nhién la vdy roi. Hdy lam nhu téi noi, xdc chithg mot cdch
triét dé nhiing gi t6i noi dday. Khi ban chdp nhdan nhitng gi ban da
nghe, roi thuc chiing né mét cdch thdu ddo, thi ngay tai cho, con mdt
thdy sudt tdm nguoi sé xudt hién, ban sé khong con lam lan vé bdt cu

gi. Luc dy la luc triét ngd vé Phdp.
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Qua kéu qua
qua, se kéu
chip chip

Su bao chung:

Ciing nhu moi ngay moi khi téi ra giang, hém nay nhiing con chim
qua ciing kéu qua quaq, chim sé kéu chip chip, con toéi thi khong co gi
khdc dé noi. Nhung khi quy vi thuc su nhdn chdn mot tiéng Bdt sinh
duy nhdt, thi sé thdy moi su déu duoc dan xép ém tham. (Bankei ngu
U rdang su gidng gidi vé danh tir duy nhdt nay, “Bdt sinh”, ciing dai
ddng noi Ngai nhu tiéng chiém chiép ctia sé va tiéng kéu cua qua -
ND)

Chiing cd la, trong khi tdt ca quy vi quay cd vé mot phia chi cot nghe
toi ndi, tu héi ldo Bankei sé noi cdi gi, thi quy vi khong cé tinh nghe
hay khong nghe tiéng qua kéu, sé chiém chiép ngoai san. Thé nhung
khi chung cdt tiéng kéu la quy vi nhdn ra ngay tiéng chim qua, chim
sé. Khong nhiing qua hay sé, ma tdt ca moi thu tai day, khi quy vi
nhin nghe vdi cdi Bdt sinh, ciing déu dong luc phdn biét dugc ré rang
cdi nao ra cdi 4y, nhu tiéng chuodng tiéng trong... Cdi su ban phan biét
dugc moi thu ban thdy nghe nhu vay mot cdch tu nhién khéng can
khdi len mot y tucng nao cd, chinh la cong ndang chiéu sdng ky diéu

linh hoat cua Tam Phdt bdt sinh. 1 43



Hai phan ba
vai cai
bat sinh

Néu ban chia ngay lam ba phdn, ban sé thdy rang moi hoat dong cua
ban tir sdng dén to6i, hét hai phdn trong do duoc thu xép bdi Bdt sinh.
Thé ma khong nhdn ra diéu dy, ban tudng tugng minh lam viéc toan
nho ¢ tai khon lanh va su phdn biét - qua la mét sai lam nghiém
trong. Cdi mot phan ba (thoi gian) con lai, vi khong thé tru trong Bat
sinh, ban déi Tam Phdt cua minh thanh ra tu tudng, bam ldy nhiing
gi ban gap, dén noi ngay trong doi nay ban ciing dang tao ra nhiing
tu la, stc sinh, quy doi, va khi doi ban chdm dut, ban roi thdng vao
ba dc dao. Tuéng rdang ba dc dao nay chi cé sau khi ban chét la lam

to.

144



Tim su
giac ngo

Rdng suc tu hanh, cé toa thién dé duoc gidc ngd, déu sai. Khéng cé gi
khdc nhau gitia tdm cua chu Phdt vdi cdi phdt tadm noi moi con
nguoi. Mong cdu dat gidc ngé la tao ra mot su phdn hai, thanh ra co
nguoi gidc ngd va chdn ly dugc gidc ngd (ndng chung, sé chung). Khi
con deo ddng moét chiit nao cdi uéc muoén gidc ngd, thi ldp tuc da gid
tu cdi Bdt sinh, di nguoc lai Tam Phat. Cdi tdm Phdt ma ban co tu

thud so sinh 4y chi la mot, khéong co hai hay ba.
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Khong co mé
va ngo

Tdt ca quy vi déu tudng minh mdi la Phdt

lan dau tién, song cdi tam Phdt ma quy vi

co tu luc cha me mdi sinh vén da bdt sinh,

nén khong cé ddu cudi. Khong thuc co chut
g1 goi la v6 minh du chi mot to toc.

Vay, hay hiéu ré rdang, khong co gi khdi lén tixr bén trong. Diéu chinh
véu la dirng vudng vao ngoai canh (tic la nhiing gi co doéi ddi, trong
tam citing nhu ngoai tdm, nhu gidc quan va doi tugng, hay cd nhitng
cam gidc phdt sinh do y xtc. ND) Cdi gi khéng vudng vao thé gidi
ngoai tai chinh la Tam Phdt, va vi Tam Phdt chiéu sdng mot cdch ky
diéu, nén khi ban an tru trong Tam Phdt ban nhién, thi khéng co mé
hay ngo. Khi an tru trong tadm bdn nhién Gy thi lam gi ciing la diéu
dung cua Tam Phdt bdt sinh. Nhung néu ban c6 moét chut nao nén
nong muoén tré thanh mot con nguoi siéu viét, thi ngay khi dy, ban dd
di nguoc lai cdi Bdt sinh va bé xa né ngan dam. Trong Tam Phdt,
kkhong co vui, buon, gian...khéng bdt cu thu gi, chi doc mot Tam Phdt
chiéu diéu va phdn biét dugc moi su.

Bdéi thé, khi ban phdn biét nhiing su vat ban gdp phdi trong thé gici
bén ngoai - nhu vui buén gidn hay bdt ci gi dudi mdt troi - thi do la
cong nang linh hoat cua Tam Phdt chiéu diéu dy, cdi Tam Phdt ma

ban c6 tir khoi thuy. 146



Nudc va bang

Vi cdi Tam Phat moi nguoi sinh ra da cé von khoéng do tao tdc ma
thanh, nén no khéng chia dung mét chit mé lam nao hét troi. Boi
thé, nguoi nao bdo “t6i mé lam, vi téi la moét con nguoi khong duoc
gidc ngd” la mét nguoi con hét stic bdt hiéu vi da phi bdng cha me
minh. Vé cdi Tam Phdt ma moi nguoi ¢6 san tu liic cha me mdi sinh,
thi chu Phdt qud khu va nhitng con nguoi hién tai déu cé cung bdn
chdt, khong gi khdc nhau. Viéc 4y ciing nhu nudc ¢ dai duong: Giiia
mua dong, nudc dong lai thanh bang gid nén co nhiing hinh thu khdc
nhau nhu vuéng tron, nhung khi bdang tan, thi tdt cd chi la moét thu
nudc bién. Khi ban ngé dugc ban chdt bdt sinh cua Tam Phat, thi do
chinh la nudc nhu xua nay né van la, va ban cé thé tha ho thoc tay
vao do. (Nghia la, khi cdi tdm tré vé nguyén trang cua né - nhu bang
tro lai thanh nudc - thi no tré nén luu nhudn, trong suét, khong gi
ngdn bit dong chay tu do cua no. Bankei vi cdi tadm bi “dong cung”
thanh nhiing hinh dang ddc biét ciing nhu nudc déng lai thanh bdng
G trong mot binh chua, khi tan ra thanh nudc tré lai thi co thé thoc
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Cham dut
tu tuong

Vi trong Tam Phdt bdt sinh chiéu sdng ky diéu dy von khong co mot
chiit thién kién nao, nén ndé tha ho thich uing, moi khi gdp canh la
nhitng tu tudng lai I6 ra. Néu ban khong quan tam dén chung thi
khong sao ca; nhung néu ban vudng vao ching va tiép tuc trién khai
nhiing y tudng Gy thi ban khéng thé dung lai. Khi Gy ban lam mo cdi
cong nang chiéu diéu cua tadm Phdat va tao nén si mé lam lac. Trdi lai,
vi tw khéi thuy, Tam Phat van chiéu sdang ky diéu, san sang soi sdng
va phdn biét moi thu, nén khi ban cadm ghét nhiing y tudng si mé da
khdi lén Ay, va co ngdn chdn chiing, thi ban bi vudng vao céng viéc
ngdn chan, tao ra mau thudan giita ngudi ngan chdn (tuc y tudng sau-
ND) va cdi bi ngdan chdn (Y tudng trude-ND). Néu ban cé dung y tucng
dé ngdn y tudng, thi sé khong bao gio di dén cung tan. Viéc Gy ciing
nhu dung mdu rita mdu, du ban tdy duoc l6p mdu trude, van con lai

lop mdu sau.
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Guong sang

Vi tdm Phdt von bdt sinh va chiéu sdng ky diéu, nén né ngan van lan
sdng hon maét tdm guong, khéng co cdi gi ma tam dy khéng nhdan ra
va phdn biét dugc. Vdi mot mdt guong, hinh thé cua vat nao via di
qua trudc mdt thi lién co bong hién ra. Guong khong co y dinh nhan
vao hay bé ra vdt gi, ciing khong dinh phdn chiéu hay khoéng phdn
chiéu mét cdi bong nao. Pdy la cong nang cua guong sdng. Vi khéng
co vi du nao tot hon nén chiing ta danh phdi muon tdm guong dé vi
vdi diéu dung chiéu sdng cua Tam Phat, ky thuc Tam Phdat con ngan
van lan ky diéu hon thé nia.

Vi cong ndng chiéu sdng ky diéu cua tdm Phdt, moi doéi tuong xudt
hién trudéc mdat ban déu dugc nhdn ra va phdn biét ranh ré, ban
khéng cdn phdi lam bdt cu gi. Béi thé mdc du khéng c6 y, ban van
nhdn ra tram ngan dn tugng khdc nhau qua hinh sdc hodc am
thanh. Pay la nhitng vdt thé co hinh ddng. Nhung ngay cd nhiing thi
v6 hinh, nhu nhiing gi xdy ra trong tdm ngudi, ciing duoc phdn chiéu
ré rang.
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: » Guong sdng

Du ban gdp nhiéu guong mdt khdc nhau du logi, nhitng tu tudng
thién hay dc cua ho déu dugc phan chiéu nho tam Phat chiéu sdng ky
diéu. Vi du trong chiing hoi dang nghe phdp tai ddy, néu co ngudi ho
lén, thi mdc du ban khong cé y lang nghe, ma vua khi cé tiéng ho, ban
co thé phdn biét ngay tiéng ho dy la cua dan 6ng hay dan ba, gia hay
tré. Hodc lay vi du mét nguoi ban dd hai muoi ndm khéng gdp, nay
tinh co gap lai trén duong, tu nhién nhitng bién c6 thudc hai muoi
nam trudc tuén dqy ré rang trong y thic. Viéc nay that khdc xa cong

ndng cua tdm guong!
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Ldra nong

Cdi su ban nhdn ra va phdn biét duoc ngay ldp tic, mot cdch tu
nhién bdt cit gi ban thdy va nghe, chinh la céng nang linh hoat cua
tam Phdt ma ban co dugec mot cdch bam sinh tir liic moi lot long, cdi

tam Phdt bdt sinh va chiéu sdng ky diéu.

Mot vi du khdc vé cong ndng bdm sinh cua tam Phadt la: khi ban dang
ngoi yén bong coé ai di vao tay mot dém lua thi ban gidt minh, va tu
dong rut tay lai. Diéu nay ciing chung toé cdi tdm Phdt chiéu sdng ky
diéu von bdt sinh va dan xép mot cdch toan hdo moi su. Nguoc lai,
khi ban nghi “vira roi la mét dom lua” roi nhdan ra “lua nong” va tic
gidn ké nao da dot ban, thi chinh ban déa roi vao ldnh vuc cua kinh

nghiém phu thuoc sau khi su kién da xay ra.
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Hay ngu di

Toéi thuong bdo nhitng nguoi dén hoc vdi téi va nhithg nguoi thuong
dén chua: “hdy ngu di”. Béi vi ban dd co cong ndng linh dong cta tdm
Phdt chiéu sdng kpy diéu, nén dii cho ban dep bé tri phdan biét, ban
cting khong phdi la nguoi ngu. Béi vay tdt cd cdc ban tir nay vé sau
hay ngu di! Dau c6é ngu dan, khi déi ban ciing biét xin cdi gi dé dan,
khi khdt ban ciing biét xin it nudc tra dé uong, liic nong ban biét mdc
U phuc méng, va lic rét ban ciing biét mdc thém do; ban sé khong
quén thit gi lién hé dén su séng hdng ngay. Nhung vdi nhitng ngudi
khoén lanh, thi chdc chdan co rdt nhiéu khuyét diém. Cdi ma toi bdo
‘ngu” & ddy chinh la vuot trén nhiing nguoi khén lanh Gy, nhiing
nguoi ma hdau hét thé gian déu rdt kinh né. Thdt ciing khong hé hdn
gi khi lam mot ké ngu nhu vay!

Khi nghe don vé nguoi nao khoén lanh, toi thuong yéu cdu gdp ho.
Nhung khi gdp duogc nguoi 4y va co dip noi chuyén vdi nhau, téi co
cam gidc rang duong nhu moi nguoi trén thé gian déu ca tung nhiing
chuyén dién ro. Nhitng ngudi ma ho xem la khén lanh trudc hét déu bi

mod mdt vi chinh su khén lanh cua ho. 1 52



: » Hay ngu di

Ho bop méo tam Phdt va lam lu mo diéu dung chiéu sdng cua nd, xem
nguoi khdc khong ra gi, noi nguoc lai bdt cu nhitng gi ngudi ta noi,
khinh thuong va lang nhuc nguoi khdc. Di nhién vi nhiing nguoi bi ho
lang nhuc ciing c6 tam Phdt chiéu sdng, nén noi gian va phdn cong
ngay, tuén ra nhiing loi nguyén rua. Ly tudng cua con nguoi chdn
chinh la tu té vdi ngudi ngu va giup dé nhithg ngudi xdu de. Dugc thé
gian cong nhdn la ngudi tét mdi chinh la diéu lam cho su sinh lam
nguoi la ddng dong tién bdt gao. Co hay ho gi khi ban duogc tiéng la

mot con ngudi khon lanh ma xdu xa dc doc?

Bdi thé khi vé nha gdp lai nhitng nguoi quen biét, cdc ban hday lam sao
cho ho ngac nhién vé minh nhu sau: “Khéng biét thang cha nay da
nghe ldo Bankei day nhiing gi, ma bay gio' vy con ngu hon trudc!”

Cdi ngu ma toi noi ddy khong phdi la cdi ngu nguoc lai v6i tri ma

chinh la cdi ngu vugt trén cad tri va ngu.
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Hut thuoc

Toi biét day la diéu ngay nao toi ciing ldp lai: ditng vucng vao nhiing
thoi quen xdu. Thoi quen xdu xdy ra khi cdc ban bdm ldy nhitng gi
ngudi khdc lam. Nhiing diéu nay tré thanh tham cdn cé dé dén noi
ban khong thé xua dudi chiing ra khoi tdm minh, va cudi cung tré
thanh nhiing thoi té.

Vi du hut thuéc: Cé ai mdi sinh ra da biét hut thuéc dau? Qud la
khoéng co. Khi trong thdy nguoi khdc hiit, ban bat chudc, roi su hut
thuéc cua ban ddn dan dn sdu, tré thanh mét théi quen xdu. Ngay cd
khi ¢ trudc nhitng nhdn vdt quan trong, hodc tai nhitng noi c@m hit
thuéc, ban van bi thiic bach phdi hut, ddy la vi ban da vudng vao té
doan quen phi phéo thuédc ld. Hon niia, khi khdt nudc ma ban hit
thuéc ciing khong thé do khdt, va khi doi, téi ciing chua nghe ai noi
nho hut thuéc ma no dugc. Tuy nhién, moét khi ban dd vudng vao
bénh ghién thudc thi no tré thanh mét chuyén ban khoéng thé dut
dugc mdc du hoan toan vé ich. Ttr moét vi du nay, cdc ban co thé hiéu
moi théi quen xdu khdc. Béi thé, du trong nhiing viéc nho nhdt ciing

nén trdnh tao nhiing théi quen xdu va tu lam cho ban mé lam. 1 5 4



Khong co gi
goila
giac ngo

M6t vi tang tir Sendai dén bao: Toi nhd dau dé cd moét thanh nglr
rang: “Tam bi luy vi hinh hai.” (m6t cdu trong bai tho danh tiéng
cuUa thi sTDao Tiém, 371-427, nhan dé Quy kh lai hé, Hay trg vé —
ND). T6i mong sdng hop vdi tdm nguyén thdy vao moi thoi, nhung
lam sao tu tap dé duoc nhu thé? Xin Ngai chi gido cho.

Su day:

Trong tong phdi toi, khong co hinh thuc chi gido nao ddc biét vé phdp
tu, ciing khong co phuong phdp ddc biét nao. Vi nguoi ta khong nhan
ra rang ngay trong chinh minh dd san du cdi tdm Phdt ma ho c6 tix
thud so sinh, nén ho mdt hét tu do gidi thodt va noi vé chuyén muodn
séng hop vdi tdm nguyén thuy. Khi ban ngd duogc rang tam Phdt ban
co tir cha me sinh, vén bdt sinh va chiéu sdng ky diéu, thi tay chdn
ban vdn hanh thodi mdi, va ddy la cong ndng cua tdm Phdt chiéu
sdng von bdt sinh. Biang ching la, vi muén nghe Bankei, ban déa tu
Sendai ldn 16i dén ddy qua mot doan duong dai. Nhung khi ban ding
ché nay choé kia doc duong dé nghi, thi khong phdi lic nao ban ciing
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:, » Khong co gi goi la gidc ngd

Ban ngay, ban ngdm phong canh trén duong, va néu cé nguoi cung di,
ban noi chuyén vdéi ho. Mdc du trong lic di, ban khéng nght gi vé cudc
gap god vdi toi, cudi cung ban van dén cho téi. Pdy la i nghia vé tdm
Phdt von bdt sinh va dan xép moi su mot cdch ém dep.

Lai nita, & Sendai ban thdy nhiing con co mau trang va nhitng con
qua mau den khéng can ai nhuém. O day ciing vay, mdc du khong c6
U phdn biét, vita khi thdy chung xudt hién, ban biét ngay con trdang la
co va con den la qua. Khong can ddy lén y tudng nao, tdt cd diéu do
duogc dan xép mot cdch tron tru phdi thé khong?

Khi 8y vi tdng hdi: Toi thdy khong thé nao kiém soat tat ca nhirng
san si duc vong trong t6i. Toi phai lam sao, xin Ngai chi gido.

Su tra |0i:

Cdi y tuong muoén kiém sodt ctia ban chinh la mét vong tudng, doi
tam Phdt thanh ra vong tudng. Vong tudéng von khong cé thuc chdt
khi no sinh khadi. Su thdt ching chi la nhiing cdi bong, nhitng su viéc
ban da thdy va nghe khi gdp co hoi lai troi lén.

Vi tang lai hoi: Giac ngo la gi?

Su tra |oi:

Khong co diéu gi goi la gidc ngd, ddy hoan toan la moét deo dudi vo
ich. Hday nhdn ra mét cdch rét rdo rang tdm Phdt ma ban cé tir cha
me von bdt sinh va chiéu sdng ky diéu - do chinh la gidc ngd. Khong
nhdn ra diéu nay la si mé.
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:, » Khong co gi goi la gidc ngd

Vi tdm Phdt nguyén ty vén bdt sinh, nén no vdn hanh khéng co
nhiing y tudng vé si mé hay mong cau gidc ngd. Via khi cé uéc muoén
gidc ngd la ban dd roi khéi vi tri cua Bdt sinh va di nguoc lai vGi nd.
Vi tam Phat la bdt sinh, no tuyét nhién khong co tu tucng gi ca. Tu
tudng la nguodn goc cua vé minh. Khi hét tu tudng thi vé minh ciing
diét. Va khi ban da hét vé6 minh thi khong cdn gi noi dén mong muoén

dat gidc ngo, phai vay khong?
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An tru trong
tam Phat

M6t vi tang hdi: Con thuong doc kinh va toa thién, vi con cam thay
nhirng viéc nay cé cobng duc. Bay gio con cé nén dep hét vi vo ich
chang?

Su tra 10i:

Toa thién va xem kinh la viéc tot. Toa thién la viéc ma tdt cd tu st
muén udng nudc tir nguén Thich Ca déu phdi thuc hanh khéng duoc
coi khinh. B6 Bé Pat Ma quay mdt vao vdch, Puc Son dep kinh, Gutei
do lén mét ngon tay, Lam Té hét.Mdc du tdt ca nhitng phdp nay
thay doi tuy hoan canh khdc nhau va tuy cdch day ctia moi bdc thay,
song tdt cd déu lién hé dén viéc ban phdi tu minh thuc chung cdi tam
Phat bdt sinh duy nhdt. (B6 Dé Pat Ma, vi su An vao thé ky thu 6 dd
mang dao thién dén Trung quéc, dugc téon la so té cua dao thién
Trung Hoa. Tuong truyén Ngai dd quay mdt vao vdch thién dinh suét
9 ndam tai chua Thiéu Lam thudc tinh H6 Nam ngay nay- Dic Son
Tuyén Gidm, 782-865, la mot vi tdng chuyén nghién ctiu kinh Kim

Cuong, nhdan trong luc hanh cudc di vao méot hang qudn xin dn diém

tam. 1 5 8



Q An tru trong tam Phdt
Ba gia ban qudn hdi: trong kinh Kim Cuong Phdt day tadm qud khu
tam hién tai tam vi lai déu khong thé nam bat, vay ngai diém cdi tam
nao. Puc Son khong trad loi dugce, bén dot hét cdc ludn gidi 6ng dd lam
va vé sau ngd dao. Chuty hay Gutei, tuong truyén dda ngdé dao nho bi
thay chdt dut mét ngon tay- Lam Té Nghia Huyén mdt nam 866, la
to sdng lap thién phdi Thién Thai, néi tiéng vé su dung tiéng hét dé
khai dao -ND). Ban khong lam tiéng chudng vdi tiéng trong, tiéng
chim sé vdi tiéng chim qua, tdt cd nhitng Gm thanh nghe qua, ban déu
nhdn ra va phan biét tiung thit mot khong sot tiéng nao. Pay chinh la
cdi tdm Phat chiéu sdng ky diéu dang lang nghe, cdi tdm Phdt von
bdt sinh. Nhiing gi noi trong Lam Té ngit luc va nhitng gi téi noi chi
la mot thi khéng co gi khdc nhau. Van dé duy nhdt la ban co dic tin
hay khong. Néu ban khong thé an tru trong tam Phdt bdt sinh ma
khudy doéng lén du thu tu tudng nudi tiéc qud khu, lo ldng vé tuong
lai, thi chinh la ban dang xoay van bién hdoa trong sinh tit ma khong
tu biét. Ban dd doi tam Phdat thanh ra nhiing tu tuéng phu du, khong
bao gio co magt gidy phit an on.

Bay gio ban co thé toa thién doc kinh, nhung hdy an tri trong tam
Phdt ma ban cd, va thuc chiing cdi bdt sinh. Néu ban toa thién hay
doc kinh, véi muc dich hay hy vong tich liiy cong duc, thi thé la ban
doi tadm Phdt ldy cong duc, doi tam Phat lay toa thién va tung kinh!
Thé ddy, nén diéu ban can lam la nhdn ra vdi niém tin tudéng sdu xa
rdang, moi su tu né dugc nhdn chdn va dugc phdn biét ma khéng can
ban phdi dé tam suy nghi. Tdt cd ddy la vi tdm Phdt chiéu sdng ky

diéu von bdt sinh, va thu xép moi su mot cdch troéi chay. 159



Khi tu tuvong
khoi Ién

M6t chu tiéu 14, 15 tudi hoi: Khi con toa thién, nhiing tu tudng lai

khdi 1én. Con phai lam sao?

Su tra 1oi:

Phdn biét dugc va nhdn ra duogc tung y nghi khdi lén, ddy chinh la
cong nang linh hoat ctua tdm Phdt. Vi tdm Phdt von bdt sinh ma
cting chiéu sdng ky diéu niia, nén bdat cu gi dugc luu giit trong tam
con bay gio troi lén. Trong tdm Phdt khong co mét tu tudng hay mot
vat gi, béi thé khi con khong dé minh vuong vdn vdi chiing, tuc la da
phtt hop vdi tdm Phdt bdt sinh. Diung lo ¢cé xua dudi chiing hay ngan

chadn chiing.
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bé cho moi
su tu xép dat

Su chi gido mot vi tang tr Tamba dén:
Ong nghi rdng da khé nhoc ldn 16i tit xa dén ddy, thi phdi dat gidc
ngdé cang nhanh cang tot, thdi dé dy chinh la bi long ham muén
thanh Phdt lam cho mé mo. Mong muén gidc ngé co vé la chuyén
hoan toan tét dep ddng khen, nhung ky thuc la si mé. Vi toi, toi
khong bao gid trich dan loi Phdt to trong cdc kinh dién va ngit luc.
Néu ban mubn biét vi sao, thi chinh vi t6i c6 thé hoan toan dugc viéc
bdng cdch nham thdng ban ngd cua moi ngudi, nén toi chi néi vdi ho
vé chuyén ay.

Su mong muoén thanh Phdt cua ban trudc hét la diéu vé ich. Béi vi
tam Phdt ban ¢ tir so sinh vén bdt sinh va chiéu sdng ky diéu, nén
chua can suy nghi, moi su dd duogc nhdn ra ré rang ma khoéng can
dén mot thu khon lanh nao cd. Khong can bdm vao nhiing khdi niém
mé hay ngd, hay ¢ nguyén trong tinh trang ¢ do tdt cd moi su déu
duogc nhdn ra va phdn biét ro rang. Hay dé cho moi su tu thu xép ldy,
bdat cu gi xay ra sé dugc giai quyét tréi chay - du ban muoén hay
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: » Dé cho moi su tu xép dat

Dady chinh la su vdn hanh cua tdm Phdt va diéu dung chiéu sdng linh
dong cua no. Cing nhu moét tdm guong bong lodng, khong cdn phdt
sinh mét § tudng nao ciing khong cdn y thiic, ma moi su vdt bén
ngoai déu dugc phdn chiéu ro rét. Vi khong hiéu diéu nay, cdc ban ci
tudng chinh minh dan xép moi su nho tai khon lanh! Chinh vi thé ma
cdc ban van bi mé mo. Néu ban hiéu ré rang tu tudng la do chinh ban
san xudt khi vudéng ngoai canh, va khong chuyén tam Phdt cua minh
thanh ra moét cdi gi khdc, thi ddy chinh la cdn bdn ctia su tu hanh, va
do ciing la i nghia cua diéu téi ndi rang tam Phdt la bdt sinh, ban

ndng noi tai chiéu sdng ky diéu noi chiing ta.
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Khong
thuc chat

Mot cu sT hoi: Con rat doi on Ngai vé gido ly Bat sinh, nhung con
nhan thay rang tu tudng dé dang khdi 1én do hdu qua nhirng thoi
Xau an sau noi con, va khi con bi nhiing y tudng dy danh lac hudng
thi con khéng thé nao nhan ra dugc cdi Bat sinh mét cach rd rét.
Lam sao con co thé tin tudng hoan toan vao tam Phat bat sinh?

Su day:

Khi cé ngadn tu tudng diung khdi lén, la ban tao mét mau thuan gitia
cdi tdm ngdn va cdi tdm bi ngdan, nén ban sé khéng bao gio co dugc
binh an. Chi can tin rdng tu nguyén uy, nhiing y tudng vén khoéng
hién hitu, ching chi tam thoi khdi diét ttiy theo nhiing gi ban thdy va

nghe, tu chung khong cé mét thuc chdt nao.
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Mot cu st hoi: Con nghe rang nhitng y tudng ngu si bi€én ngudi ta
thanh suc sinh, di tir bong t6i vao bong téi khéng thé thanh Phat.
Tuy nhién, khi mot con thd khong y thirc diéu d6 la dang tiéc, thi
né sé khéng nhan ra minh dang khé. Vay, phai chdng né cling hoan
toan théa man?

Su day:

Khong ddng buobn sao, khi nguoi ta chuyén cdi tdm Phdt va than
Phdat ma moi nguoi vén cd, thanh ra noi khé cia mot chiing sinh dia
nguc, ma lai con khoéng nhdan ra diéu dy la bi ddt nhu thé nao! Vi du,
ban dudi ddnh moét con cho vi hom qua no da dan trom ga. Khong
nhdn thic dugc diéu dy, khi bi ddnh ddp no kéu lén tru tréo. Stc sinh
khong hiéu ludt nhdn qud nén phdi tiép tuc dau kho bdt tdn. Nhung
con nguoi thi do tri tué bdm sinh, khi duogc gdp minh su ho co thé dé
dang gidc ngo. That la dieu ky diéu khi co co may dugc sinh lam than
ngudi, vi véi thdn 4y ban cé thé dé dang thanh Phat. Day la mét van

dé lon ¢ ngay trudc mat ban, dung phi thi gio!
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Cay cudc voi
tam Phat

M6t ndng phu hoi: Con cé tinh dé ndi ndng, vi con la mdt ndng dan
vudng vao cbng viéc cuc nhoc, that khé cho con nhan ra dugc Bat
Sinh. Lam sao con cé thé séng phlu hgp véi tdm bat sinh?

Su dap:

Ai ciing ¢ san tdm Phdt bdt sinh, bdi vay khong 1y gi bay gio lan ddu
tién ban mdi song phu hop vdi tam ay! Lam céng viéc dong dng cua
ban mét cdch chuyén nhdt tdm g, do la thuc hanh tdm bdt sinh. Khi
ban dang lam viéc vdi cdi cude, ban co thé viia cudc vua néi chuyén
voi mot nguoi nao, cau chuyén khong lam trd ngai cong viéc, cong viéc

cting khong lam tré ngai cau chuyén.

Ngay ca luc ban tiic gidn ban van cé thé cudc, nhung vi gian dit la cdi
nhdn xdu dé thanh mot chiing sinh dia nguc nén céng viéc ctia ban
bién thanh moét noi khé nhoc dau khé. Khi ban cay cuéc ma khong
vuong vao gian dit si mé, thi cong viéc sé trd thanh nguon vui va hoa
ra dé dang. Pdy la Phdp hanh vé tam Phdt, Phdp hanh vé bdt sinh
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M6t vi tdng hoi: Con da nghe rang nhiing bac thay ngay xua da dat
giac ngd nhad tu hanh gian khg, va nhitng bac thay ngay nay cling
phai trai qua du tha gian nan méi dat dén thuc ching. Con khong
thé chdp nhan dugc quan niém rang mét ngudi nhu con, chua giac
ngd gi ca, cling chua tu hanh gi rdo, ma lai cé thé thuc chirng dugc
tam Phat bat sinh.

Su bao:

Gid su c6 mot nhom nguoi lit hanh di qua mét ddy nui cao. Pén mot
noi khéng cé nudc ubng, tdt ca déu khdt chdy co. Mot nguoi di xudng
thung liing xa dé tim nudc. Sau khi kho nhoc tim kiém khdp noi, cudi
cung nguoi Gy dugc mot it nude dem vé cho ban doéng hanh uéng. Co
phdi nhiing nguoi nay ciing co thé gidai dugc con khdt du ho chdng
can noé luc khéng? Nguoc lai nhitng nguoi 6m long hoai nghi khong
chiu uéng nudc, thi sé khéng thé nao gidi duogc con khdt cta minh. Vi
da khong gap duoc nguoi co tué nhdn, nén toi mdi di lac va lam
nhitng né luc gian khé cho dén khi cuéi cung téi khdm phd ra duoc

Phat trong chinh ta@m toi. 16 6



Cha me

M6t ni c6 hdi: Cha me con déu con sng. Lam sao con co thé gilr

tron dao hiéu véi cha me con?
Su tra 10i:

Khong co cdch nao ddc biét dé té long hiéu thdo; chi can an tru trong
tdm Phdt ma co co tu cha me sinh, ddy la chan chinh thuc hanh dao

hiéu, khong lam duoc nhu vay chinh la bdt hiéu.
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Tro thanh
“mot cay” vo
minh

Su bdo dai chung:

Tix khaoi thuy luc mdi sinh ra, tdt cd quy vi khong ai c6 mot thu si mé
nao. Nhung vi gido duc xdu, quy vi dd chuyén cdi tam Phdt bdm sinh
thanh ra mot chiing sinh mé mudi thuong hang, bat chudc va thdu
nhdn vao du loai si mé xung quanh minh, tap tanh nhiing thoi hu tat
xdu dén noi cudi cung tré thanh “mot cdy” vé minh! Chinh vi tdm
Phat co cong nang ky diéu dang van hanh nén quy vi mdi thdau thdp
duogc du thu hanh vi mé mudi 4y, khién chung tré thanh ban chdt thu
hai cua minh. Tuy nhién khi nghe duoc gido ly quy bdu vé tam Phdt
nay, quy vi phdt khéi niém tin va quyét dinh khong si mé nita, thi lién
khi 4y quy vi dd an tru trong tdm Phdt bdat sinh nhu nguyén uy. Nhu
thé thi, chinh vi tdm Phdt chiéu sdng ky diéu ma quy vi da bi mé mo;
va ciing vi tdm Phdt chiéu sdng ky diéu ma quy vi dugc gidc ngo.
Chinh vi quy vi khong nhan ra su quy bdu cua tdm Phdt nén quy vi
xem nhiing thu si mé dang lam hai minh la v6 cung quy gid. Va quy
vi xem trong nhiing mé lam nay dén noi quy vi tré thanh maét cdy v
minh, vt bé cudc doi cua minh! Co phdi la dién ro khong?
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Tam Phat
song dong

Su bao dai chung:

V6i mét nguoi thuc chuiing tdm Phat mot

cdch rét rdo vao moi luc, thi khi vi dy di

ngu, cting di ngu vdi tam Phdt; khi ddy la
day vdi tam Phat; khi ¢ la 6 voi tam Phat;

khi di la di véi tam Phat; khi ngoi la ngoéi vdi tdm Phdat; khi dung la
diing vdi tam Phdt; khi ngu la ngu voi tdm Phdt; khi tinh gidc la tinh
gidc vdi tam Phdt; khi ndi la noi vdi tdm Phat; khi im ldng la im lang
vdi tdm Phat; khi dn com la dn vdi tdm Phdt; khi uéng tra la uéng voi
tam Phdt; khi mdc do la mdc do vdi tdm Phdt. Vao moi lic, vi dy an
tru lién tuc trong tdm Phadt, khong co luc nao la vi Gy khéng ¢ trong
tam Phdt. Vi Gy hanh xtr ung dung tuy theo hoan cdnh, cir dé moi su
theo cdch tu nhién cua ching. Chi cot la khong lam nhiing diéu dc ma
chi lam nhiing viéc lanh. Nhung néu ban tu hao vé nhitng viéc lanh
ctia minh, bdm viu vao do va ghét cdi xdu, thi thé la di nguogc véi tdm
Phat. Tam Phat khong thién ciing khong dc, ma van hanh vuogt ngoai
cd thién dc. Do khong phdi la tdm Phdt song dong hay sao? Khi ban
dd ngoé duogc diéu nay khong con moét chut nghi ngd nao cd, thi ngay
luc dy ban sé mé dugc con mdat thdy sudt tdm nguoi. Béi thé ma tong

phdi cua téi dugc ménh danh la téng Mat Sdng.
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Nguoi
cai rugu

M6t cu sT hdi: Con khdéng nghi ngo gi vé

chuyén tlr nguyén thuy voén khong co

nhirng tu tudng mé ma; nhung dong tu

tudng cua con khéng bao gid ngung dau
chi trong chdéc lat, nén that con khong thé

nao thuc ching cai bat sinh.
Su bao:

“Khi ban mdi ra doi, chi c6 cdi TAM PHAT BAT SINH. Nhung khi lon
lén, ban thu nhdt nhiing thdi do ngu si ban trong thdy quanh minh,
cho nén cung vdi thoi gian, ban dam ra mé mo, va cdi tdm mé mo
duogc dip lan luct. Tu khdéi thiy, trong tu ngd bdm sinh cua ban, tw
tudng vén khoéng hién hitu, bdi thé trong cdi tdm dugc xdc tin vé Phdat
tinh bdt sinh cta nd, thi tu tudéng bién mdt. Diéu nay ciing giong nhu
mot nguoi nghién ruou bong dung bi mét tran khon don vi ruou, phdi
cai. Khi tinh co anh ta dugc moi rugu, nhitng y tuéng muén udng co
thé khdi lén, nhung vi anh ta khéng ubéng nén ciing khéng bi say 0i.
Mdc du trong con nguoi 4y cdi tudng thém ruou con khdi, nhung nho
kiéng ruou nén cudi cung van khong sao. Nhiing § tuéng mé mo ciing
giong nhu thé. Khi ban dé yén cho no khdi va diét, khong chay theo no
cting khong chong lai no, thi khi G vong tudng tu nhién bién mdt vao

trong cdi tam bdt sinh. 170



Dan ap ciing
la mé muoi

MOt vi Tang hoi: Con nhan thay khong thé nao dan ap tat ca phién

ndo vong tudng cla con. Con phai lam sao?
Su dap:

Co6 ma dan dp vong tudng thi ciing la mé mudi. Vong tudng nguyén uy

von khong hién hitu, ma chi do chinh ban tao ra vi phdn biét.
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Ngay bay gio

M6t khach tdng dén hoi: Trong bai giang chiéu hom qua, Ngai day
rang moi ngudi bam sinh déu cé tdm Phat. Mac du rat doi on ngai
chi gido, con van thdy duong nhu 1a néu ngudi ta badm sinh déu co

tam Phat thi vong tudng khéng thé sinh ra.
Su bao:

Ngay bdy gio, ban c6 nhiing vong tudng nao chi ra coi?

Tang |é bai lui ra.
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Thirc va ngu

MOt cu sT hoi: Toi cling coéng nhan rang chung ta thdy va nghe
bang cai BAT SINH. Nhung khi ta ngd, du c6 mdt ngudi dimng sat
ngay bén canh, ta cling khong biét, bdi thé vao lic dé duong nhu
ta da mat cai cong ndng cdt y&u ctia BAT SINH.

Su bao:

Mat cdi gi? Khong mdt gi ca. Chi co diéu la ban dang ngu.
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Sendai

M6t vi Tang tr Sendai dén hoi: Lam thé nao con cé thé thuc chiing

cai tdm ban nhién?

Su dap:

Ngoai con nguoi dang hdi téi luc nay ra, thi khong coé tdm ban nhién
nao. Cdi tdm ban nhién Ay siéu viét tu duy ma phdn biét ro rang moi
su. Bdng cd diéu nay la, néu téi héi ban diéu gi lien hé dén noi ban 6,

co phdi la ban tra loi vanh vdch khong can suy nghi hay khong.

174



Cho o cua cai
bat sinh

M6t khach tang hoi: Khi mot ngudi thuc ching bat sinh, thi sau khi

than xac ti dai tan ra, vi a8y co sinh trd lai hay khong?
Su dap:

Trong bdt sinh hoan toan khong cé vdan dé co sinh tré lai hay khong

sinh trd lai.
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Budng xa

MOt cu si noi: Vai ndm vé trudc, toi hoi Ngai phai lam sao dé ngén
vong tudng sinh khéi, va Ngai da day toi cir d&€ mac chung sinh
diét tuy y. T6i van lam theo 10i khuyén cla Ngai, nhung toi lai thay

that khé ma cir dé€ cho nhirng vong tudng cir khéi va diét nhu vay.

Su bao:

Ly do ban gdp khé khdn la vi tuéng rang c6 mot phuong phdp ddc

biét nao dé pho mdc cho y tucng ct khdi va diét.
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Nhu ban
von la

Su bao dai chung:
Tdt cd quy vi nén nhdn ra cdi tdm Phdt vdn hanh séng dong nay! Tu
nhiéu trdm ndm nay nguoi ¢ Trung Hoa va Nhdt Bdan dd hiéu lam
gido Iy Thién, cé dat gidc ngd bang cdch toa thién hodc cé tim cho ra
“con nguoi thdy va nghe”, tdt ca diéu nay la mot sai lam lon. Toa
thién chi la mat tén khdc cua tdm bdn lai, né co nghia la ngoéi an tinh
vdi mot cdi tdm an tinh. Khi ngdi thién ban chi cn ngoi nhu ban van
ngoi; khi ban thién hanh, thi ban cu tan b6 nhu ban van di. Du cho
miéng ctia ban réong lon du dé nudt tron cad troi ddt, ciing khong thé
nao dién ta Phdt Phdp bang loi. Nhitng nguoi ndi vé Phdt Phdp, phdan

doéng chi lam cho ngudi ta loa mat.

Trong cdi tdm ma ban thua hudng cia Cha Me tix ltic mdi sinh, khéng
c6 mot chut mé ldm nao cd. Béi thé, khi ban qud quyét rang “téi meé
mad vi téi la mot ngudi sinh ra dd ngu dot” thi thé la ban doé 16i cho
cha me minh mot cdch bdt cong. Chu Phdt trong qud khit vdi con
nguoi trong hién tai déu co dong maét tam Phdat duy nhdt dy, khong co
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: » Nhu ban von la

Té6i sé lay mot vi du cho ban hiéu: khi nudc bién muc lén do vao
nhiing binh chua khdc nhau, va gdp thoi tiét nudc dong lai, thi tuy
theo nhiing binh chia lon nhé vudng tron khdc nhau ma nudc dong
thanh dd sé co6 nhitng hinh dang khdc nhau; nhung khi bang tan thi
tdt cda nudc tré lai dong la nude ctua bién cd. Vi khong biét tam Phat
van hanh séng dong nhu thé, nén ban nghi ban sé thanh Phdt nho
tich liiy qua bdo tu hanh va gidc ngé. Bi roi vao mé lam, di tir bong t6i
vao trong bong toi, thdt la bi ddt phdi khong? Téi khong gidng day vé
Phdt gido, nhung khi noi chuyén téi chi xu Iy nhitng y tudng sai lam
noi cdc ban.”Irong cdi tdm ma ban thita hudéng cua Cha Me tir lic
mdi sinh, khéng cé mét chut mé lam nao cd. Bdi thé, khi ban qud
quyét rang “téi mé ma vi toi la moét ngudi sinh ra da ngu dot” thi thé
la ban dé 16i cho cha me minh mot cdch bdt cong. Chu Phdt trong qud
kchit voi con nguoi trong hién tai déu co dong mot tam Phdt duy nhdt
Ay, khong co khdc gi nhau. Toi sé lay mot vi du cho ban hiéu: khi
nudc bién muc lén do vao nhiing binh chia khdc nhau, va gdp thoi
tiét nuoc dong lai, thi tuy theo nhitng binh chiia lon nhé vudng tron
khdc nhau ma nudc doéng thanh da sé co nhitng hinh dang khdc
nhau; nhung khi bang tan thi tdt cd nudc trd lai dong la nude cua
bién ca. Vi khong biét tam Phdt vdan hanh song dong nhu thé, nén ban
nghi ban sé thanh Phdt nho tich liiy qua bdo tu hanh va gidc ngo. Bi
roi vao mé lam, di tir bong toi vao trong bong toi, thdt la bi ddt phdi
khong? Toi khong giang day vé Phdt gido, nhung khi noi chuyén toéi

chi xtt ly nhitng v tudng sai lam noi cdc ban.” 17 8



Khong mot
dau vét

M6t khdch tang héi: Con tu hanh véi muc dich la dat gidc ngd. Ngai
nghi sao vé van dé nay?

Su day:

Gidc ngd chi co khi co si mé. Nhung moi nguoi déu co bdan chdt gidc
ngo, nén maot chut mé lam ciing khong hién hitu. Thé thi ban can phdi

dat dén cdi gi?

Vi Tang néi: Diéu ay t6i nghe that dién ré. Chinh nhd dat gidc ngd
ma tat ca thanh hién xua ké tir so t6 B6 Dé Dat Ma, da hoan toan

chiing dac vé Phap.

Su day:

Nhu Lai ctiiu dé hitu tinh bang cdch “dién ro” nhu thé ddy, khong dén
khong di, ma van nhu tinh ban bam sinh, khong dé cho tdm tré nén
mo mit - dday chinh la § nghia cta Nhu Lai. Va ddy ciing la duong 16i

chu T6 trong qud khi.
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Cau hoi cua
Kantaro

M6t thoi, Su & chlia Quan Am trong vung Kiyodani thudc ving
Kyta. Ong Ly trudng lang 1an can tén 13 Kantaro thuong dén hoc
dao vdéi Ngai. Mac du 6ng nay thinh thoang dat ra nhirng cau hdi
héc bua, su tra 10i sic bén cla Su lam cho 6ng ta khdong thé nao
vai téi.

M6t ngay kia, Kantaro di cung véi mét ngudi ban dén tham Su.
Trén dudong di 6ng ndi vdi ban: Luc nao téi dén, Ngai cling ndi:
Kantaro anh dén day a? Hom nay chac chan thé nao Ngai cling hoi
nhu vay. Toi dinh bung khi nao Ngai ndi cau do thi tdi sé hoi:
“Thang cha &y la ai nhi?”

Hai ngudi di dén chua Quan Am. Su ra chdo ngudi ban nhung
khong noi gi véi Kantaro ca. Sau mot lic Kantaro phai ma miéng:
Thay cé khoe khong?

Su néi:  “Thdang cha dy la ai nhi?”

Kantaro hoan toan kinh ngac, va ngd 16i xin 16i.
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Rosen

Vi tédng tén Rosen ndi: Con hét sirc ban khodn vé van dé cai chét,
chinh day la ly do con thudng xuyén dén gdp Ngai. Con nghi rang
doi véi mot con ngudi thi khdong cdé van dé nao quan trong hon 1a
cdi chét.
Su day:

Cdi tinh thdn dy chinh la cdn bdan cua su hoc Phdt. Néu con giit ldy
tinh than do khéng bao gid loi ra, thi chinh la con séng hoan toan
phtu hop vdi dao.

Tang hoi: Ching thanh Phat qua nghia la gi?

Su tra 10i:

Hoan toan xdc nhdn nhitng gi Thay dd noi, tin tudng vao do khong
nghi ngo, thi con sé chuing thanh Phdt qud.

MOt thoi gian sau, vi tdng dén thua: Mdi day con thay tdm con réng
I&n v6 bién nhu bau troi, khdng dinh mac vao dau ca. “Chac né day
réi”. Con nghi thé, nhung phan tinh lai con nhan ra rang khong nén
chan cho d day.
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: » Rosen

Su noi:

Do la tu con phan biét. Hay nhdn ra cdi gi trudc khi phdn biét.

Lai vao mét dip khac Rosen noi: Con cam thay that may man la thoi
gian gan day, su quyét dinh clia con trd nén hét stirc manh mé.

Su tra loi:

Diéu nhu thé duong nhién thé nao ciing phdi xdy dén.

M6t Ian, vi thay day thién tén Tairyo bdo Rosen: Ong cé vé tu hanh
nghiém tuc ddy, nhung sao Itc nao 6ng cling 13p di Iap lai mai mot
chuyén ay. (C6 18 Rosen thudng nhac lai cau ndi quen thudc cua

Bankei vé cai bat sinh — ND).

Rosen noi: Hoan toan khoéng phai vay; ma day la diéu t6i nghe
khéng bao gio chan.

Ngay Iuc dy, Su di ra va ngoi vao cho clia Ngai. Su ndi:

Bdt cit luc nao ban c6 dip nghe viéc nay (tam Phdt bdt sinh) déu rdt
ddng nghe, khong ké la bao nhiéu lan. Vay ditng nghi rang do chi la
su lap di ldp lai cta ciing moét chuyén. Khi ban thdy cdi gi la quy gid,

thi luic nao nghe ciing la quy cd.
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Tay co bac

J Aboshi cé mot ngudi tén 13 Hachirobey. Anh ta néi véi Su: Con
theo tinh d6 tdng, con hoan toan nuong tua vao dic Nhu Lai A Di
Da, va thuong niém Phat dé dugc Ngai clru do.

Su tra 1oi:

Néu cdu nguyén Phdt cuu dé ma cit chuyén di khap noi co bac va lam

du cdc viéc dc nhu chu, thi day la luong gat duc A Di Da.

Nhitng ngudi hién dién hét strc ngac nhién vi bay gio Hachirobey

qua la mét bgm co bac nai tiéng.
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Than théng

Vao mot dip khac Hachirobey lai dén bao: Ngay xua cac bac thay
lam du thir than thong. Ngai cé than thong khong?
Su hoi:

Nhiing than théng 4y la thu gi vay?

Hachirobey tra 10i: T khai sang tinh do téng (Shiran Shonin) &
Echigo bao mét ngudi dirng bén nay song dua ra mot to gidy, trong
khi Ngai ding bén kia bo cam quan but viét 1én dugc 6 chir NAM
MO A DI DA PHAT. Do viéc ndy ma mai dén nay ngudi ta van con

kinh can nhac cau chuyén “Mot cau niém Phat vuot qua séng”.
Su cudi 16n bao:

Tudng la gi, chit nhu thir viec ma anh noi do, nhiing nguoi lam do
thudt con cé nhiéu tro hay hon nita. Pem nhiing chuyén nhu thé ma

so vdi chdnh phdp cua Phdt thi chdng khdc nao cho méo dem sdnh
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Mot
khach tang

Vao mot budi tham kién véi Su, cé nhiéu vi khach tang dén trinh
bay chd ngd cla minh. Tat ca moi ngudi déu ndi, chi cd mot ngudi
gilrim 1ang. Su bdo: Thé con con thi sao?

Su hdi:  Thé con con thi sao?

Vi tadng tra 16i: Vé phan con, khi trgi lanh con mac thém o, khi doi
con kiém gi &n, khi khat con udng it nudc néng; ngoai ra khéng cé
gi nira.

Su noi:

Vay, con co thé biét kién gidi cua nhiing nguoi dang ¢ day khong?

Vi tang tra 10i: Duong nhién la con biét duogc.

Su noi:

Thé thi con hdy ndi kién giai cua ho cho ta nghe.

Su noi:

Vi tdng noi: Xin Ngai chi cho con kién giai cuia con.

Tdt ca nhitng gi chung ta vtia néi déu chung té kién gidi cua con.

Vi tang I€ bai lui ra.
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Hiru va
phi hiru

MOt vi khach tang tién 1én tuyén bd: N6 khéng & trong hitu, khéng

@ trong phi hitu, ma cling khdng phai tuyét déi khéng cé gi.

Su héi:  Ngay liic nay né dang ¢ dau?

Vi Tang bai roi rut lui.
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Tai sao chung
ta sinhra

MOt cu sT hoi: Bach thay! Néu chung ta san cé tdm Phat, thi tai sao
chung ta khong cu 1a Phat di, ma lai sinh ra lam gi dé chiu du tha

dau kha?

Su trd 10i:

Cdi chuyén ban sinh ra doi la do so sudt cua Cha Me ban.
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Con nguoi
thay nghe

Mot cu si hoi: Nhiéu nam nay con tin vao gido ly cla cac bac co
durc, va c6 tra 16i cong an “ai la con ngudi thdy nghe”. Con phai tu
tap nhu thé nao dé cdé thé tim ra con ngudi thady nghe ay? Con d3

tim toi nhung cho dén nay van chua tim ra né.

Su noi:

Vi tong phdi cta téi goi la tong phdi Phdt tdm, nén con nguoi thay
nghe vdi cdi tam di tim con ngudi thdy nghe chi la mot. Néu tim bén
ngoai thi ban khéng bao gid gdp, du co di vong quanh thé gici. Cdi
tam duy nhdt bdt sinh chinh la con ngudi ¢ trong moi nguoi, thay
dugc hinh danh bdng mdt, nghe tiéng bang tai, va ndi chung, khi xuc
cham doéi tugng 6 gidc quan thi hién ré bdt cu gi nghe thdy cam biét,

kkhéng mét thit gi dn gidu.
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Nguoi dan ba
SQ sam

M6t ngudi dan ba dén hai: Con co tat sg sdm mot cach bat thuong.
M®&i khi nghe tiéng sdm, con cdm thay khung khi€p va v6 cung khé

sd. Xin Ngai day cho con cach nao dé cham dut su sg héi nay.

Su noi:

Khi ba mai sinh ra, khoéng cé mét cam gidc sg hdi gi vé su vat, ma chi
c6 tam Phat bdt sinh. Nhitng noi sg hdi doéi vdi su vdt la nhitng béng
ma cta tu tucng dugc tao ra sau khi ban sinh ra. SGm lam cho mua
roi co lgi ich cho loai ngudi, do khéng phdadi la mét cdi gi thu nghich
VGi con nguoi. S6 di ba xem sdm sét ddng so la do nhiing bong ma tu
tuéng lam ra noi sg 4y, chit khong do cdi gi bén ngoai. Khi nghe sdm,

ba hdy tin tudng tuyét doi vao Phdt tinh ¢ trong tam ba.
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Pau buon

MOt ngudi dan ba hdi Su: Con rat dau kho vé cdi chét cua dlra con
nho. M&i khi con thdy mot dira tré dong tudi vdéi nd la con lai nhé
nd, khi @y du moi ky ¢ tran ngap tdm con va vong tudng cu tiép

dién khong ngurng. Xin Ngai chi day cho con.

Su day:

Khi ba nhd lai moi su nhu vdy, ddy la mot viéc ba dang lam. Trong
cdi tdm nguyén uy, khong cé mot ddu vét gi cua vong tudng. Hay tin

nhiing gi toi noi, roi ba sé tré thanh mot con nguoi gidi thodt.
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M6t vi khach tang hdi: Toa thién cé cong duirc gi khong?

Su noi:

Toa thién la diéu khong nén coi thuong, ciing khéng nén xem thuong
viéc tung kinh, 1é bdi. Té Puc Son dung gdy, Thién Thai dung tiéng
hét, Gutei dua ngon tay lén, Dat Ma dién bich - Tdt ca déu la nhiing
phuong tién ctua cdc bdc thdy, nhitng phuong phdp déi pho vdi nhiing
tinh hudng ddc biét va ddp ting nhitng nhu cdu cua tirng cd nhdn
trong cudc. Ngay tir dau da khéng coé nhitng quy ludt c6 dinh. Néu
ban xem nhiing phuong tién tam thoi dy nhu nhitng loi day bdat di
dich, thi ciing nhu ban tu bit mdat minh. Chi cdn viing tin vao loi toi
noi, gitt tdm hon nhién nhu lic mdi sinh khong co nhiing phan biét
phu phiém, hét nhu khi moi vdt phdan chiéu trong guong, thi khi do
khoéng co gi trén doi ma ban khéng tham nhdp thong suét. Pung nghi

ngo!
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Moi su déu
duoc dan xép
tron tru

MOt vi tang tir Tamba dén hodi: udc nguyén chan thanh cla con
trong dip nay la chiing dugc giac ngd va tré thanh mot con nguoi

toan hao vé moi mat. Xin Ngai chi gido cho con.

Su noi:

Ban da lan 16i tir xa dén va cé nhitng udc nguyén ddng khen, nhung
chung toan la vong tudng. Trong cdi tdm nguyén 4y, khong co vong
tudng ciing khong cé udc nguyén. Trong cdi cong ndng chiéu sdng ky
diéu noi tdm, khong hé cé mot udc nguyén nao cd, thé ma moi su van
duogc dan xép tron tru. Ngay cd cdi viéec muén thanh Phdt lién bdy gio
ciing la mot diéu gia tao. Chi can nhdn thuc rang minh dang tao
nhiing udc nguyén, réi cu séng tu nhién, ditng vudng mdc bdt ci su

gi, thi ban lai dién muc cua ban sé dugc hién 6.
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Pi dau

Mot cu st hdi: Khi thanh Phat roi, ta sé di dau?

Su tra 1oi:

Néu ban thanh Phdt, khong cé noi nao dé di ca. Khi dé ban & khdp cda
tam thién dai thién thé gidgi. Chi khi ban trd thanh loai chiing sinh

nao khdc thi mdi cé nhiéu ché khdc nhau dé di.
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Trai banh
bang vang

Cé Ian Su bao:
Khéng giong nhu nhiing bdc thdy khdc & khdp noi, trong gido 1y toi,
toi khong ldp ra mét muc tiéu ddc biét nao nhu chung ddc gidc ngd
hay tham cuu cong dn. Téi cting khong dua vao loi Phdt va to. Toi chi
thdng vao su viéc, nén khong co gi dé bdm ldy, va ciing vi vdy khéng
c0 nguoi nao san sang chdp nhdn nhiing gi téi gidng day. Trudc hét,
nhiing nguoi théng minh va da vdn thi bi chudng ngai béi chinh su
théng minh tinh todn cua ho, nén ho khéng thé chdp nhdn loi toi.
Nguoc lai, co rat nhiéu phu nit ngu dot khong biét doc biét viét, lai
khong co tai ndang ddc biét nao, va ciing khong thé day ho lén lam
thién su. Nhung ho c6 dugc thuc chiing va khong vudng vao tri thiic.
Su lai thém:

Mdc du vdy, du khéng cé ai chdp nhdn hoan toan, gido ly téi gibng
nhu mét trdi banh bdang vang bi dap vé ra nhiéu manh tung tée khdap
noi, dé cho ai dugc mét manh thi sé co dugc mot manh gidc ngd, ai
duogc hai madanh thi sé co duogc hai manh gidc ngé..., tung mdanh nho,
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Suy nghi

Mot cu st héi: Téi nghe ndi Ngai co tha tdm thong. Vay, ngay luc

nay t6i dang nghi gi?

Su dap: Ong dang nghi nhu vay.
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M6t ngudi dan ba hai: Con nghe ndi phu nit nghiép ndng khong thé

nao thanh Phat, cé dung khong?

Su dap:

Ba trdé thanh phu nit tir héi nao vay?

M6t phu nir khac ndi: Vi dan ba nghiép nang nén bi cdm khong
dugc vao nhitng ngdbi chua linh thiéng nhu nui Koya (ngdi chua
chinh ctia Méat téng do Kuai sang lap vao nam 816, ngay nay la
quan Wakayama) va nui Hyei (trung tdm cua tong Thién thai thanh

lap ndm 788, nui nay nam phia dong bac Kyoto. ND)”

Su dap:

0 Kamakura ciing cé mét ni vién khong cho dan 6ng vao.
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Chiem bao
cua nhha buon

Luc Su & Long mén tu, cé moét cu si ban cua Zenko (Eimyo Zenko,
1653-1716, von la mot tédng sT phai Tao déng & Omy, theo hoc véi
Bankei va cudi cung la nguoi thira ké cla mdédn dé Bankei la
Sekimon. Zenko la tru tri chta Long mén ddi thar tu). Cu sT nay tur
Omy dén chla & lai mét thai gian. Sau Ian ti€p kién dau tién véi Su,
ong ta chap nhan tinh yéu cla gido ly Ngai, va tir d6 theo Ngai

nghe giang.

M6t 1an khi su dang ti€p khach, cu si nay tién Ién ndi: Nha t6i nam
trong lang tén ay, thudc tinh Omy. Luc dau toi la mot hiép si tu
phat (Ronin), sau khi gianh dum dugc moét s6 vang bac, téi cho
ngudi trong vung vay tién va thoc Iia dé 13y loi lam k€& sinh nhai.
Nhung hon 10 nam vé trudc téi da giao hét viéc cho con trai t6i,
xdy mot nha nhép that trong vuon va subt ngay chi toa thién va
tung kinh. Téi cling tham hoc vdi nhiéu thién su, nhat tam tu hanh,

c6 Zenko lam ching.
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: » Chiém bao cua nha buén

Thé ma dém qua, t6i chiém bao thady minh dang & nha tung Kinh tai
ban Phéat trong gia dinh. Ngay khi do, mot khach hang vay Iua dén
tra tién 10i, ngudi nay va con trai t6i khai sy tinh toan. Trong Itc
tung kinh, t6i nhan ra ho tinh sai, va vira nhac ho thi téi tinh méng.
Khi nght lai diéu nay, t6i nhan ra rang goc ré cua nghiép qua that
sau xa, khé pha hay. Téi phdi thuc hanh phap mon gi dé hudy diét
t0i 16i can ban clda minh?

Vi cu sT ndi xong tudn trao nudc mat, khién moi ngudi cé mat déu
xuc dong.

Su noi:

Do la mét gidc mong tot hay xau?

Nguoi cu s ddp: Qua xau. Chinh vi chuyén tu hanh ma t6i da bd
hét céng viéc thuong mai hon 20 nam vé trudc dé séng hop nhat
vGi Phat phdp trong hoan canh trong sach thanh tinh, xa han
nhitng phién toai clia doi song thé tuc. Day la nhirng diéu té6i mong
thay trong chiém bao. Thé ma dudng nhu nhiing gi t6i nam mo
ching té nhitng ban tam cii vé tién bac da an sadu vao tang thuc
t6i. Diéu nay lam t6i rat budn kho.

Su noi:

Day la dieu ma nguoi ta goi la bi dm vi mét gidc chiém bao.

Cu sT ding Ién danh |1é Su va tuyén bd: HOm nay lan dau tién toi da
dugc giai thoat khdi vo s6 kiép sinh ti! N6i xong 6ng sung sudng

lui ra.
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Khong sao ca

MOt cu sT ndi: Mot dbi khi toi giat ban minh khi thinh linh nghe tiéng
doéng, chang han tiéng sdm. C6 phai vi t6i thi€u tu chd hay khéng?

Lam sao dé du bat clr gi xay ra toi cling khdng giat minh?

Su noi:
Néu ban giat minh, ciing khoéng sao cd, cu viéc giat minh. Khi c6

chéng lai né thi ban chi tao thém madu thuan.
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Dung ba tac

MOt vi tdng hoi: Dirc Son thi cé gay, Lam Té cé tiéng hét - tat ca
cac bac thay ngay xua déu sir dung gay va tiéng hét, tai sao Ngai

khong str dung gi ca?

Su noi:

Duc Son va Lam Té biét cdch s dung gdy va tiéng hét, con toi thi biét

cdch su dung ba tdc ludi.
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M6t vi tdng hoi: Nhitng bac thay ngay trudc nhu la Engo va Daie st

dung céng an dé day mon dé. Tai sao Ngai khong dung coéng an?

Su noi:

Mot vi tang hoi: Nhitng bdc thdy ngay trudc nhu la Engo va Daie st

dung cong dn dé day mon dé. Tai sao Ngai khong dung cong dn?

(Qua thuc, su tham céng an chi phat trién vao cac thoi dai vé sau.
Da s thién su doi Budng 618-906 va Ngi Pai 907-960, khéng st
dung céng an. P&y co thé ndi la thoi hoang kim cua Thién Trung

Quédc.)
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Nghi lon

M6t vi Tang hoi: Ngudi xua tuyén bé nghi 16n ngd 16n (dai nghi dai
ngd). Tai sao Ngai khéng sir dung cai nghi I6n cla cac bac Thay

xua?
Su dap:

Vé y nghia cua nghi lon la nhu sau: ngay xua khi Nam Nhac Hoai
Nhuong dén tham Luc td, to hoi, vdt gi dén dé? Nam Nhac hoan toan
béi roi, thac mdc vé vdn dé nay dén 8 ndm, va cudi cung da tra loi:
noi la mot vat thi khong trung. Day mdi thuc su la dai nghi dai ngé.
Vi du khi mét vi tang mdt chiéc y ca sa doc nhdt, éng ta di tim khdp
noi khong luc nao khéi nghi dén no - ddy la nghi thuc su! Nguoi ngay
nay cu khoi lén hoai nghi chi vi ho bdo nhitng bdc thday ngay xua
cting lam nhu vdy; béi thé ho chi phdt sinh dugc maét thu hoai nghi
bdt chude. Vi su hoai nghi nay khéong chan thdt, nén ho sé khéng co
ngay nao ngd. Viéc dy ciing nhu thé la ho di tim khap noi tuéng minh

mdt moét cdi gi ma thuc su chua tung bi mat.
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Day co phai la
Phat khong

Khi Su & Chlua GyokuryUj tai tinh Mino, mot cu sT tién Ién hét mot

tiéng va hoi: Day cé phai la Phat khéng?

Su cam cai quat di vao dau anh ta ma hai:

Nguoi c6 biét day la cdi gi khong?

Cu s tra I5i: Day Ia Phat.

Ngai lai 1dy cai quat di vao ma cu si ma noéi:

Nguoi chi biét cdi danh tir Phat!

Hoan toan ngac nhién ngudi kia rut lui.
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Cu si Chozen

Chozen la cha cula tu si Jiton & chua
Kanzanji tai Osaka, trudc kia la moét ly
trudng, bay gio vé huu va theo hoc thién

da lau.

Ong ta 1& mot cu sT ndi danh, thudng dén tham Su, nung Su chua
bao gig thir kién gidi cla 6ng ta mac du ho bi€t nhau da kha lau.
M6t 1an khi Su & chla Jizoji tai Kyoto, Chozen dén tham Ngai, va
trong cudc viéng thdm ay Su da hdi: Nay Chozen, 6ng tu tap nhu

thé nao?
Su da hdi: Nay Chozen, 6ng tu tap nhu thé nao?
Chozen tra 1oi: Téi da hoan tat viéc tu tap cua t6i kha la lung nhu

sau: t6i tha ho an thit cd, udng ruou, co bac, di ngu roi thirc day -

thé gidi cua t6i that tu do thoai mai, khéng chut gi go bo.

Su néi: C6 Ié ng khong nghe, nhung toi ciing noi cho éng vé kiéu thién
cua toi.

R6i Ngai chi gido cho Chozen. Nghe xong 6ng ta im Iang rut lui.

Soboku vi tdng & clung phong vdi 6ng thuat lai rang subét dém do

ong ta co vé xao xuyén khong ngu dugc.

Vao Iuc ay thién su Bokuo dén nhan chuc vi tru tri tai ngbi chla

trung uong (tic la chlia Myosinji. Umpo va cac dé tir cua 6ng la

Bokuo va Bankei Ia thanh vién cliia phai Myosinji, do thién su Toyo

Eicho sang Iap tu thé ky thur 15. 204
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: » Cu si Chozen

Chua nay dugc cdc vi ndi trén luan phién tru tri moi nam). Su ra di
sang sdm dé don tiép. Vira khi Soboku va Chozen di ra clira dé dén
chao, Su di thang vao phuong trugng ngdi xudng. Chozen lién dén

trudc Su danh 1€ 3 lay.
Su chap tay ndi:

Téi nhdn cdi lay phdt nguyén sudt doi tudn giil trai gidi. Pdy la diéu
ma mot nguoi dd quy y Phdp can phdai theo.

M6t [an nira Chozen lai danh 1é Su 3 lay.

Su noi:

Té6i nhdn cdi lay phdt nguyén chiia bé udng ruou. Py ciing chinh la
gidi ludt diuc Phdt da ché.

Chozen thua: Thay Reigan ludn luén ca tung Ngai la mét vi thay co
tué nhan, nhung con khdng tin. Con tudng chi cé nhitng ngudi xua
mdi dugc nhu thé, chir con khdng ngo trong cac béac thay ngay nay
lai ¢ thé cd ngudi da dac tué nhan. Bay gio con mdi thady con da
sai lam, khi gdp dugc dip may chua tirng co.

Vira néi 6ng vira khoc va tlr dé 6ng trd thanh d6 dé cua Su.

it 1au sau d6, khi Su lai ghé dén Chua Kansanji, vi tang Jiton cling
Chozen dén tham Ngai. Jiton noi: Nng Ngai chi gido ma Chozen da
thanh mét ngudi hoan toan giai thoat trong tat ca hoat déng hang
ngay cua 6ng ta.

Su noi:

Moi nguoi déu ddt cao gid tri gidc ngd, nhung Chozen khd may man
la dd bo chuyén gidc ngd ma tré thanh mot con nguoi hoan toan gﬁi O 5

thodt.



Day co phai la
Phat khong

Khi Su & Chlua GyokuryUj tai tinh Mino, mot cu sT tién Ién hét mot

tiéng va hoi: Day cé phai la Phat khéng?

Su cam cai quat di vao dau anh ta ma hai:

Nguoi c6 biét day la cdi gi khong?

Cu s tra Ioi: Day Ia Phat.

Ngai lai 1dy cai quat di vao ma cu si ma noéi:

Nguoi chi biét cdi danh tir Phat!

Hoan toan ngac nhién ngudi kia rut lui.
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Noi ban
khoan cua
hguoi tho duc

MOt ngudi cu st hdi: Con lam nghé thg duc dé kiém an. Moi khi con
duc am chén thi 10 céi ling hét 8, thé nhung con va lai réi dem
ban, lai néi ching hoan toan t6t. Diéu nay lam cho con rat ray rut.
Day co phai la toi 16i khéng?

Su hoi: C6 phdi 6ng la ngudi duy nhdt lam chuyén dy khéng?

Ong ta tra 16i: Da khong! T4t ca tho duc déu 1am y nhu vay.

Su héi: Ong bdn hang vé dém a?

Ngudi dy tra 16i: Thua thay con ban gitra ban ngay ban mat.

Su noi:

Su néi: Nhitng nguoi mua hang ctua 6ng vdn md con mdt ra ma mua.
Néu 6ng bdn hang vé dém dé lita nguoi ta, cua xdu bdo la ctua tét, thi
mdi la toi 16i. Nhung vi viéec mua bdn xday ra gitta thanh thién bach
nhdt, nhiing ngudi mua ddng 1é biét dé xdu thi khong nén mua. Ong

khong can phdi tu bdt toi minh vé viéc ay.
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Thay tru tri
tuc gian

Trong mét ky ki€t that vao mua dong &

chua SanyUji tai Bizen (m6t tinh ngay xua,
bay gi¢ thudc vung Okayama. ND.), cu si

va tang si & Bizen va Bitchu tu hop rat

dong vao nhirng ngay Su ra giang phap.
Trong vung lan can & Bitchu c6 ngdi chua 1én thudc tdong Phap hoa
(Nhat lién tong), vi tru tri la mdt hoc gid da van dugc cac cu si
trong vung rat kinh né. Bay gio tat cd nhing cu s nay déu di dén

Su dé nghe phap.
Vi tru tri day phan uat bao hoi ching cla 6ng: Ta nghe 130 Bankei

ay la mot ké that hoc. Ta sé dén néu mot 10i chat van cho 6ng ta
phai cam miéng. N6i xong, moét ngdy kia vj tru tri di d&n Su. Ong
ding cudi giang duong trong IUc Su dang gidng va la 1én: Tat ca
moi ngudi noi day ai cling chap nhan va tin 16i 6ng. Nhung mét
ngudi tam c& nhu téi khdng thé chap nhan nhiing gi éng ndi. Khi

mot ngudi khéng chdp nhan 16i ndi clia 6ng, thi lam sao 6ng clru do

nguaoi ay?
Su dua quat 1én ndi: Moi lén day! Vi tru tri budce 1én.
Su nodi: Lai gan hon chiit nita! Vi tru tri budc thém vai budc.

Su ndi: That la éng da khéo chdp nhdn tdt cd nhiing loi téi noi!

Vi tru tri ho then rut lui khdng ndi gi.
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Khi toi moi
bat dau cudc
tim kiém

Mot 1an Su bao:

Khi khdi su di tim gidc ngo, téi khong thé tim dugc maét bdc thay tot,
nén hdu quad la téi trdi qua du thu kho hanh, do hét mdu trong tim
toi ra. Mot doéi khi téi bé tdt ca moi nguoi ma di séng doc cu trong
ring nui; khi thi téi ché ra mét cdi mung bdang gidy ngoi vao trong dé
hanh thién; khi thi t6i dong hét cua s6 ma thién dinh trong phong toi.
Té6i khong cho phép minh ndm xuéng nghi ma ngoi kiét gia cho dén
khi hai bap vé téi sung vu dau don, ddu vét nhitng con dau van con
noi téi mdi. Pong thoi moi khi tinh cd nghe ¢c6 mot thién su sdp dén
noi nao do thi téi lién di ngay dén gdp 6ng ta. Téi dd song nhiéu nam
nhu thé, va co thé noi la trong xit Nhdt ban nay it c6 noi nao ma toi
chua dat chdn dén. Giai do la vi téi khong gap duogc bdc thdy da gidc
ngd. Khi téi dat ngd, téi mdi co thé tim thdy an 6n, va lan ddu tién toi
nhdn ra rdng trong bao nhiéu ndm téi dd phdn ddu mat cdch vé ich.
T6i muédn bdo vdi tdt cd quy vi rdng khong can phdn ddu, quy vi van
co thé dat dugc toan gidc ngay tai cho; thé nhung quy vi sé khong tin

toi, bdi vi quy vi chua thuc su nghiém tic hoc Phdp.
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Khac nhau
troi vuc

Vao mot dip khac, Su bao:
Vé cdi chdan Iy ma t6i dd tim ra nam téi 26 tudi khi nhdp thdt trong
lang Nonaka - chdn ly ma téi dd tim dén thién su Dosha dé dugc dn
chiing - cdi thdy lic Ay vdi bay gid khéong co chit gi khdc nhau. Tuy
nhién, noi vé su thdm nhdp Phdt phdp véi phdp nhdn hoan toan
trong sdng va gidi thodt tuyét doi, thi tir ngay toéi gdp Dosha dén nay
thuc khdc nhau mét troi mét vuc. Tdt ca quy vi hay tin rdang diéu nay
co0 thé xdy ra, va hdy doi dén cdi ngay quy vi hoan toan chiing duoc
phdp nhdn.

Co ngudi hdi: Co phai phap nhan hoan toan trong sang can phai co
thoi gian madi chirng dugce? Nguoi ta chirng phap nhan ngay lap tuc
c6 dugc khéng?

Su tra 10i:

Duong nhién la can mét s6 luong thoi gian. Khi dd phdt sinh con madt
Phdp trong sudét khong chut ti vét (phdp nhan ly tran vé cdu) la ban
dd chung ngé mot cdch toan ven. Va viéc chung ngd cua ban tuy

210

thudc vao su tu tap mét cdch nghiém tuc va nhdt tam.

O



Hay coi
chirng noi
ban di

Khi t6i (tirc Sonin dé tir thira ké cua Bankei) méi gadp Su lan dau, toi
tho gido vdi Ngai nhung vi khdng c6 dugce su thiu hi€u sdu xa, toi
da ndi: Nhirng gi thay day la canh gidi cia bac thay. Nhung véi mot
ké nhu con chua trng chirng ngd, con nghi rang that khé ma vdi

tdi canh gidi bac thay.

Su da bao toi:

Néu 6ng muén chdn ly, ong phdi lam nhu t6i noi. Nhithg ngudi hoc
dao trudc hét phdi cdn than xem chiing minh dang di ¢ ddu. Vi du,
néu maét nguoi muoén di Edo va duogc nguoi ta chi cho phdi di vé phia
dong. Néu anh ta di ding hudng thi ct méi dim duong la tién gdan
dén dich moét ddm; nhung néu anh ta lam di sang phia tdy, thi cang

di nhanh cang xa vdéi muc tiéu cua minh.
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Bang chirng

Co lan t6i hoi Su: Trong viéc hoc dao, cé can doc kinh Phat va ngit

luc clia cac vi té khong?

Su tra oi:

Ciing con tuy. Néu 6ng doc kinh dién va ngit luc ma éng hoan toan lé
thudéc vao nhiing nguyén tdc trong do, tiic la éng tu bit mat minh lai.
Nguoc lai, khi 6ng du trinh dé dé bat chdp nguyén tdc ma doc nhiing

thu Ay, thi 6ng sé tim ra bang ctt cho su chiing ngd cua minh.
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: » Chiém bao cua nha buén

Thé ma dém qua, t6i chiém bao thady minh dang & nha tung Kinh tai
ban Phéat trong gia dinh. Ngay khi do, mot khach hang vay Iua dén
tra tién 10i, ngudi nay va con trai t6i khai sy tinh toan. Trong Itc
tung kinh, t6i nhan ra ho tinh sai, va vira nhac ho thi téi tinh méng.
Khi nght lai diéu nay, t6i nhan ra rang goc ré cua nghiép qua that
sau xa, khé pha hay. Téi phdi thuc hanh phap mon gi dé hudy diét
t0i 16i can ban clda minh?

Vi cu sT ndi xong tudn trao nudc mat, khién moi ngudi cé mat déu
xuc dong.

Su noi:

Do la mét gidc mong tot hay xau?

Nguoi cu s ddp: Qua xau. Chinh vi chuyén tu hanh ma t6i da bd
hét céng viéc thuong mai hon 20 nam vé trudc dé séng hop nhat
vGi Phat phdp trong hoan canh trong sach thanh tinh, xa han
nhitng phién toai clia doi song thé tuc. Day la nhirng diéu té6i mong
thay trong chiém bao. Thé ma dudng nhu nhiing gi t6i nam mo
ching té nhitng ban tam cii vé tién bac da an sadu vao tang thuc
t6i. Diéu nay lam t6i rat budn kho.

Su noi:

Day la dieu ma nguoi ta goi la bi dm vi mét gidc chiém bao.

Cu sT ding Ién danh |1é Su va tuyén bd: HOm nay lan dau tién toi da
dugc giai thoat khdi vo s6 kiép sinh ti! N6i xong 6ng sung sudng

lui ra.
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Chan that
chap nhan

M6t lan téi hdi Su: Con ludn ludn bi khd vi nhitng thdi quen xau.
Con co thé chdm dut ching bang cach luén luén dé phong hay
khéng?
Su hai:
Néu 6ng nhdn ra rang tix khdi thuy, khong cé thdéi quen xdu, thi co gi

dé cham dut?

TOi tra 10i: Con cbng nhan rang khdi thiy khdng cé thdi quen xau,
con khong nghi ngo gi vé diéu ay. Nhung thinh thodng nhimng thdi
guen xau cua con lai xuat hién, va khi con dé phong chung thi
chung khong xuat hién. Bdi thé mac du con hoan toan cong nhan
su that 1a, tur dau théi xau khong hién hitu, nhung riéng vé chuyén
tu hanh hang ngay cua con, thi cé phai tét nhat nén dé phong?

Su noi: D6 khéng phdi la chan that cong nhan.

Bay gio tur khi khac cét ghi tdm nhiing 16i day tur bi cua bac thay,

t6i da thuc chirng mot cach rot rdo thuc tudng cua chan ly.
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Vao mét dip khac t6i hoi: Tlr Iic méi sinh, con da bi nhitng con dau
that ghé gdm trong bung, méi [an nhu vay con phai hoan toan nhin
an trong nhiéu ngay, bi nhirc dau kinh khiing va cam thay dau ddén
téi dd mudn dua tay Ién ma stra cai goi cling khéng thé duogc. Binh
thudng khi dang khde thi con hét sic diing manh tinh tan, san
sang vi Phap ma hy sinh mang sdng va tay chan. Nhung vao nhiing
lic con dau vira ndi l1én, 1a con hoan toan bat luc. Khi con dau dén
tét dinh thi con yéu hon bao gid ca. Duong nhu la tinh than dling
manh thudng 1€ cla con bi ngon gié bénh lam cho diéu ding. Con
v6 clng budn khd vi chuyén nay.

Su hoi: Mot khi 6ng lanh manh tré lai thi thé nao?

T6i tra 16i: Khi con manh trd lai thi moi su lai tré lai nhu thudng.

Su bao: Thé thi tét.

Tl ddy vé sau vao moi luc, t6i ludn luén gidong nhu bay gig, vuat
ngoai phan biét, hoan toan tu do thoai mai, khéng mét chut gang

gugng.
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Bay phan
muoi

M6t [an t6i hdi Su: Con da theo thay kha

ldu, va dugc may man hau can bén thay
trong nhiéu ndm lam thj gia. Vé nhiing

diéu c6t yéu trong gido ly thay, con

khong cé mdt chut hoai nghi nao ca.

Tuy nhién diéu con nhan thay tuyét vai khi gan Ngai la: Con cang
vao sau, thay cang trd nén ran chac, con cang ngudc Ién cao ma
nhin, thi thay cang bay cao hon. Bédi thé con khéng ngung “thd ra
ma than phuc.” (16i Nhan Uyén ca tung dic Khdng tt, thay minh)
Thay dap Ung nhirng nhu cau clia ngudi hoc mot cach luu loat vo
gidi han dén ndi trai qua bao nhiéu ngay thang cling khong ai dich
néi. Lam sao chung con cling co thé dat dén su toan hao ay?

Su bao:

Nhiing thién sinh thuong trong 10 diéu cé thé nam dugc 7, 8 diéu,

nhung khong thé vuot qua dugc 2 hay 3 diéu con lqi.
T6i ndi: Co cach nao dé vugt qua khong?

Su dap: Khong cdch nao dé vuot qua

T6i hoi: L6i ném & dau?

Su im ldang mot ldc roi tra 10i:

Noi cho cung, thi chinh la vi long khdt khao dat dén chan ly con yéu.
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Vi Tang Zeshin (phap danh cii cia mot dé tir cua Bankei la Daien
Ryoko, 1624-1706) nhap that nhiéu nam trén nui Yoshino, chuyén
tdm thyuc hanh thién dinh cho dén mét ngay kia 6ng ta thinh linh
tinh day va quén hét moi sy 6ng da biét. Trong mot ngdi chua l1an
can cé moét thuong toa thudc phdi Tao ddng, Zeshin di dén trinh
bay kién gidi cia minh dé xin vi nay xac ching. Vi thugng toa nai:
“Hién tai thién su Bankei Ia mot bac thay da dac dao. Ong hdy dén

noi 6ng ta “.

Zeshin bén di ngay dén chua Jizoji & Kyoto. Luc ay, Su dang nhap
that nén khéng ai tiép Zeshin. Tuy thé moi ngay 6ng ta clr dén ngoi
thién ngoai cong chua, dén tdi lai trd vé nha tro & Kyoto. Khi thay
sudt 13 ngay lién, vi tdng clr sém di tdi vé nhu vay, ngudi chu quan
tro hoi, 6ng trinh bay moi su. Nguoi chd quan lién hudng dan 6ng
dén thién su Dokusho & Saga. Zeshin di dén Dokusho trinh kién

giai. Dokusho ndi: “Hay can than gilr gin diéu 6ng da ching! “
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: » Vi tang Zeshin

Ngay hém 8y vi tdng Zeshin tré vé Yoshino. Nhiéu thang sau éng
quyét dinh 1én duong di gap Bankei & Jisoji. Trén duong di, 6ng
nghe tin ngai dang & Edo, bdi thé 6ng di thang dén chua Korinji. Su
ti€p 6ng ta ngay, va Zeshin trinh bay kién giai.

Su bdo: “Cdi tuyét doi!”

Zeshin khong hiéu, cui thdp minh I€ lay roi thua: “That cé cai tuyét
doi khéng?”

Su trd 16i: “Ong khong biét cdch s dung nd.”

M6t 1an nira Zeshin lai khéng hi€u, cui lay 3 [an, réi hoi: “Lam cach
nao dé s dung no?”

Ngay luc dy trong vuon mot con chim hoa mi cat tiéng hot.

Su noéi:  “Khi chim hoa mi hét, ta ci nghe.”

Zeshin ming rd ci lay 3 Ian.

Su bao 6ng ta:

“Tu ddy tro di, dung bao gid’ mé miéng khi khong can thiét.”

Cudi ky kiét that mua ha, Su tré vé Long mon tu, cé Zeshin theo
vé. Nhiéu ngay sau, trong mét |1 ti€p dén cac mdn sinh mdi, Zeshin
tién 1én trinh dién nhung Su tang 16 6ng ta. Sudt trong 3 ngay Su
déu di ra va Zeshin déu dén trinh dién, nhung Su khéng ndi 16i nao.
Khi moi ngudi da tdn mac, Su quay lai bdo Zeshin: “Ong may mén
day. Néu khong gap t6i, 6ng da trd thanh mot yéu tinh khoac lac!”
Khi &y Zeshin xin dugc thau nhan vao tu vién va theo yéu cau éng
ta, Su da dat lai tén Ryoko. Vé sau theo yéu cau cua dai chung,
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Nghi ngo

Trong ky dai ki€t that tai Long mon tu,

xay ra vy mat tién trong liéu chung. Khi
Su thang toa, moét vi tang tién Ién thua:
“Con tén Ia ...hién tu & chua... thudc tinh...

Tu sT nam canh con bi mat tién di duong

va nghi con 13y, vi con & k& bén. Nguoi ta
don dai chuyén nay khap gidng dudng, Sy hdi:
bdi thé con xin Ngai ra Iénh cho kiém tra  Ong c6 ldy cdp cdi gi

hanh 1y. khoéng?
Vi tédng tra 10i: Bach thay, tai mot hdi ching tu hanh thanh tinh nhu

thé nay, ngay ca trong tdm con cling khong bao gio nght dén mét
hanh vi x&u xa nhu thé. Su bdo ong ta: The ia duoe roi, khong sao cd.
Vi tdng noi: Da dung thé&, nhung trong héi ching nay, nhiéu tang st
guy tu vé tir khap noi cua Nhat ban, con lo rang néu khéng co su
kiém tra, thi con sé& mang tiéng xau khap noi trong nudc. Cui xin
Ngai tlr bi thau hi€u cho con.

Su bao 6ng ta:

Néu co mot cudc kiém tra, nguoi pham toi sé phdi xudt ddu 16 dién
thi diéu do co hay ho gi khong?

Vi tédng tinh ngd, tuyén bd: Qua thuc, chinh con la ngudi dang xau
hG nhat, vi vdn chap ngé kiéu cang sau khi dd dugc nghe gido ly

tuyét diéu clia Ngai. Ong khéc nhitng giot nudc mét day tri an va

rat lui.
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Poi Xur voi
ke hu

Khi Su nhap that & chla Jizoji, vi tang tri sy & chlia Long mon phai
tang s Tenkyu dén van an Ngai va trinh bay: Tai chla Long mén
c6 mot sb tang bé tré phan su, hanh vi thé thdo, xao trén quy cu
thién mon. Chung con nght nén gdi ho di dén cac chla khac hoa
may ho co thay d6i. Kinh mong dugc tén y ctia Ngai. Khi Tenkyu
noi xong, Su triéu tap Shuin, Sokako va téi (Shonin).

Ngai nhac lai cho chiing t6i nghe nhiing 16i Tenkyu vira ndi, va bao:
M6t thién vién dugc |ap ra cot la dé quy tu nhiing bon xau xa nhu
bon &y, chinh phuc ching bang su ti€p xuc than mat dé lam chung
trd thanh ngudi tét. Thé ma cdc 6ng hoan toan thié€u tir bi, cac 6ng
mudn tay nhing bon tdi pham di noi khac dé cho chung di gay roi
cho khac! MOt ngudi nhu thé cé xirng dang lam tru tri mot thién
vién khong? Khi mét ngudi khong co tadm tlir bi quang dai ma lam
tru tri chua t6i, do la bat dau thoi suy tan cla gido ly t6i day.

Sau lan qud trach nghiém khac ay, tat ca moi ngudi gém tru tri,
chirc su trong chua cling nhu cac thi gia khéng ai con dam phan

nan gi véi Su vé hanh vi cac tu sf. 220



Giay to
that lac

Khi Su & Aboshi, cé lan bi lac mat mot gidy to6 ma Su can. Nhing
thi gid tim kiém khap noi nhung khong tim dugc. Vé sau cudi clng

ho khdm pha ra né & dau.
Su qud trach ho:

“Néu ngay tur dau cdc 6ng dd quyét dinh tim cho dugc du phdi gidt
sdp ngoi nha, thi no dd phdi loi ra. Nhung chinh vi cdc ong khong
tim cho hét long hét da nén khong biét chd cua nd. To gidy nay khéng
cO gi quan trong, téi bdo cdc 6ng tim chinh la dé dao luyén noi cdc
ong cdi thdi do quyét tdm ma 6ng phdi mang sudt doi. Véi mot tam
trang litng khittng nhu thé cdc éng sé khong thanh duogc du chi maét

nua con nguoi.”

Vé sau, luc & Oshiken, Su chuan bi ghi mét phap danh nao do
nhung quan but bi that lac. Nhirng thj gia tim khap noi khéng ¢, va

mot [an nra Ngai cling qué trach nhu trén.
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NGON &
HANH

(Tai liéu linh tinh)

Tuoi tho
cua Bankei

Khi bat dau di hoc, Su phai hoc cac c6 thu clia Khdng gido & chla
Dairakuji. Su khong thich hoc nén Iuén luén vé nha sém. Bi anh la
ray nhiéu lan nhung chi bé van khéng bo thoi trén hoc. Trén
duong vé nha, chu bé phai qua song Tibo. Ngudi anh ra 1énh cho
ngudi chéo do: “Néu nd vé sém, dirng dua né qua séng bat clr vi ly
do gi.” MOt ngay kia chu bé lai bd hoc vé sém. Ngudi chéo do lam
theo Iénh 6ng anh. Chu bé tuyén bd “& dudi day song chac chéan Ia
co dat cing!” xong nhao xuéng ddy, roi ndi 1én thd hon hén 10i
dugc qua bén kia bo.

M6t ngay kia su tu bao:

“Ta khong thich hoc co6 thu dao Khong, ma trdé vé nha thi lai bi anh

la ray. Ta nén chét qudch - sao ta con bdm viu doi song nay?”
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: » Tubi tho cua Bankei

N&i xong ngai nuét mét th&r nhén déc ma ngudi ta bdo la cé thé
lam chét ngudi. Ngai nuét vao mdt bung day miéng nhirng con
nhén dbc ay va vao tron trong nghia dia, than nhién dgi cai chét.

Tuy nhién, sang hém sau ngai van thay minh con séng.

Vao ngay mong ndm thang ndm, lang cé tuc 1é cho tat ca nhiing bé
trai trong lang chia thanh hai d6i dan doc theo hai bén séng dé
ném sdi vao nhau xem bén nao thang. Moi khi su & bén nao thi
nhitrng d6i thu & bén bd kia phai chay trén. Su khéng bao gio rut lui

khi chua thang tran.
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Tuong Phat
cua vi tru tri

Giang dudng chua Long Mén toa lac bén phai cong chlua. Vao thai
dai Kanei, vi tru tri & chta Saihoji gan day cé mot tuong Phat nho
do Kukai diéu khac (mot thién su ndi tiéng vé hdi hoa va viét chi.
ND), pho tugng chi cé 4 tdc Anh nhung rat dep va cé hon. Bay gio
su chlrng 14 tudi, ao udc cd dugc pho tugng ma vi tru tri Juki rat

guy, nhat dinh khdng chiu rai.

MOt ngay kia chu bé nghi “néu ta cau nguyén, chan chan pho
tuong sé dén noi ta. Néu su cau nguyén cua ta khong co hiéu
nghiém thi thé 1a dao Phat khong dang tin, du ta cé ching dao
cling khéng ich gi.” Chu bé dé ra 30 ngay dé cau nguyén hét sic

thanh khan. Nhung dén ngay thir 29 van chua cé két qua.
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: » Tuogng Phdt cua vi tru tri

Chiéu hom ay tinh c& mot ngudi ban dén tham. Trong cau chuyén
chu bé gidi thich ly do su cau nguyén cua minh, va bao ban rang
khoéng thé tin vao dao Phat. Vira néi xong thi thinh linh vi tru tri dén
gd clra. Chu bé rat ngac nhién khi tréng thdy 6ng. Sau khi chao
hdi, chd ndi: “Vi sao thay lai dén tham con vao cai gio khuya khoat
nay?” Vi tru tri ndi: “Toi giao cho céu pho tugng quy nay. Ty nhién
trong tdm t6i cam thay rat nén néng, nén quyét dinh dén day ngay,
khoéng cho dogi dugc!” Noi xong, 6ng rut tir trong ao ra pho tugng
dé tang chu bé. Ngay trong tdm chu lic dy phat sinh mét quyét

dinh phi thuong la minh phai trd thanh tu sf.
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Trong thai ky hanh cudc (tuc 1é ngay xua, cac thién su di khap noi
dé hdi dao cdc thién su khac — ND.) khi Su di qua tram ngua Mino
chan da moi, ngai thué mét con ngua dé cudi, nhung ngay khi do
c6 mot xe hang quy gia di dén va nguai 1ai ngua néi long tham, bén
16i sur xubng khoi yén dé chd s6 hang quy gia mang di. Su ngoi kiét
gia dudi tram ngua, trong hoi rau ri. Mudn an Ui su, ngudi phu tram
tién lai hoi “Thay co gian khong?”

Su tra 10i:

“Vi viéc lon mong cdu gidc ngd ma toi da tu bé qué nha, chéng lai ude
muoén cua cha me; thé ma nay téi lai bat man vi chuyén nho nhat
nay! Téi rdt héi han.” Noi xong ngai dung ddy bo di. Va ngai thuong
bdo: “Ttr luc Gy trd di toi da tuyét goc gian dit.”

Vé sau khi su ra giang day, mdi khi ngai di qua tram &y, tat ca
nhitng nguoi dia phuong kéo dén thi 1&. Co6 mot ngudi tén
Seishitchi dung mét gian choi dé danh cho su. Mi khi su dén, 6ng

dem d6 cung dudng dé chao dén. Ngay nay van con dau tich.
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Bankel
suyt chét

M6t Ian khi hanh cuéc, Su qua sdng & thanh phd Yamada & Omi.
Khdéng cé hanh khach nao khac trén thuyén. Ngudi 1ai ben ghé vao
b& va khdi su chat 1én thuyén nhitng chéng cui. Thay ctr dong cua
y c6 vé Ién Ut nhu mot tén trém, su noi:

“Co phdi ong trom cui do khoéng.”
Ngudi lai thuyén Idm bam: “Im di!”

Su noi:
“Néu anh an trom cui Gy thi hdy giét toi trude. Toi khong thé dé cho

anh thanh moét ké trom.”

Vlra noi ngai vira ngan ngudi chéo do va san sang chét néu can.
Mac du ngu dét, ngudi dy cling nhugng bd ly tri va day thuyén ra vi

khoéng thuc hién dugc y dinh 1ay trom.
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Gilra dam
hguoi an xin

TU Kaga (ngay nay la quan Yshikawa) trg

vé, Su di qua Edo. Dung lai & Komagata

(moét khu vuon ndi tiéng thudc phai Thién

thai & Tokyo.
Pho tugng chinh & day la mot Quan Am cé dau ngua. Cau chuyén
nay xay ra lic Bankei dugc 35 tudi. Ho6i dy ké an xin va nhiing
ngudi s6ng ngoai & x3 hoi hop thanh doan thé & hai quan Asakusa

va Shinagawa trong dé thi. M6i quan cé mét nguoi cam dau dam
nay. Nguoi nay sé bdo cdo cho ngudi dau dang tat ca hanh khat
trong thanh phé. ND), ngai hoa minh véi nhitng dam an may, dao
luyén gidi va dinh dé nudi dudng tri giac ngd. Bay gio trong luc st
quan tréng coi chuéng ngua cua lanh chua dang dan mot con
ngua, né bong but day bd chay. Con ngua chay khap cac duong
phs, nhiéu dam ngudi chay theo bat lai nhung khéng thanh cong.
Khi thay thé Su nhan xét: “Ly do khong gilt dugc con ngua chi la vi
ngudi va ngua roi nhau.”

Vién sT quan vé ké lai nhitng 16i &y cho Ianh chia nghe. Ong nay
néi: “T6i nghe Yotaku (tlirc Bankei) da dén vung nay. Con ai khac
ngoai 6ng ta cé thé thdt ra nhiing 16i nhu thé.” Vi Ianh chua lién
cho ngudi di tham do, va khi biét qua that 1a Su, 6ng lién thinh vé,

va dung cho ngai mét noi an cu tai day. 228
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Nhirng dong

tién bi mat

M6t thai, thién su Bankei s6ng hét sirc chat vat & Mino. Nhiing dan
lang xung quanh cam déng vi hoan canh thiéu thén cua ngai da
dén gilp dd va tim chd & cho ngai. Khi kham pha tui tién cia 6ng bi
mat 10 ryo (don vi tién té duong thoi) 6ng ly trudng nghi ngay la

Bankei 18y trom. Tlr day su giup d& Su dan dan giam sut.

M6t nam tréi qua, khi dén thdm nha ngudi con ré, 6ng ly trudng
md&i biét mot ngudi dan ba trong con tuyét vong da Iy trom so tién
néi trén. Ong lién cho goi Bankei, gidi thich nhitng gi da xay ra, to y

hoi han va xin 16i.

Bankei tram tinh noi:
“Tot lam, tét ldm. Nhung viéc nay khéng dinh dén téi, du 6ng nghi téi
hay t6i bi nghi ngo - ngay tu dau dd khong nghia ly gi. Toan thé su

viéc chi la do nhiing y tudng khdi lén.”
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Nha nho

Khi Su viéng chua Saniyuji & Bijen, tat ca nhirng nha nho & day
chong Phat gido nén ghét danh tiéng Su, tim cdch ha nhuc. Ho dén
tranh luan vaéi ngai sudt gan 3 thang.

Vao budi thdo luan cudi cung, Nakagawa ngudi thu 1anh trong dam
nha nho ndi nhitng ngudi theo Phat Thich Ca la ké an bam.

Su hdi:  Con nhiing nguoi theo dao Khéng thi thé nao?

Nakagawa tra 1oi: Gilr gin trat tu trong vuong qudc va bao vé quan
chung. (Tri quéc, binh thién ha.)

Su bao:

Téi nghe ngudi nao muodn lam sdng cdi duc sdng thi trudc hét phdi
xép dat viéc nha (té gia). Nguoi nao mudn té gia trudc hét phdi tu
than. Nguoi nao mudn tu thdn thi trudc hét phdi stia tdm cho ngay
thdang (chdnh tam). Nguoi nao muoén chdnh tam thi phdi ¢ y dinh
thanh thuc (thanh y). Thé ma vé phan 6ng, 6ng muén lam cho “thanh
thdt” cdi y dinh gi, va vdi cdi tdm nao ong lam viéc do?

Ngudi kia khong tra 16i dugc.
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Q Nha nho
Su cudi 16n bao:

Néu éng chua hiéu duogc van tu cta bdc hién nude Lo ¢ phuong dong,
thi lam sao 6ng co thé hiéu dugc y nghia cua B6 Pé Pat ma tu

phuong tdy dén?

Nakagawa hoan toan bai roi, rut lui.

TU day cac nha nho dem dé t& dén hoc dao vai su, lai con theo su
toa thién.

M6t trong nhirng ngudi nay trinh su mét bai ké:

Con diéu bay trén troi o G e e me T

R YA e 2 e
Con ca Igi dudi bién dung ctia Khéng tir, y chi
S

U G LS moi loai thich thu biéu hién

Su noi: Thién cua 6ng thi sao? . - n .
g ban chat tu nhién cua

Nha nho khong thé tra Ioi. ching. ND

231



Vo nguoi nha
giau

Vi nhitng ly do nao dé, Itic nhd su cham dut lién hé véi ngudi anh
Tadayasu. Tadayasu rat than vdéi éng ndi t6i Sukeyasu, xem nhu
rudt thit. Sukeyasu xay mot cai choi trén nui, phia trén nha ching
toi, va moi 6ng dén &. Tai day su da cé dugc mét noi dé tu thién.
Su dich than viét tén am that dat & 16i vao. Ho6i dé Su la mot ngudi
khach thudong lui tdi gia dinh chung téi nhu ngudi nha. Sau khi 6ng
xuat gia lam tang, gia dinh t6i cling thudng lam tiéc chay moi Su
dén.

Ngusi vg clia mot nha giau & lkaba thudc tinh Shiso (nay la
Yamasaki- ND) c6 thoi tham lam tan té va luén luén Igi dung nguai
khac. Tudng ba ta nhu mot con quy da xoa; gia dinh ba déu khién
trdch ba vé thoi tham lam nhung khéng lam ba lung lay. Ca nha

déu giuc ba ta di nghe Su giang, cudi cung ba chiu di Amosi.
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: » Vo nguoi nha giau

Ngay hém a8y Su nhan 16i moi du tiéc chay tai gia dinh chdng t6i, va
khi xong tiéc ngai da gidang mot bai phap cho tat ca moi ngudi.
Ngudi dan ba nay dén lang nghe mot cach cung kinh. Guong mat
ba dan trd nén hién diu, thanh mét con ngudi khac han. Trudc khi
bai gidng két thuc, ba ay da bién cai hoan toan. Mat ba dam &, ba
bay td niém hdi han va bao nhiéu t6i 16i cla ba trong qua khir déu
tan ra nhu suong. Lap tic ba xin ghi danh vao chua lam ni c6, va
ba d3 tu subt nhirng ngay con lai clia ba. Ba dung mét noi an cu
don gian, cling dudng cho tang ni, va luén hoat déng cho dén ngay

nay.

Ong ba tbi, vu nudi tdi, da ching kién tan mat nhitng diéu nay va
thuong lap lai véi t6i khdong bao gio chan. Ho bao: “Phong giang
cla su thi hep nhung khdng khac gi canh thuyét phap tai dinh nui

Linh thdu ngay xua.”
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Vao moét budi chiéu khi Su di tlr Shiso dén Abosi, cé mot con chd
sOi ding ngay gilta dudng ngoac ham ra cho su dén. Nhin vao
trong miéng con ché séi, su thdy cdé mot cai xuong I6n chdn ngang
c6 hong. Su tho tay vao rut ra gilp noé. Hét sirc ming r& con ché
sOi ngoan ngoan cup tai vay dudi va bo di. Tlr dady vé sau khi su di

ngang qua con dudng ay, choé sdi luén di ra ho téng ngai...
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Khi & Oju su nhan 16i mai cla Phurioka, mot nhan vién trong ctra
hang tap hda. Vao dung ngay da hen lai co mét I6i mai khac tur vién
tinh trudng. Su tlr chdi vi da hira trude vdi nhan vién clra hang. Moi
ngudi déu sg phan Uing cua vi tinh trudng, nhung Su bao: “Lam sao
t6i c6 thé chia tdm toi thanh cao va thap? Nhat Ia khi mot tiéu vién
chirc da moi t6i? Ong ta da phai ban tdm vé viéc nay, dich than
xem xét viéc nau nudng don dep va chuan bi. Y dinh cla éng ta
bi€u 10 sy tir t& sdu xa. Tinh trudng thi cé thé vira ra 1énh 1a cé

ngay tuc khac, vay tai sao phai moi ding ngay hom nay?”

Tinh trudng vO cling cam dong va than phuc khi nghe nhiing 16i ay.
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Thién duong
dia nguc

M6t [an moét vi tdng hdi: Ngai thuong day rang thién duong dia
nguc, nga quy, atula, ... tat ca déu & trong tam khdéng hién hitu &
ngoai. Nhung trong kinh dirc Phat day rang: Néu di vé phuong tay
trai qua vo s6 c6i Phat sé cd mot mién goi la Cuc lac do durc Phat A

Di Da bién hda ra. Nhu vay thi Phat noi doi sao?

Su ndi:  Ai quyét dinh vé phuong hudng ay?
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Tu chinh
miéng nguoi

MOt ngudi dén hoi vé 16i ndi cua co durc.
Su néi:

“Hiéu dugc cdu nay lai thdc mdc vé cau khdc, cu thé cho dén mat
triéu loi khong bao gio dut. Néu ong thuc ching nhiing gi t6i noi thi
ttr chinh miéng ong sé tuén ra nhiing loi, cdu kpy diéu. Ngoai ra, chit

nghia dy co ich gi cho su hoc dao?”
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Su viéng Katada va dén |é noi tho mét ngan vi Phat. Nhiing tugng
Phat nay do Hoa thugng Genshin Tinh dd téng diéu khac. Nhirng
nguoi trong vung a8y déu sdong bang nghé chai ludi. Khdi dau

Genshin dyng mot toa nha va dat vao do mot tugng Phat.

Ngai day dan trong vung ay nhu sau: “Néu miéng cac nguoi niém
Phat A di da trong khi tay cac nguoi quang Iudi, thi chac chan

cac nguoi sé duoc nhiéu ca.”

Bay gio, trai qua bao thé ky, su viéc van khoéng dai khac, diéu nay

da bién thanh tap tuc cla dia phuong.
Khi trd vé Yamasina, su noi:

“Genshin qud c6é tdm bi man cua Bo tdt Nhdt Xién deé. Thdt ddng

thdn phuc.”

Moi ngudi tan than: “Su qua that 1a linh hon anh em vdi hoa thugng

Genshin sinh vao mot thoi dai khac!”
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:, » Ngan vi Phdat

TOi da nghe & Kawachi c6 7 nghia dia do bo tat Jioghi sang lap.
Khap nai bon phia nghia trang dy déu cé nhitng tang da khac tén
chu Phat va than chu. Loi cudi cung cla Jioghi la: “Bat ci ngudi
nao dugc chén trong dat nay du da pham nam trong t6i va 10 bat
thién déu sé dugc sinh 1én troi va thanh Phat. Hanh vi giac ngd

nay, long tir bi vi dai nay khéng khac gi cla hoa thugng Genshin”.

Bay gio ta hdy noi dén nhirng thién su gidi thinh hanh ngay nay. Khi
nhirng vi nay giang, ho ché Phat mang t6, coi thuong nhing gia tri
ngay xua. R6i ho lgi dung tinh cam cua nhitng ngudi thé tuc ngu
dot dé dua ra 8 dia nguc néng, 8 dia nguc lanh, gdy su kinh hoang
trong tdm ho. Hodc 1a ho ndi vé chuyén Ién troi va thanh Phét, du
do nhitng ngudi nghe bang nhitng cau chuyén vé phan thudng cua
su tich Ity cong durc, hét nhu moét dién vién vudt ve tré nhd. Nhung
néu chung ta nhin nhan cai gi thuc su dang & trong tdm ho, thi chi
la mong dugc Igi dudng danh tiéng cho ban than. Néu cé ai nghi
ngo diéu nay, ho sé bao: “Day la phuong tién dé giang day Phat
Phap.” Su that Ia ho trd thanh nhirng nguoi dua dudong xudng dia

nguc, kéo theo quan chung ngu dét. Ho that dang thuong!
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Su mudn gui mdt qua tang 50 cay nén, bao ngudi ta géi vao trong
mot chiéc hop. Cai hop rat I6n nhung khi su md ra thi thady day hop
|6t mo6t 16p rom kha day. Ngai sai 1ay hét rom ra, dat thém 50 cay
nén cho day hép. Ngai day: “Qua tang la dé bay td long thanh. Néu
ham bay bién mét cach huénh hoang tréng rong, thich bé ngoai gia
doi, day la hoan toan trai ngugc véi y dinh cua thay tu gia nay. Tu
day vé sau cac 6ng khong dugc lam nhu thé.” Ngay nay khi du
tang Ié ngudi ta thudng chéng chat nhing Ié vat that I16n that cao
ma lai dén rom & dudi day réi trén dinh trang hoang day béng hoa
sdc s& va yéu cau nguoi chd 1é dén xem. Khi td chirc mot tang 1€
khac ho chi clr viéc dua cung mét do cung nay ra bay bién, ngoai
ra khdong can thay doi gi. Ho cé thé tiép tuc nhu thé véi trdam ngan
tang Ié khac cho dén khi nhitng d6 cung ay thay déi mau sac va

tan ra.
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Chi khi ay ho
moi thay
cai maoi

Dulrc Khéng t&r ghét nhitng ngudi lam bé mat dau khd (ma thuc su
trong long khdéng c6 gi) nhung chuyén nay hién nay lai cang té
hon, nhiing tin d6 clia Su khong bao gid lam nhu thé. Theo thudng
I&, du vao ngay ky niém chu Phat chu td hay vao dip cung gid
nguoi chét, moi khi du Ié cung, Su luén xem xét cac thir dung do
cung trong budi Ié cé thuc day ap va tuai tdt khéng. Vao nhiing dip
nhu thé, ngai khong phan biét thuc phdm danh cho ngudi sdng va

d6 cung cho ngudi chét.
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Pém

Thi gid Jin hoi: Ngay xua khi thay toa thién, thay ngoi bao nhiéu

cay huong?

Su dap:

Khi ngoi suét ngay, ta khong dém sé nhiing que huong. Ta chi xem

mot cAy huong la mot ngay, mot cdy huong la mot dém.

Vi thi gid v6 cung kinh ngac.
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Trong s6 nhitng dé tlr clia Su c6 tang si tén Soen. Ong cé tinh gian
di chat phac, doc 1ap, chan thanh, khong ai cé thé tim thay 16i nao
trong cadch hanh xtr clia 6ng. Trén chién truong Phap, Soen la mot
nguoi anh hung diing cdm. Nhung Su luén luén khién trach ong ta
Vi théi thang thirng dé ddng cham. Soen ludn xung phong vé moi
su, nhung Su thudng ray 6ng va day 6ng trd lui; diéu nay chi lam
cho Soen quyét dinh xéng téi trudc. Cudi cung éng ta bi dudi.
Nhiéu lan éng tré lai sdm hai, va xin nhap chung tré lai. Khong ai
hiéu duoc ly do hanh dong cua su, nhung ngudi ta nght rang cé 1é
Su mudn lam cho tinh tinh clia Soen diu bét, dé la mot cach gido
huan day tu bi.

Trong ky dai ki€t that & Long Mon tu, Soen bi 6m sap chét. Su
tham viéng 6ng tai nha an dudng va than mat bao 6ng ta:

“Nay A xa lé, moéi ngay éng séng la mét ngay éng phdi lam viéc cho
nguoi khdc.”

Soen gat dau va tu tran. Nhing ngudi khac khong bao gid nhan

chan dugc long tu bi bao la trong 16i day cua Su. 243
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Tich cuc va
tiéu cuc

M6t vi tdng thuéc phdi Chan ngén hdéi Su: Theo trudng phai cua
t6i, co hai cach thién quan vé cai bat sinh trong khi quan tudng
chir A: Cach quan tich cuc va cach quan tiéu cuc. Cé phai ngai day

16i tich cuc hay khong?

Su bao: Pén day.

Vi tang dén gan.

Su hét: Day la phuong phdp gi?

Vi tang cdm miéng. Toan thé ching hoi & ddy déu ngac nhién.
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Lo mii cu si
Jesso

M®i khi cu sT Jesso ndi gidn thi nudc mii chdy. Co [an 6ng dén hoi

su vé diéu nay.
Su bao: “Nudc miii cd khdc gi nudc mdt khéng?”

Tl d6 vé sau, cu st ay khéng con dé 16 ra ngoai sy mung gian cua

minh.
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Ke cap

Trong dam dong ngudi dén tham dy ky kiét that cé mot vi tang &
Mino ndi tiéng la ké cap. Bat cir di dau, 6ng ciling gay xao tron
trong chung. Trong vung ay cé 7, 8 vi tang biét ré viéc nay, nén da
dén yéu cau vién chuc chinh quyén dia phuong: “Vi tang nay la
mot ké xau, moi ngudi déu biét. Xin cho ngudi nao dén 16i 6ng ta ra
khdi dai ching dé tiét sy 4c ngay trong mam méng.” Vién chirc noi
lai cho Sekimon vi tang tri sy va vi nay da chuyén 1oi ndi clia vién
chirc 8y dén tai Su.

Su ndi gian tuyén bo:

“Vao thoi gian toi dang hudng dan mot ky kiét thdt - theo yéu cau
moi nguoi, 6ng biét tai sao toi lam viéc nay khong? Chinh la dé thay
doi thoi té cua nhitng nguoi xdu, khuyén khich duc hanh ctia nhiing
nguoi tot, va dé moi nguoi déu nhdn ra duogc phdp than cua minh.
Bay gio ma ca tung nguoi ngay thdang va chéi bé nguoi lac hudng la

chuyén hoan toan ngugc lai véi muc dich thuc su cua téi.”
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: » Ké cap

Sekimon khong thé ndi gi, day xau hé va an han. Loi 8y dugc ban
tan khap trong dai hoi, tat ca moi ngudi déu khoc vi xic dong trudce
long tur bi cta Su. Khi dy vi tang duong su 1én tiéng: “HOmM nay toi
da thdm cam long tur bi cua mot bac dai su! Tr ddy cho dén mai
mai vé sau toi sé cat dut moi tu tudng xau va chuyén tam dao
luyén hanh vi giac ngd.”

TUr day vé sau bat ky di dau vi tang ay ludn ludn ndi tiéng vé durc
tinh tan.

Véi nhitng bac thay day phap ngay nay, khi cé ngudi hoc nao ma
ho khong ua, ho sé gia cong tim 16i d& dudi di khdong can thong
bdo, xem nhu ké thu té nhat du cho dé la em ruét clia ho! Ngugc
lai, néu c6 ngudi nao xem ra ich loi cho ho 1ap dugc tai san va danh
tiéng, thi du thudéc mén phai khac ho cling 6m vao, tu khen minh Ia
khon khéo. Néu khdng co tam tir bi, ngudi ta sé kiéu ngao nhu mot
a tu la hay quy da xoa. Nhitng diéu nhu vay can phai tay trir va
xem la dang ghét. Mac du da tru tri chua Ryojan 20 nam nay, toi
chua hé ap burc nhitng ngudi hoc, Vi 16i cdnh cdo cua béac thay van

con vang doi bén tai toi...
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Bankei va vi
tang ha tién

Trong sé nhitng dé ttr clia Su c6 Tsuyd. Ong ta la ngudi rat ti mi,
dé y nhirng viéc vun vat, di luom théc Ita d6 trong nha xay va vét
lén nhiing cong rau xanh nao éng ta thay tréi nGi trén giong nudc.
Su cam 6ng ta lam viéc ay. Ong ta thudng di rdo khap nha kho va
hanh lang dé tim kiém d6 dac, khdng noi nao ma 6ng khéng di.
Cubi cung su truc xuat 6ng ta. Tsuyo nho ban la Tairyo (Tairyo
Sokyd 1638-1688, dé tur trudng cua Bankei. ND) can thiép gium va
xin sam hoi, song Su van khong tha. Nhiéu ndm sau, cudi cung
Tsuyd mdi dugc nhap ching trd lai. Ong dén quy trude Su. Su mim
cudi bao: “D3 1au t6i khong thay éng. O, 6ng da gia di nhigu day!”

Moi ngudi hét sirc xuc dong.

Nght lai ching ta cé thé thay rang Su chi muén gido duc Tsuyo vi
nhitng khuyét diém clia 6ng ta, nhung chung quy long tur bi clia Su

khong bao gio thay déi.
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Cai quat cua
hiép si

Khi Su & chla Korinji, mét hiép s dén viéng. Dua quat lén 6ng ta
ndi: Vat nay khi xuat hién trong cdi hiru hinh thi dugc goi la mot cai
quat; nhung tlr khéi thdy né la phi hitu. Ngai cé biét noé la vat gi vao

cai luc né mdi sinh ra chang?

Su noi:  Tai biét.

Hiép sT hoi: Ngai biét cai gi?

Su bao: “Téi biét rdng toi khong biét.”

Hiép si thd phao tan than va tuyén bd: Chinh dic Thanh cling day
rang biét thi ndéi rang biét, khong biét thi néi rang khong biét, ay

goi la biét vay.(Mét cdu clia Khong tir day cho hoc tro ngai la T

LS, 542-480 trudc tay lich. ND.)

Su lac dau bao: Hoan toan khéng phdi thé.
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Khong
quy luat

Vao mét ky dai ki€t that & chlia Long mon, cé trén mudi ngan
ngudi tham du. Moi ngudi bao: “Trong ky héi nay, chac ngudi ta sé
phai 18p ra nhirng quy ludt sach tdn moi ngudi khién cho toan thé
phai so run!”

Nhung sau d6 chang cé mét ban quy luat ndo dugc dat ra, ma moi
ngudi van an tinh.

Thinh thoang Su thdang phap tda bao dai chung:

“Cdi bdt sinh c6 tur khdi thuy - tdt ca moi nguoi hdy bdo dam la quy
vi khong lam no dn mdt trong quy vi! Cdi bdt sinh 4y giong nhu mot
quad bong lén bang lita: dong vao né ban sé bi dét chdy. Toéi cé thé noi
VG quy vi vé no ngay bAy gio, nhung noi khéng hét loi; toi co thé si
dung no, nhung dung khong bao gio hét. Véi t6i, muon sdch tin
nguoi khdc ma la 16i um sum khién cho ho sg hdi phdi tudn hanh, thi

chi la moét su lua doi vo ich. Khong bao gio nén lam vay.”

Khi nhitng ngudi trong chuing hoi nghe diéu nay, tat ca hoai nghi

cla ho diéu tiéu tan.
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Bay cai toa cu
cua Chokei

Khi Su & chlia Phat mon thudc quan Hirado, vi thién su tru tri chua
Kodaiji & Nagasaki dén tham Ngai. Trong budi ndi chuyén, vi tru tri
nhan xét: “Trong khi giang day, Ngai chi gido mot cach ré rang truc
tiép, cat dut moi quan diém sai [am va khong ban tdm gi dén kho
hanh trong viéc tu tap. Tuy nhién cau chuyén vé vi Tang Chokei
(854-932, di tu nam 13 tudi, tham hoc rat nhiéu noi ma van khéng
giai nghi dugc. Sau nhiéu nam nd luc ngdi mon 7 tdm toa cu ma
van chua ngd, mot hém bat than trong Itc cudn rém tric, 6ng hoat
nhién don ngd va ké thira gido phap cua thay la Khué Phong?, 822-

908) vdi 7 tam toa cu thi sao?

251



: » Bay cdi toa cu cua Cholei

Su noi:

“Thugng toa nhd lam roi. Chokei trdi qua 12 ndm di khdp noi hoc du
cdc bdc thdy, ngdi mon 7 tdm toa cu, ma van khoéng phd dugc khoi
nghi. Bong mét ngay kia, 6ng cuén rém tric va hodt nhién dén ngo.
Luc dy ong da lam bai tho:

Ky thay, diéu thay!

Cubn rem lén toi thdy cudc doi.

Néu ai hoi téi dd hoc dugc gi

Téi sé tdt phdt tran vao miéng!

Thua thugng toa, xin Ngai hdy tham cuu vé diéu nay thém niia!”

Vi tru tri day than phuc, cui dau déng y.
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VO su

Su & chua Korinji. Khi Ngai thang toa, mét v su tién dén néi: Toi
da hoc vo tlr 1au. Mot khi té6i mudn, tay tdi hoan toan &n y vdi dau
toi, va khi gdp mot doi thu, td6i dam trdng xuong tuy clia y ngay ca

trude khi cam kiém. Viéc ay cling nhu thay cé con mat phap.
Su lac dau bao:

Su bdo 6ng ta: Ban chdc chan da dat dén tuyét dinh vé vé thudt. Nao,

hdy tan cong toi di!

Hiép si chung hing. Su ndi: Téi da ra mét ci dam roi day.

Hiép sT cui dau than phuc thét 1én: Tuyét hao! Sy tan cbéng cua
Ngai nhanh nhu chdp, xet qua nhu Itra ban Ién tlr thudc sung. Ngai
da vugt hon tdi. Cui xin Ngai giang day cho t6i nhirng yéu chi cua
thién. Cang ngay 6ng ta cang tang thém kinh phuc déi vdi bac
thay. Thuong moi khi Su dén Edo, nhiéu hiép si thudc nhiéu kiém
phai khac nhau dén gap Ngai. Tat ca déu nhan cu danh doc nhat

cula Su, va khong ai 1a khong kinh trong va tha Su lam thay.

253
O



Cho cua
Nanryu

Khi Su & chua Gyokuryjuji & Mino, cu sT Nanryu thudc Tao doéng
tong cam cai quat chi vao chdé ngbéi cia Suw ma hdi: Thua Ngai, lam
sao Ngai lai 1én ché nay?

Su noéi: Thé thi ché nay la cho gi?

Nanryu tra 16i: Bat sinh bat diét.

Su ndi: Anh da sai lam vudng vao danh tix chit nghia.

Nanryu lén giong noi I6n: Cang ngay cang gia, chay dong chay tay,
sao ma 6ng di khap noi bd bua cho nam ni cu si nhu thé?

Su tra |oi:

Khi ban su dung mét con mdat xdu xa thi tdt ca nhiing gi

ban thdy déu xdu.

Nanryu bo di, nhung sau mét Idc lai dén quy dudi chan Su bay td

su cam on sau sac.
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Hao quang

Trong ky dai ki€t that & chua Long Mon, cé mét vi tang budc ra
ndi: Téi dang tung chi Anh Sang. Téi hanh tri mién mat ngay dém,
nén than tbi tda hao quang...

(CT. C96 Ié vi tdng nay theo Chan ngdn téng. Su hanh tri than chu
Anh sdng duoc xem Ia gilp cho hanh gid duoc mét vimg hao
quang than bi cé ndng luc trir ta ma va cac chudng ngai khac. ND)
Su bao:

Hao quang cua 6ng chi la ngon lita duc vong xdu xa dang dot chdy

than ong.

Vi tang rut lui ém
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Khi Su & chlia Nyoroshi, Ngai day chung: Tat ca cac 6ng qua that
may man da gap dugc bac thay! Khong can phai di mon dép co,
phi sirc theo dudi hoa dém gilra hu khong, hay dan minh vao
nhitng kh8 hanh dau ddn, cdc éng van co thé di thang vao chanh

gido. That Ia may man! Bing phi thi gio!

M6t vi tdng hién dién ndi: Duy chi cé diéu nay. Vi du mét ngudi
mudn qua song dé ra khoi thanh phd, ma néu khéng dung mot con
thuyén, cling khéng di mét budc nao, thi anh ta sé khéng bao gid

dat dén dau ca.

Su noi:

Ciing nhu 6ng dang & ddy luc nay, phai khong? Khong co cdi su di
dén ddu hay khong di dén ddu. Day la y nghia doén gido. Ban do du

thi no tuét mdt; chan cho thi né cang ngay cang xa
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Thudc cua
Settei

Trong ky ki€t that & chlia Long Mén, cé nhiéu vi tang bi dm. Nhiéu
tu sT dugc phan cong cham séc ngudi bénh, Settei dé tuir cla Su la
diéu dudng trudng.

Cé ngudi noi: “May 6ng ay chi la nhitng ké lam biéng gid bd ém dé

dugc nghi. Dang I thay nén trirng phat ho va tdng ra khai chua!”

Settei ndi: “Chinh vi chan ngdi thién ma ho di dén néng ndi nay.
D&y qua théat la mét trong bénh, va téi dang diéu tri bang thu thudc
kién nhan va tir bi. Nho cach 8y mét ngay kia chdc chan ho sé 18y

lai strc khoe.”
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Chon cai
tot nhat

Khi Su & chua Jizoji & Yamashina, ngai bao mot vi tang di phd mua
mot it gidy tot. Vi tdng nay co tinh tinh giong nhu Tir Cong dé tu
cla duc Khong, 6ng ta dan do can nhac nhiéu thir gidy khac nhau
trudc khi mua vé. Su bao 6ng: “Khéng tét.” Va sai di chon nira. Vi
tdng van chua bd cai thdi co ké, va sau khi khé nhoc can nhac gia
tri ttng moén, 6ng lai di mua va trd vé. Su van bao 6ng: “Chua
duoc.” Lan thir ba cling thé, vi tdng nhan ra 16i [am clda minh va quy

sam hoi. Su bdo: “Cai 6ng dem vé lan dau la tot.”
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MOt nguoi theo dao Khdng hoi: Néu tat ca moi nguoi trén thé gidi
theo Phat di tu hét thi t6i e rang nhan loai sé khéng tén tai. Ngai

nght sao?

Su ndi: Cho dén khi ay téi sé ndi cho nghe.
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Giay lon va
giay sach

Vi tdng Rozan cé thoi ha tién bam sinh. M&i khi lau nhitng ngon
dén dau trong chlua 6ng thuong dung gidy loai. Trong thay thé Su
bdo: “Tai sao 6ng khdong dung gidy sach?” Cé 1é Su mudn slra 6ng
ta vi thoi ha tién. Tlr ddy trong nhiing tu vién do Rozan sang lap,
nguoi ta van dung gidy sach dé lau dén dau...

Khi Su viét chir I16n, Ngai thuong trai mot to gidy sach 16t & dudi
cho muc khoi thdm qua. Sau khi to gidy da dugc sir dung mét lan,
néu c6 ngudi nao mudn sir dung né moét lan nira, thi Su khéng cho
phép va bao:

A~ 99

“Dirng dung lai, néu khong sé co nguoi khdc nita ciing lam nhu thé.
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Phuong phap
tu nhién cua
Bankei

Trong mot ky kiét that, cé trén mot ngan ba tram ngudi tham du,
chua ké tang va tuc tir ngoai dén chlia hang ngay dé nghe phap.
Nhirng ngudi tham du chia nhau & trong cac phong, noi thi toa
thién, noi thi doc tung. Khéng can 1ap ra quy luadt, méi ngudi theo
dudi hoat dong cta minh mot cach tu nhién, tu tdp mot cach tinh

can va lang |1& dén ndi duong nhu khéng co ai & trong phong.

Trong moét ky ki€t that, cé trén mot ngan ba tram ngudi tham du,
chua k& tdng va tuc tir ngoai dén chua hang ngay dé nghe phap.
Nhitng ngudi tham dy chia nhau & trong cdc phong, noi thi toa
thién, noi thi doc tung. Khéng can 1ap ra quy luat, méi ngudi theo
dudi hoat dong clia minh mot cach tu nhién, tu tap moét cach tinh

can va lang |1é dén néi duong nhu khéng cé ai & trong phong.
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: » Phuong phdp tu nhién cua Banlkei

Day la hanh dbéng cua nhitng ngudi tu xung chuyén mon day thién
ngay nay. Than 6i! Nhiing 6ng thay theo phong trao ay khéng thé
vugt trén dam dong tam thuong, that dang thuong. Ngudi xua
dung ra tdm ngan la cdi chét, md ra cai hé dé choén s6ng nhiing
nguoi hoc dao thién*. Tat ca nhirng diéu nay ngay xua dugc lam la
nham mét muc tiéu dac biét, nhung ngay nay ngudi ta bat chudc
mot cach mu quang, vdéi hy vong sai lam la sé phat sinh cung mot
hau qua. Néu mét ngudi thog vung cam 1ay cai cua cla ngudi thoi
nha Chu, thi tdt nhién nhiéu ngudi sé bi dit mat chép mdi! (M6t
chuyén trong chuong 24 sach Trang td. Trang t& k€, mot nguoi thg
h6 cé chdét mii bi dinh mét mau ho trat vach, bén nhd tho moc ban
got gium vét hd vdi cai bao cla anh ta. Thg mdc bao khéo tdi ndi

chi dé lai m6t vét tray trén chot mdi thg hé. ND.)

* Ttr nglt nay dé dién ta yéu cau buc thiét cla vi thdy dat ra cho
mén sinh, dé ho pha trir cdi ban ngd mé vong. Thién su Lin-chi noi:
O cdc noi khdc, ngudi ta hda tang ngudi chét, nhung tai day toéi
thiéu s6ng nguoi. O Nhét, thién su phdi Tao dong Tsugen Jakyryo
1322-1391 tuong truyén da cho dao mét cai hé & 16i vao thién
duong. Mbéi vi tdng nao xin gia nhdp déu phai qua mét cudc sat
hach, ai khéng tra 16i duoc sé bi ném xuéng hé dugc ménh danh 13

hé chén séng ngudi. ND)
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Vao nhitng nam gilra ddi, khi Su dang tru tai Chikurinken, Ngai
giang phap vé dém cho hai, ba thién sinh. Sau thoi phap, gilta canh
vat hoan toan yén tinh, thinh linh mot con bao hoang tlr sau géc
cay anh dao vot ra cat tiéng kéu, lam cac vi tdng giat minh. Su cuoi

I6n.
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Goc thong gia

Su dinh xay chua Kaiganji trén mot nén chla bd hoang. Trong khi
khai quang vlung dat, co6 mét cay thong gia nam & vi tri chudng

ngai cho viéc xay cat. Moi nguoi déu mudn dén, nhung Su day:

“Co thé xdy chua ché khdc. Cay thong gia nay khong dé gi cao ldn

xum xué nhu thé nay. Hay dé cho no séng, ding chdt!”

Oil Y nghfa dich thuc vé long tir clia Su ddi véi mot vat cti k¥, 1am
sao nhitng vi tdng thdng minh 1au cé coé thé hiéu duogc. Nhitng cé
vat nhu nhirng goéc thong gia thuong lam dep canh chla. Tuc ngil
c6 cau: “Céi dep cula thién vién la nhiing vi su gia va nhiing cay co
thu.” Nhitng thé hé tu si vé sau nén rut bai hoc tir nhirng hanh vi

clia Su dé 1ay do lam guong.
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Bankei va
hguoi mu

J Harima trong thanh phd Himeji, cé mot
nguoi mu chi can nghe giong ndi cua

nguoi nao cling doc dugc nhitng y nght

tham kin cda ho.
Mot ngay kia, nghe mét ngudi vura di vira hat ngang qua con dudng
gan day, 6ng ta nhan xét: “Khéng cé dau ma hat cling kha day.” Vg
ong va nhiing ngudi trong nha déu bat cuoci: “Cdi miéng nam noi
cdi dau, 6ng ndi sai roi!"

Ngudi mu bao: “Hay dogi choc lat .”

Ngudi vira di vira hat kia béng trd lai. Thinh linh cé tiéng mot cai
dau bi chat dut. Ké tan cong néi: “Ta mudn chém dau nd tir trudc,
nhung vi thdy né dang di cé viéc cho chd, nén ta da doi.”

Ngudi mu dy thudng ndi: “Moi ngudi, khi thét I16i ca tung ai, téi
nghe trong giong ndi ho luén cé diéu budn. Trong nhitng 10i chia
budn cua ho, téi lai lubn luén nghe c6 am hudng niém vui. Tat ca
moi nguoi déu vdy. Thé nhung khi téi nghe giong ndi cua Su
Bankei, thi @m hudng khéng bao gio thay déi: déi véi duoc hay
mat, khen hay ché, cao hay thap, tré hay gia, luén luén chi la mét
giong ndi 8y, an tinh va tram tinh. Chac chan déy la con nguoi dé
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Hachiroemon

Trong khoang gilta doi Su, tai lang qué cua Ngai cé mot ndng dan
tén Hachiroemon séng gitta bui tran. Ong ta thudng dén chua va
ddi vdi Su rat than mat. Nhirng ngudi trong lang coi thuong 6ng Vi
ong co 16i hanh xtr ky quai. Nhung cai cach cu xtr la lung cua 6ng
doi véi su Bankei khién ho hoan toan ngac nhién.

MGt ngay no, Su khaéi hanh xuéng phdo, va trén duong di hai nguoi
gap nhau. Hachiroemon noi: Thay di dau vay?

Su dap: Toéi di xuéng lang cua anh.

Hachiroemon hoi: Cé phai Ngai di mua thudc dau bung khong?

Su dap: Dung nhu thé.

Hachiroemon bén chia tay ra: Con xin thay cho tién di mua thudc.
Su nhé toet vao long tay 6ng ta. Ca hai cung cudi khoai tra réi bo
di. Nhitng cudc trao déi théng thuong cla ho dai loai 1a nhu thé.

Khéng ai néi dugc Hachiroemon hiéu biét dugc bao nhiéu.
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: » Ké cdp

Khi ngudi néng dan ay sap chét, anh ta goi dau Ién dui Su ma ndi:
Con dang chét trén chién dia cua Phap, bdi thé chac Ngai khéng

co 16i gi danh cho con.

Su bao 6ng ta: Chi can giat xuéng ké tu vé.

Hachoromon héi: Xin Thay lam chiing cho ché ngd cla con?
Su tra |0i: Téi thdy khong cé gi sai.

Ngudi vg 6ng ta vira khéc vira néi: “Ong 6i, 6ng da gidc ngo! Sao

khong 1ap tirc clru vét sy vo minh khon khé cua t6i?”

Ngudi ndng phu ndi: Viéc dy da tdé bay trong tat ca moi hanh vi cur
dong cula t6i. N6i hay im, déng hay tinh, khdong Iuc nao t6i khong
chi cho ba tinh tly cta tdm nay. Toi co thé lam gi dugc néu ba

khéng hiéu?
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THO
HOA NGU

Day chung

Sdn duoi danh tu chit nghia bao gio xong?
Meét nhoai theo tri thuc, thanh da vdan

Tu tinh rong chiéu , hdy dé moi su tu xép ddt

Khong co gi khdc dé toi truyén cho cdc ong.

Ngau hing

Ché khong gidn, khen khong miing,

Mot khoi ngu lon trong vii tru

Ty duyén di khdp nam bdc déng tdy

Khoéng gidu su xdu vung cua toi gitia troi dat.
Chi gido cho mét nha nho

NG trdi khdp qud khu hién tai, bao trum vi tru
Nhin khoéng thdy, nhung goi no sé tra loi

Mot cay dan khong day, ban nhac vé thanh

Khéng lién can gi dén tdng hay tuc.
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Q THO HOA NGU

Nam maoi

Co gi quan trong ndm mdi hay nadm cii?
Téi dudi chan ndm ngu an nhién

Chd bdo sao thay khong gidng day

Do day tieng hoa mi hot: toi thuong thién!
Dqy cho mot nho sinh

Dai dao khong phdn biét nhap thé siéu thé
Phdt Khong ¢ tdn nguon khong khdc nhau
Khi truc nhdp, vugt ngodi van tu

Thi gié mdt théi trén moi budc ta di

Day chung

Tam tuy duyén nhung khong sinh khong diét
Co duc thuong ca tung day la toa thién
Ngudi ngu ngoi mon toa cu cho gidc ngo

Thi cting nhu mai gach muén thanh guong.

Chi gido vé thuat ném lao cho cu si Gesso
Dai dung khoéng c6 quy ludt cé dinh

Ung xit tiy hoan cdanh,

kkhong som khéng muén

Ném tdi, rit ve, tién va lui -

tdt cd xdy ra ngoai tu tudng

Khi ban hoa hop véi TAM,

thi tay chan tu van hanh.
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THO
NHAT NGU

Bai thuyét phap cua vat vé tinh
Mua xuan hoa dao né

Mua thu co ld roi

Canh sdc tu nhién cua troi ddt

Tdt ca déu la ngit ngon cua diéu phdp

Khi t6i nhin xung quanh
Suong mu da phu

Qua nhiing lop suong day
Hodc qua lan suong moéng
Mua xuan 16 dang trén...
...quan dao Ejima

Bai ca vé tam ban nhién

Ngau hitng

Thién that kinh khiing
Ac ciing kinh khung
Su vdt va bién c6

Chi la do duyén sinh

Thién thdt cua toi

(Bai tho nay cd Ié dugc sang tac vao
lic Su 13-14 tudi, thoi gian bi anh dudi
ra khoi nha vi téi hay trén hoc. Cudi
cung mét ngudoi ban cl cua gia dinh,

lam ly truéng khu lang lan cén, thay

tinh canh Su nén da xay cho Su mét cai

choi trén dinh nui d€ nhap that. Thién

that nay ngu trj trén mét quang canh ky

bi cta vung bién ndi dia va quan dao

Ejima d6i dién bo bién.) 270
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Bdt sinh bdt diét
La cdi ban tam

Dia thuy héa phong
Cho dém tru tam
Vi vuong cdi nay

Mot gian nha lua

Chinh ban cham ngoi

Dot minh ra lua
Hay tim tro lui
Veé thoi gian 4y
Khi ban mdi sinh
Nho duoc chut gi?
Hay dé tam ban
Nhu mai lot long
Thi than tam nay
La mot vi Phat
Tdt ca vy nghi

Gi tot gi xdu

Déu phdt sinh tu
Cdi ngd ma ra
Hoa lo vé dong
That la thu vi
Nhung qua mua ha

Nong burc lam sao

THO NHAT NGU

Ngon gio mdt mé
Mrua he ban yéu

Qua hét mua thu

N6 thanh noéi kho

Khi ban co tién

Ban khinh ké nghéo
Ban da quén sao

Han vi thud ay?

Tién ban tich liy

Vi tam tham lam

Bi quy doi gidt

Ban ddam kinh hoang
Bo ca cuoc doi

Chay theo tién bac
bén khi nham mat
Tién cua ich gi?
Tham lam chdp thu
Tam toi toan khong
Nén thé gian nay
Thudc vé toi ca!

Ban mong nhd nguoi yéu
Chi trong thoi hién tai
Nhung long mong nhd Gy

Co truoc ho ra doi
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Khi ban nhd ngudi nao
La ban khong thé quén
Nhung khéng nhd ho
La chua tiing quén

Khi nhin lai qud khi
Thdy nhu maét gidc mo
Nhan thic duogc vay roi
Thdy moi su gid doi
Nhiing nguoi thdy ddng cay
Trong cudc doi chim noi
La tu lam kh6é minh

Vi mét gidc chiém bao
Cudc thé pht hu

Thay déu khong that
Dung deo viéc doi

Nao, ta mua hat!

Chi cai tam ban lai
Trum qud khit vi lai
Diing deo ddng vat gi
Hay nén buéng bo hét
Tam khong bdam viu vat
Dai phtt hu cham dut
Khong con mot vat gi

Ay nghia la Phdt séng

THO NHAT NGU

Tam quy trong ban
Tu tdc tu tho

No hanh ha ban

Thi chd trdch ai.

Khi ban lam sai

Tam ban la quy
Ngodai ra khéng co
Quy nao ngoai tam
Chadn ghét dia nguc
Khao khdt thién duong
La tu khé minh

Trong thé gidi vui
Tudng rang diéu thién
Nghia la ghét dc
Nhung chinh tam ghét
Mdi la khong lanh
Ban cho rang thién
Nghia la lam lanh
Nhung thdt xdu xa
Cdi tam nghi vay!
Thién ciing nhu dc

Vo tron mot khoi

Gai vao gidy bao

Ném hét xuéng hao 272
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Diéu dung than thong
Toan la khong co
Diing tim kiém gi
Kp quan né'ro

Con ma lua doi

NGO xti giuc ta

Nén xem la thuc
Cudc doi doi gid
Danh tai an ngu...
Ndm duc bén mui
Thi ¢ trong doi
Chung lam thay to.
Y niém nén hu

Luc dau khong co
Phdn ddu thi phi
Toan do bdan nga
Khi dd hoc hanh
Phdt phdp rét rdo
Ban sé thay minh
Chang c6 thém chi
Gidc ngb va mé si
Liuc dau khong co gi
Toan v tudng luom ldat

Bdam sinh nao co chi?

THO NHAT NGU

Néu nay ra y tudng
Rang cdi tam gidc ngo
Chinh la tam cua t6i

Thi cang thém l6i thoéi
Chdng ban tdm chut nao
Ngé6 hay la khéng ngo
Té6i duogc cdi két qud
Sdng thic day khodi sao!
Cdu gidi thodt sinh tiw
Cho riéng ban than minh
La chi co chdt chong
Thém kiéu cang chdp ngd
Nay toéi ciing chdn luén
Ca chuyén cdau gidi thodt
Chi mét viéc thong dong
Dé hoi thd ra vao

Cheét di roi song lai

Ngay va dém trén doi
Néu lam dugc nhu vay
Nam vii tru trong tay!
Toi nghiép thay chu Phat:
Dugc trang stic cung minh
Chdc cdc ngai ciing phdi

Qudng mdt vi hao quang 27 3
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Thdt con qud som
Dé ta thanh Phat
Hdy lam ho phap
Dung gdc cong chua!
Di tim tinh do

Co dugc dén bu

Thi ban chi thay
Phdt t6 cuoi cho

Tu luc khdéi thuy
Vobn khong ké thu
Tu tao ké thu

Ta chdnh tranh nhau
Nhan qua ré rang
Vi mé khéng biét
Chinh minh dad tao
Day la ngd chdp
Tap quen thoi doi
Thé gidi phu du

Meé si nhu vay

Chinh minh thua dau!
Cdi tam vo vi

Ban lai bdt sinh
Hitu vi khéng thuc

Nén hét mé lam

THO NHAT NGU

Nam thdng troi qua
Tam van khoéng gia
Cdi tdm nhu nhu
Litic nao ciing vdy
Ky thay! Diéu thay!
Khi ban tim ra

Cdi gi khong gia

Chi co tam ta!

Coi nudc trong sach
Trong tdm an binh
Khoéng phai xa x6i
Cdch hang triéu dam
Khi ai nem cho ban
Mot cdi tdch udng tra
Hay khéo léo bat lay

Voi tam mém nhu to.

O déy Bankei dudng nhu néi véi thinh
gia: “Toi truyén cho cdc ban gido ly
quy bau nay, hdy nhén ldy, ding bo
16 co hdi. N6 dé v nhu mdt cai tach
quy hiém, bdi thé hdy nhdn nd vdi
mét cai tdm nhu nhuyén mém mai.
Néu nhédn bang m¢t tdm cung cai thi

no sé vo tan tanh.” 274



Ghi chu cua dich gia Peter Haskel
(tir Nhat ngir ra Anh ngir)

Ngoai mét s6 it thu tir va vai bai tho, suét thoi gian hoang hda,
Bankei hau nhu khéng viét lach bat clr gi. Nhitng Bai giang dugc
ghi lai day hau nhu la tai liéu duy nhat cho ta con biét ti gi vé thién
su Bankei. Tuy vay, cac dé t&r duong thoi cho biét ngai cdm mon
do ghi chép nhiing 16i day clia minh, do thé trong v sb bai gidng
ngai da day, chi mot phan rat nhé con ton tai dén ngay nay. Nhiing
bai giang nay gom chinh yéu la hai loat phap thoai tlr thap nién
1960, mét vao dau thu & chla Hoshinji tai Marugame, loat bai kia
giang trong ky dai két that & Long mén tu tai Aboshi qué huong
ngai. Bdi thé, phan I6n nhitng gi con lai ngay nay cho chung ta chi
la m6t phan nho nhitng phap thoai ma Bankei da giang trong vong

mot nam vao cudi doi ngai.

Nhitng phdp thoai nay cé nhiéu ban ghi chép, nhung ching ta
khong biét ti gi vé lai lich ngudi ghi va hoan canh trong dé cac bai
giang nay dugc ghi chép. Chi trlr mot trudng hop duy nhat 1a “Ban
thao Miura” ngudi ghi l1a Miura Tokuzaemon, mét hiép s hau cén
lAnh chua x&r Marugame, mot dé tlr va thi chu cua Bankei. Theo 0i
tua ban thao, Miura du cac budi giang cua thién su & chua Hoshinji

dé hoi hudng cdng dic cho me dang dm nang.
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: » Ghi chu cua dich gia Peter Haskel

Ong xin tam ngung céc phan su & lau dai vi 1anh chla, va dén nan
ni cac su trong chlia cho 6ng dugc ng6éi mét noi gan bac Thay Iuc
ngai ban phap thoai. Tir dady 6ng dén chla moi ngay dé ghi céac
phap thoai clia Bankei dem vé cho me. Tuu trung, madc du cé
nhitng sai biét nho gilra cac ban thao, tat ca nhitng bai ghi ching

td da ghi chép nguyén 16i van cua ngai ltc ndi chuyén.

Nhiing bai giang nay da dugc xép thanh hai phan, theo cac an ban
(Nhat nglr) Akao va Fujimoto, hai tai liéu ma ban dich nay cén cu
dé dich. Phan Mot gém hai doan, doan dau ghi cac bai giang tai
Long mon tu vao ky dai két that nam 1960, doan hai la nhiing bai
giang & Marugame cung mét nam ay. Phan Hai gém nhiing tai liéu
rut tr mot ban thao cat gilr tai chlia Futetsu gan Long mén ty, do
Ryoun Jokan, mot nit si haiku ghi chép, ba nay da trd thanh nir do
dé chinh cua Bankei. Nhiing bai giang trong Phan Hai thuong khac
han nhimng bai giang trong cac ban thao khac vé Bankei, lam cho
nguoi ta cé cadm tudng chung khdng dugc giang trong cung hoan
canh vdéi nhitng bai giang trong phan Mo6t. Nhung cling cé thé
nhirng bai nay thudc vao loat phdp thoai giang & Long Mdn tu vao
nam 1960. Trong nhat ky cua ba, nit sT Jokan ghi rang Bankei d3
giang sau muoi bai vao ky két that nam 1690, va |é tu nhién la co
thé nhiéu ngudi khac nhau da ghi lai nhitng phap thoai dugc giang

vao nhitng ngay khac nhau.
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: » Ghi chu cua dich gia Peter Haskel

Lai 1€ trong cac Bai giang déu la van ndi, dung nhiéu dia phuong
ng(r tai noi Bankei sinh s6ng. Bankei tranh nhirng thuat nglr Phat
gido, ngoai trr nhitng danh tr quen thubc véi cac thinh gia cua
ngai. Khi dich nhitng bai giang ra Anh ngt, t6i dd khong c6 y got

giia cho tron tru, vi mudn gilt nguyén ngir khi clia Bankei.

Vi ngai sach qua day, téi da khoéng cho in tron ban dich ma chi

chon nhitng bai chinh yéu trong hai Phan ndi trén.
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Ghi chu cua Thich Nir Tri Hai
(nguoi chuyén ra Viét ngir)

Dich la phan, nhung dong thoi dich cling la tai tao. Toi rat tri an
thién su Bankei, tri an nhitng ngudi da ghi lai nhitng Bai giang mac
du ngai da khong cho phép lam nhu vay, (vi nghe truc ti€p khac xa
véi nghe qua ngudi khac, hudng gi la ghi lai cho ngudi doi sau.
Ngai cdm la co ly, vi khéng thi€u gi nhirng ngudi ngd nhan 16i ndi
cUa cac thién su). Tri an dich gia Peter Haskel, ngudi da “song” voi
gido ly Bankei trong mudi ndm dé hoan thanh ban dich Anh ngi, va

cam on Gido su Tran Ngoc Ninh, nguoi da gl cho toi tap sach.

Kinh lay thién su Bankei,

Dlc Phat co day rang gido ly cda Ngai nhu dé ho trén dinh nui
Tuyét, thuc chat la vi cam 16 bat t&r cho nhitng ai ném dugc. Nhung
khi ngudi chan bo dua xudng déng bang dé ban, thi vi qua tay qua
nhiéu ngudi, tr mét lit nguyén chat da dugc pha thanh ba thung
I6n, chi con mét phan ngan, mot phan triéu y vi cla nguyén chat.
Tuy vay, thir dé ho da pha lodng dy ciling con tét hon bat clir dugc

phdm nao khac dé tri bénh nan y. Gido ly clia ngai,
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: » Ghi chu cua Thich Nir Tri Hai (ngudi chuyén ra Viét ngit)

Con ngudi da giac ngd cling thé, mac du qua bao nhiéu [an “tam
sao that ban” ma vi day la I6i ndi cua thuc ching, cia tam b6 dé
day durc tir bi, nén déi véi hdu bsi chung con, van con mang khi vi
hét strc dac biét. Xin ngai gia tri cho con, dé ban dich nay khong di
lac qua xa vdi ton y, va ai doc dén cling dugc Igi lac, tir nay trd di
khéng con chuyén cai tdm Phat cda minh thanh ba ddc tham sén si
dé phai chju luan hoi sinh tl, lai con phat tdm bo deé trd lai do
chung sinh.

Vi ngai sach qua day, t6i da khéng cho in tron ban dich ma chi

chon nhirng bai chinh yé&u trong hai Phan noi trén.
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